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VIl Mostra Autor Mirim

Um dos desafios da escola € promover o habito
da leitura nos estudantes, fundamental para a sua
formacao. Atravésdaleituraoindividuo adquire co-
nhecimentos e uma melhor visao da sociedade com
capacidades reflexivas e resolucao de problemas.

O Livro da VIl Mostra Autor Mirim é um
Projeto de Literatura Infantil, com estérias criadas
e produzidas pelos estudantes do 1° ao 9° ano do
Ensino Fundamental | e || do Colégio Internacional
Signorelli. Objetiva o despertar das criancas em seu
imaginario, com leituras simbdlicas e ricas em signi-
ficados e a aplicabilidade de uma leitura do mundo,
como um meio de superacao da dependéncia e da
caréncia por possibilitar a reformulacao de concei-
tos e autonomia do pensamento.

Parabenizamos a Coordenacao da Biblioteca e
a equipe docente do Colégio Internacional Signo-
relli pela iniciativa do Projeto no desenvolvimento
do interesse, do habito de leitura e do texto litera-
rio como um campo fértil que produz espacos ima-
ginarios repletos de significados que leva o leitor ao
exercicio gostoso da leitura.

@.: ~ gl !A o
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MARIA L O PONLECOS

Autora: Ana Leticia de Souza Faria - 1° ano

Mariafala, falacom seus bonecos.
Maria, como fala essa menina.

A mae de Maria foi e comprou um
picolé.

Uma boneca falou.
Maria ficou com medo.

..-\_1-"1 y Thiige 17
& . 2 Lan b :'.:;'C;l;

MG Ay o

Uiy Neorrl

Quando Maria viu a boneca ficou
com muito medo.
Mas depois a Maria e a boneca.

L N

Maria foi a falou para a boneca:

— Ai tinha um boneco.

A boneca ficou com muito medo.

Maria falou que ele ndo estava
muito longe.

15
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MARIA £ OS5 PONECOS

Autora: Ana Leticia de Souza Faria - 1° ano

Maria conseguiu o seu boneco.




OMEM ArAnHA 3 (DE VOLTA A cmnm;

Autor: Arthur Marcolan Madureira Borges - 1° ano

VIl Mostra Autor Mirim
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HOMEM ARANHA 3 (DL VOLTA A CIDADE)

Autor: Arthur Marcolan Madureira Borges - 1° ano
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fTOMEM ARANHA

Autor: Breno Xavier de Siqueira - 1° ano
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ffOMEM ORANHA

Autor: Breno Xavier de Siqueira - 1° ano
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PALAVRA SECRETA

Autora: Cleo de Castro Milagres Dormund - 1° ano

Eraumavez aletra “A’.

‘A’ de amor; ela é aprimeiraletrado
alfabeto e a primeira letra da minha
palavra secreta.

Essa é a letra “M”, também gosto
muito dela, pois ela é muito bonita,
porgue € a letra da mamae.

A letra “I” também é muito impor-
tante, pois sem ela a minha palavra
ficaincompleta.

Aletra“Z” é alltimaletrado alfabeto,
mas na minha histéria aparece no meio.

Olha aletra “A” de novo!
Adoro ela, ja conseguiram desco-
brir a palavra secreta?

21
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PALAVRA SECRETA

Autora: Cleo de Castro Milagres Dormund - 1° ano

A letra “D” é um pouco gorda, mas
gosto muito dela, porque faz compa-
nhia a Ultima silaba da minha palavra.

E por fim aletra “E” para completar
aminha palavra secreta.

Escolhi essa palavra porque adoro ter amigos, para brincar, estudar e sonhar

com um mundo mais feliz.

Viva a amizade!
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[RA UMA VEZ UMA

PRINCESA CHAMADA DELA

Autora: lasmin Cristina Rojo de Moraes - 1° ano

4 i 3
\ \ /

Ela ia fazer aniversario e convidou
as amigas, Bia e Julia para a sua festa
no castelo.

E também Amanda e Rafaela.
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CRA UMA VEZ UMA PRINCESA cHAMADA BELA

Autora: lasmin Cristina Rojo de Moraes - 1° ano

L4 uma menina que também foi
convidada, queria dar um presente
bonito para ela.

Ela viu no jardim uma flor muito
bonita.

Todas foram para o saldo e danca-
ram a noite toda.

Bela ficou muito feliz com a pre-
senca das amigas.
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FUTEBOL DRASILEIRO

Autor: Kaique Ferreira Figueiredo - 1° ano

Eraumavez um menino que se cha-
mava Lucas:

Ele estava triste, porque nao tinha
nada para fazer. Quando encontrou
um campo de futebol.

Todas as tardes depois da escola.
Lucas ia para o campo jogar bola.

E assim foi até ele crescer.

25
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FUTEBOL BRASILEIRO

Autor: Kaique Ferreira Figueiredo - 1° ano

Lucas se tornou um jogador de fu-
tebol, muito famoso, e resolveu aju-
dar todas as criancas.

Assim Lucas se tornou um cam-
peao.
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A PRINCESA SEM CASTELO

Autora: Maria Luiza Cunha Vieira - 1° ano

Era uma linda princesa chamada
Nina, ela vivia na rua, mas usava um
vestido rosa e uma coroa!

Um belo diaNina estavasentadana
praca com sua gatinha Lulu, quando
avistou um principe andando em sua
bicicleta.

Nina ficou encantada e convidou o
principe para passear. Foi amor a pri-
meira vista.

27
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0} PRINCESA SEM CASTELO

Autora: Maria Luiza Cunha Vieira - 1° ano

Eles comecaram a namorar, se casaram e foram felizes para sempre. E Nina final-
mente foi morar em um lindo castelo.




VIl Mostra Autor Mirim

IR,

Autora: Mariana Bispo dos Santos Souza - 1° ano
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i COROA PERDIDA DA PRINCESA

Autora: Roberta Beatriz Barros da Cunha - 1° ano

Ao passar a mao pela cabeca, a
princesa percebeu que tinha perdido
a coroa e comecou a chorar.
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fl COROR PERDIDA DA PRINCESA

Autora: Roberta Beatriz Barros da Cunha - 1° ano

PR g uny.____—%
| A - .

e

A princesa comecou a procurar a
coroa no castelo e ndo achou.

Ficou tao cansada que acabou
adormecendo.

A princesa descobriu que uma das
suas servas pegou a coroa € a prince-
sa expulsou a serva do castelo.

31
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O MENINO TRISTE

Autor: Samuel Rodrigues Prado de Barra - 1° ano

O menino chamava Paulo, ele ficava

triste porque queria um ténis novo
parair a escola, e amae do menino disse:

— Paulo seu ténis ainda ndo esta velho.

O menino falou:

— Mde eu vou querer visitar a minha

amiga Yasmim.

E ao chegar ela perguntou:

— Paulo porque vocé esta tdo triste?

Ele respondeu:

— A minha made ndo deixou eu comprar um
ténis novo.

E a Yasmim perguntou:

— Vocé tirou notas boas na escola?

E o menino respondeu:

— Sim.

E paraasurpresado Paulo, elacom-
prou o ténis que ele queria: novinho,
e o menino voltou a ficar alegre!

T
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Autora: Wanessa Kelly Borges Pereira - 1° ano

VIl Mostra Autor Mirim

f PRINCESINHA

1 §

5



34

Colégio Internacional Signorelli

A fscoLn

Autor: Felipe Caldeira Gil da Costa - 2° ano

A escola é legal.

A escola se aprende.

A escola é linda.

PR i i e —— H_,/’T-T—J \
//\_"..__._._‘____./ .
[ \
k\'--.._ e —————
A gente brinca na hora do recreio. Felipe

A minha Familia.
Felipe Caldeira.
Familia Caldeira.
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fl EscOLA

Autor: Felipe Caldeira Gil da Costa - 2° ano

Eugostodaminhafamilia,eles brin-
cam comigo, eu amo eles, eles gostam
de mim, eu amo toda a minha familia.
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Eles brincam comigo.
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Todas essas casas sao da minha fa-
milia.
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Esses carros sao da minha familia.
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MEU Pal

Autora: Jade Ribeiro Barbosa - 2° ano

Meu pai é divertido. Eu amo ele. Ele é super legal e me leva pra passear.
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A fapa VERDE

Autora: Larissa Figueiredo de Paula - 2° ano

A fada verde voava bem baixinho
no meu jardim.

Ela adora brincar com as borbole-
tas. Elas fazem zig-zag, pousam em
flores coloridas e perfumadas.

37
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f} FADA VERDE

Autora: Larissa Figueiredo de Paula - 2° ano

Sempre durante a tarde a fada ver-
de vem me visitar.

Ela ficava muito contente e come-
cava a jogar seu polen magico por
toda casa, contagiando todos.

Quando termina o dia a fada verde
volta parasua arvore.

Ela precisa fabricar o seu pozinho
magico.
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Minua MAE

Autor: Miguel Yudi Baba - 2° ano

Aminhamaeélegal,divertidaealegre.

Mas fica muito brava quando esta
com sono.

Mas quando estamos juntos nos di-
vertimos pra caramba.

Mas com tudo isso eu amo a minha
mae.

39
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Dicas DE FUTEROL DO DavID KER

Autor: David de Oliveira Ker - 3° ano

Apresento o melhor time do mundo.

Quando um jogador chutar a bola
com a perna esquerda, o goleiro tem
que ir para o canto esquerdo, se o
chute for com a perna direita o golei-
ro vai para o lado direito.

O zagueiro deve marcar o jogador,
nao a bola.

| ki d r
. o e
oy F. 4 ity .
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Serginho e Wallace no lance
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DicAs DE FUTEROL DO Davip KER

Autor: David de Oliveira Ker - 3° ano

O goleiro tem que ficar posicionan-
do natrajetoria da bola.

Craques do futebol.

e cadeira de rodas, Fabio Américo comanda o time de futebol

O futebol da oportunidade a todos.

1M
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DORBOLETAS. CALINHAS. IGuANAS.

TARTARUGAS, COBRAS E ABELUAS

Autor: Alexandre Marcolan Madureira Batalha - 4° ano

Vocé sabia ndo é todo o tipo de la-
garta que vira borboleta, tire a duvida
com as imagens a seguir e veja as seis
fazes que ela passa.

Hoje vocé vai ver a galinha.
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DORBOLETAS, CALINHAS. |CUANAS,
TarRTARUGAS, COBRAS E ABELHAS

Autor: Alexandre Marcolan Madureira Batalha - 4° ano

Tartaruga pde ovos, mas isso todo
mundo sabe.

Cobras e seus ovos!

Olhe adiante e descubra sobre as
cobras e abelhas.
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DPORBOLETAS, CALINHAS, |CUANAS,
TarTARUGAS, COBRAS £ ABELHAS

Autor: Alexandre Marcolan Madureira Batalha - 4° ano

Criando Abelhas
Leia

As pessoas, desde os tempos bem
antigos, usam o mel em sua alimen-
tacao. Por isso, elas criaram espacos,
chamados APIARIOS, para abrigar as
abelhas e colher mel.

Os criadores de abelhas sao os API-
CULTORES.
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P1ADAS PARA MORRER DE RIR!

Autora: Ana Clara Ferreira Joaquim - 4° ano

e Porque o louco ficou feliz quando
montou o quebra-cabeca em 6 meses?

R: Por que na caixa estava escrito de 4 a 6
anos.

¢ Numa cidade havia muitas motos
Yamaha e s6 duas Honda. Qual o nome
do filme?

R: POCA HONDAS.

e Era a festa do zero. S6 podia entrar zero.
Chegou o oito, ai o porteiro disse:
- Nao, vocé ndo pode entrar, vocé é oito.
~ O oito responde:
- Eu sou zero, é que o cinto ta muito apertado!
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PIADAS PARA MORRER DE RIR!

Autora: Ana Clara Ferreira Joaquim - 4° ano

e Batman pegou seu bat-sapato social e
seu bat-blazer,aonde ele foi?

R: A um Bat-zado.

e Porque o elefante nao pega fogo?

R: Porque ele ja € cinza.

e Por que o Batman colocou o batmaovel no
seguro?

R: Porque ele tem medo que robin.
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P1ADAS PARA MORRER DE RIR

Autora: Ana Clara Ferreira Joaquim - 4° ano

e O que é pior que uma girafa com dor de
garganta?

R: Uma centopéia com dor nos pés.

e O gue é um esqueleto no armario?

R: E 0 campeso de pique esconde de 1918.

e Por que o pirata sé viu metade do filme?

R: Por que ele estava de tapa olho.
[ ’-"i\‘
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PIADAS PARA MORRER DE RIR!

Autora: Ana Clara Ferreira Joaquim - 4° ano

e Qual a diferenca entre a privada e a

bicicleta?

R: Porque na bicicleta vocé senta para correr
e na privada vocé corre para sentar.

Por que a roda do trem é de ferro e ndo

de borracha?

R: Porque se fosse de borracha apagaria a

linha!
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PIADAS PARA MORRER DE RIR!

Autora: Ana Clara Ferreira Joaquim - 4° ano

e Qual o estado do Brasil que queria ser
um carro?

R: Sergipe [ser jipe]

e O novo prefeito de uma cidadezinha
mineira ordena aos secretarios:
— Tragam as folha de pagamento, que
quero ver se tem alguém ganhando
mais do que eu!
Com os papéis na mao, examinou tudo
direitinho e esbravejou:

— Tao vendo? Bem do jeito que imaginei.

Um baita de um maraja sugando o
dinheiro do povo!

— Quem? — pergunta o pessoal.

— Esse tal de Total, que nunca vi
trabalhando aqui!
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PIADAS PARA MORRER DE RIR!

Autora: Ana Clara Ferreira Joaquim - 4° ano

e O que é um pontinho branco correndo
pelo jardim?

R: Uma noiva formiga atrasada para o

casamento!

e O que é um pontinho vermelho pulando
de galho em galho?

R: Um morango tango.

* Qualé o peixe que se jogou do prédio?

R: O AaaaaaTUM!
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P1ADAS PARA MORRER DE RIR

Autora: Ana Clara Ferreira Joaquim - 4° ano

e Qual a diferengca entre a lagoa e a
padaria?

R: Na Iagoa ha sapmhos e na padaria, assa
pao! e |

)
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e Esta semana o Super—homem foi visto
fazendo compras. Onde o Super-
homem foi visto fazendo compras?

R: No super-mercado
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PIADAS PARA MORRER DE RIR!

Autora: Ana Clara Ferreira Joaquim - 4° ano

e O que a diarréia falou para o peido?
R: Vai na frente que eu estou sem freio.
e Por que as plantinhas nao falam?

R: Porque elas sdo mudas!!

e Duas formigas japonesas se

encontraram no meio da rua:

- Qual 0 seu nome ? 7 \

- Fu! *. o i
-Fuo qué‘?
- Fu Miga %
-Eoseu? _;;_iiii-‘f*'*‘,'—"i a
- Ota! i
- Ota o qué? 5
- Ota Fu Miga!
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PIADAS PARA MORRER DE RIR!

Autora: Ana Clara Ferreira Joaquim - 4° ano

e O gque é um pontinho amarelo cantando
no meio do milharal?

R: E a Elba “Ramilho”

e O que € um pontinho verde voando no
ceu?

R: E uma super uva-italia.

e O que é um pontinho verde no shopping?

R: E uma ervilha consumista.

e Qual a diferenca entre um general e um
balde de ferro furado?
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PIADAS PARA MORRER DE RIR!

Autora: Ana Clara Ferreira Joaquim - 4° ano

e Qual a diferenca entre a mulher vaidosa
e aoncga?

R: A mulher anda maquiada e a onca,
pintada.

e Qual a diferenca entre o penico e a
panela?

R: Se vocé ndo sabe, nunca me convide para
almocgar na sua casa!

e Qual € a comida que liga e desliga?

R: O strog-ON-OFF (em inglés, "on" significa
ligar e "off" significa desligar).
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PIADAS PARA MORRER DE RIR!

Autora: Ana Clara Ferreira Joaquim - 4° ano

e Tinha dois bébados no trilho do trem.
Um falou pro outro. - Essa escada
nunca acaba! E o outro respondeu: -
Isso ndo é nada! Pior é esse corrimao
baixo!

e O que sdo cinco pontinhos no jardim:
um vermelho, um azul, um amarelo, um
rosa e outro preto?

R: Sdo cinco formiguinhas brincando de
Power Rangers.

e O que € um pontinho marrom na Pré-
historia?

R: E um BROWNtossauro.
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PIADAS PARA MORRER DE RIR!

Autora: Ana Clara Ferreira Joaquim - 4° ano

e No final da aula, a professora pediu:

- Jodozinho, amanha traga trés frases.
- Ta bom "fessoéra".

Chegando em casa, Jodozinho fala pra
mae:

- Mae, fala uma frase! A mae estava
brigando com o irmao de Jo&dozinho e
responde:

- Cala a boca! Ele anota no papel: "Cala
a boca’".

Algum tempo depois ele liga a TV e esta
passando o filme do Batman:

- Batman, Batman, Batman.

Ele anota: "Batman, Batman, Batman".
Ele fala para irma:

- Fala uma frase!

Ela responde cantando uma musica
famosa:

- Vou de taxi, vocé sabe...

Ele anota: "Vou de taxi, vocé sabe...".
No outro dia, a professora pergunta:

- Jodozinho, trouxe as trés frases que
eu te pedi?
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PIADAS PARA MORRER DE RIR!

Autora: Ana Clara Ferreira Joaquim - 4° ano

Ele responde:

- "Cala a boca!"

- Quem voceé ta pensando que €,
Jodozinho? - perguntou a professora,
nervosa.

Ele responde: - "Batman, Batman,
Batman".

Nervosa, a professora grita:

- Joaozinho, vou te levar para a diretoria!
E ele: - "Vou de taxi, vocé sabe..."

e Qual é o cumulo da sorte?

R: Ser atropelado por uma ambulancia.

¢ O que é um pontinho prata no meio de
um campo de futebol escuro?

R: E uma formiga de New Balance.
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PIADAS PARA MORRER DE RIR!

Autora: Ana Clara Ferreira Joaquim - 4° ano

e Dois loucos estavam andando pela rua.
Um estava com uma lanterna.
Ele ligou a lanterna e perguntou ao
outro:

- Vocé € capaz, de subir neste facho de luz?
E o outro respondeu:

- Eu n&o, vocé apaga e eu caio!

e O passarinho olha triste para cima. Ele
vé uma tartaruguinha em cima de uma
arvore, criando coragem. De repente,
ela pula, cai e comecga a chorar.

Neste momento, ele chama sua esposa
passarinha e diz:

"Vocé tem razao. Vamos ter de contar
qgue ela e adotada."
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P1ADAS PARA MORRER DE RIR

Autora: Ana Clara Ferreira Joaquim - 4° ano

No final deste livro vocé estara assim:
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O MELHOR PRESENTE DE ANIVERSARIO

Autora: Helena Carolinne Cardoso Berquoé - 4° ano

Era uma vez a historia de dois cachorrinhos.

Na praca do meu bairro com a minha cadelinha Belinha conhecemos um cachor-
rinho branco de pintinhas pretas muito bonitinho, porém ele era muito tristonho.

Descobri que ele ndo tinha dono, ele ficava todos os dias na pracinha a espera de
gue alguém levasse algo para ele comer. Todos os dias eu e a minha Belinha brinca-
vamos com ele e levavamos algo para ele comer.
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O MELHOR PRESENTE DE ANIVERSARIO

Autora: Helena Carolinne Cardoso Berqué - 4° ano

Ele esperava que alguém o levasse para casamas as pessoas nao se importavam
com ele s6 eu e a Belinha. Certo dia pedi ao meu papai e a minha mamae se podia-
mos adotar o tal caozinho pois ele podia fazer companhia para minha Belinha, pois
eu ja o amava, coloquei o nome dele de Pintadinho. Quando iamos embora da pra-
cinha, ele nos acompanhava ate o porta da minha casa e chorava muito eu ficava
com o meu coracao partido por ndo poder deixa entrar.

Agora estamos vivendo felizes eu, Pintadinho e a Belinha.
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UM AMIGO EsPECIAL

Autor: Luan Barcellos Gomes - 4° ano

Joao € um amigo capoeirista.

Joao nao toca berimbau.

Joao destroi o berimbau, a cabaca,
avareta, o arame e tudo, mas ele ndo
destrdi a nossa amizade.

Quando Joao pega o berimbau to-
dos param para ouvir e ver o que vai
acontecer, as vezes ele toca, as vezes
ele destroi.

/% U
e x X0
P2

Joao é um 6timo amigo, quando a
gente brinca é muito facil de se lem-
brar, nao é por video nem fotos, é
s6 olhar para o meu corpo e para as
peguenas cicatrizes que sao as lem-
brancas, mas eu gosto.
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UM AMIGO ESPECIAL

Autor: Luan Barcellos Gomes - 4° ano

Jogar com ele ninguém quer, pou-
cos querem.

Eu e a Rubi somos alguns. Ele é um
amigo muito especial para mim. Eu
sou Meteoro e ele meu Capitao.

Quando ninguém vem, so eu e ele,
para mim é o melhor dia de todos.
Ele é realmente especial.

Joao é especial para mim e todos
nos somos especiais para Deus.
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GAME fIELP

Autor: Marcus Victor Tonon Fragoso Sequeira - 4° ano
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GAME fIELP

Autor: Marcus Victor Tonon Fragoso Sequeira - 4° ano

Minecraft € um jogo no estilo ,construir e matar monstros, se trata de um player
(jogador) que tem de sobreviver pegar madeira construir casas e etc.

Este jogo existe para |OS, android computador, pc, celular, ipod touch, ipad,
xbox360 exbox one, pc ou computador vocé consegue baixar mods sdo acrescen-
tamentos ao seu jogo vou dar trés exemplos: mo creatures, indrustrial craft e co-
pias dog sao exemplos de mods para seu minecraft ficar mais divertidos.

E existe outros dois modos de jogo vocé pode jogar no criativo se for iniciando ou

se quer construir sem problemas de crepers ou de morrer por outros monstros.
Criador do Jogo: Markus person (Noch)

7

The sims quatro é um jogo de simulacao onde \\ .

",

vocé controla um sims se vocé quiser vocé pode S i) o~ =)
ter filhos uma esposa, existem parques, trabalho e e ' f%\
etc. E bem legal recomendo o jogo. i/

Criadores: E A, Origim G |

=k

E um jogo bem legal se trata de trés pessoas: Franklin, Mikael e Trevor dois la-
droes e um psicopata os trés decidem se juntar para roubar, Mikael é bom com
armas o Franklin é o piloto de fuga e bons com o carro e Trevor € o piloto de heli-
coptero, recomendo esse jogo.

Criadores: Rockstar
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GAME fIELP

Autor: Marcus Victor Tonon Fragoso Sequeira - 4° ano

The Lego Movie é um jogo divertido as missoes sdo bem legais, vocé controla no
comeco emit e seu amigo de trabalho mas depois consegue varios bonecos vou dar
trés exemplos super homem, ninjago loyd, araqueiro verde e etc.

Recomendo bem legal o jogo.

Criadores: Lego Videogame

Metolgrearrising € um jogo um pouco complicado para iniciantes por sorte exis-
te tutorial quando se aprende fica facil vocé jogar com Raidem um ciborg bem
legal recomendo o jogo.

Criadores: Konami
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MINHAS FERIAS

Autora: Rafaella Quintanilha Conceicao Pereira - 4° ano

Oi prazer, meu nome é Rafaella eu
tenho 9 anos.

Eu vou contar um pouco como foi mi-
nhas férias em Saquarema e Cabo Frio.

Sempre quando eu vou para Saquare-
ma eu fico no condominio da minha vo.
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MINHA FERIAS

Autora: Rafaella Quintanilha Conceicao Pereira - 4° ano

No comeco da viagem, eu fiquei um
pouco triste porque estava chovendo
todos os dias e ndo podia ir a piscina
ou a praia, mas pelo menos eu estava
com minha prima.

Ainda bem que s6 choveu trés dias
e eu podia aproveitar, o resto dos dias
que faltavam.

Quando comecou a fazer sol foi
todo mundo pra praia, menos meu
avo e minha avo.

Na praia foi supor divertido, brin-
guei muito com minha prima.

Quando o sol comecou a sol a se
por gente foi embora.
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MINHA FERIAS

Autora: Rafaella Quintanilha Conceicao Pereira - 4° ano

oeLlcimll ¢

Passamos na padaria e compramos
uns paezinhos, bolos, para lanchar-
mos na casa da vovo.

No dia seguinte fomos para Cabo
Frio.

A viagem foi longa mas valeu a
pena. Foi muito legal, a agua estava
uma delicia.

Visitamos uma feirinha, compra-
mos lembrancinhas e comemos ca-
chorros quente.

Quando anoiteceu voltamos para o
Rio, na certeza do retorno para novas
aventuras!
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O SIGNIFICADO DE ¢apa (OR

Autora: Sofia Aquino Cardoso lliani - 4° ano

Vocés sabiam que as cores tem sig-
nificado?
Vermelho é paixao e lideranca.

Verde é bembonita, esperancaesaude.

Dourada é sabedoria e prosperidade.

Essa cor todas as meninas gostam:
rosa € amor e afeto.
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QO SIGNIEICADO DL CADA COR

Autora: Sofia Aquino Cardoso lliani - 4° ano

Cinza é equilibrio e indecisao. Marrom é disciplina e maturidade.

Lilas é confianca e determinacao. Laranja é otimismo e coragem.

Preta é mistério e protecao. Branca é paz e tranquilidade.

SU5
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O SIGNIFICADO DE CADA COR

Autora: Sofia Aquino Cardoso lliani - 4° ano

A que eu mais gosto é roxa e o signi- Azul é serenidade e harmonia.
ficado é poder e intuicao.

Amarela é criatividade e riqueza.
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NAO VaLE A PENA MENTIR

Autora: Amanda Oliveira Lage Sant’Ana - 5° ano

A verdade é um bem

Teda virdads € vtha luz,
Quaride sz dgstifia ae b#in,
Quaride catiiffha ¢spalharide

O: athor fia vida dz alguemn

Mzu perisamzfite procura

{: coragde da criarlica

Nas zstradas da ceriquista
Dz atmer, d¢ thuita gsperaliga.
Estz trabalhe pzquzrie,

E pra diz¢r qug a verdade € vt bzt a s¢r cultivade.
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NAO VALE A PENA MENTIR

Autora: Amanda Oliveira Lage Sant"’Ana - 5° ano

Logo de manha, D. Candida levantou-se e
foi ao galinheiro para alimentar as aves.

Viu, entdo, que dois ovos tinha posto no
ninho de sua galinhola, para chocar, uns
estavam quebrados e outros haviam
sumido.

Ficou preocupada, sem imaginar quem
teria acontecido no galinheiro. Nao havia
sinal da ave-mae. Desaparecera como que
por encanto.

Como corag¢ao de mae dificilmente se
engana como relagdo aos filhos,
imediatamente chamou Pedrinho que,
aquela altura, ja se levantava, a fim de
aprontar-se para ir a escola.

-Pedrinho, Pedrinho, venha ate aqui...
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NAO VALE A PENA MENTIR

Autora: Amanda Oliveira Lage Sant’Ana - 5° ano

O menino arregalou os olhos, ao perceber
gue sua mae estava muito brava.

-O que foi mae? O que foi?

-Menino, vocé ainda pergunta oque foi? ...
E agitava os bracos diante do pequeno,
chamando-o na dire¢ao do galinheiro.

-Vocé pode me dizer quem foi que fez
aquilo?

-Aquilo o que, mae? Perguntava o menino,
Com mais inocente das caras...

Dona Candida lhe dizia, agora, com as
mMaos na cintura:

-Menino, vocé nao minta, senao lhe darei
castigo... Nao me venha com mentiras
outra veaz.

O menino baixou a cabeca e pos-se a
chorar, reclamando, baixinho:

/5
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NAO VALE A PENA MENTIR

Autora: Amanda Oliveira Lage Sant"’Ana - 5° ano

-Tudo sou eu. A senhora me culpa por
tudo; por que ndo pergunta ao Beto e a
Clarinha? Eles também brincam no quintal.
Tudo tem que ser eu!

Dona Candida, nervosa, sentindo perdido a
duzia de ovos de galinhola, chamou os
outros dois filhos, Beto de dez anos e
Clarinha de sete, para lhes perguntar, a fim
de nao ser injustica.

-Maezinha —explicou Beto —nao tenho o
que ver com o ninho e os ovos. A senhora
viu que ontem a noite cheguei com papai,
que me trouxe da casa de Tia Carola, onde
passei toda tarde . Nao tive contato com o
galinheiro.

- Eu, mae —explicou Clarinha — estive,
desde a tardinha até a noite , brincando
com a prima Valéria, no meu quarto. A
senhora até nos ajudou, quando costurou
alguns paninhos das nossas bonecas?
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NAO VALE A PENA MENTIR

Autora: Amanda Oliveira Lage Sant’Ana - 5° ano

-E, isto é verdade, concluiu a m3e das
criangas . Foi esse danadinho do Pedrinho
que aprontou tudo. Foi ele, sim. Ele passou
a tarde fora de casa, correndo pelo bosque
com os pimentinhas da vizinhanga e
somente ele , dentre todos , conhecia o
local do ninho, no galinheiro .
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NAO VALE A PENA MENTIR

Autora: Amanda Oliveira Lage Sant"’Ana - 5° ano

Pedrinho estava palido, diante dos irmaos
que se explicaram direitinho a sua mae .
Ele entado, tinha saida.

-E, entdo, o que me diz menino? Ouviu o
que seus irmaos disseram?

-Mas nao fui eu! Disse Pedrinho, num
pranto capaz de convencer a quem nao o
conhece.

Pedrinho Martins era filho cagula de D.
Candida e “"seu’” Getulio . Tinha oito anos.
Era uma “"pimenta’ . Cabelos ruivos e
sardento, baixotinho e gordanchudo . Era
o tipo pequeno simpatico , uma carinha de
travesso, e, realmente, era Uma “"coisa
séria” ...
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NAO VALE A PENA MENTIR

Autora: Amanda Oliveira Lage Sant’Ana - 5° ano

Subia nas arvores do vasto quintal para
arrancar os frutos verdes e atira-los em
quem passasse por baixo ou mesmo na
rua. E jamais se confessava culpado.

Amarrava os focinhos das cabras e os bicos
das galinhas, para vé-las espernear. Mentia
sempre, contudo, atirando nos outros a
culpa pelas travessuras que fazia , mesmo
que fosse apanhado no ato .

Todos adoravam o ““guri””, pelo seu
jeitinho maroto , pelo tipo de menino
engracado que era, mas ninguém o
aguentava , quando passava a fazer
verdadeiras diabruras ...
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NAO VALE A PENA MENTIR

Autora: Amanda Oliveira Lage Sant"’Ana - 5° ano

Eram queixas e mais queixas, e, no que
mais se destacava o menino Pedrinho, era
na técnica de mentir com a cara mais
sonsa, para tentar esconder as
traquinagens.

Mas, nessa manha, a situagao era outra,
porgue sua mae nao estava disposta a
fazer vista grossa diante das novas
mentiras do menino.

-Ou vocé diz a verdade ou vai levar uma
surra para saber que isso nao se faz.

Vai, além, procurar a galinhola que sumiu,
por sua causa , tenho certeza.

Chorando a solugar Pedrinho, tomando as
maos da mae:

- A senhora jura que nao me castigara se
deu contar tudo?
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NAO VALE A PENA MENTIR

Autora: Amanda Oliveira Lage Sant’Ana - 5° ano

-N3ao preciso jurar. Vocé sabe que nao
sofrera nenhum castigo se me disser a
verdade.

-Fui eu, sim, mamae.
E continuou chorando mais ainda.

-Eu estava brincando com o Marquinho, o
filho de D. Julieta, e com o Tuca la da
fabrica. A gente ficou com vontade de
fazer uma comidinha. O Tuca lembrou-se
do mais facil: fazer ovo cozido.

Eu, entdo, enxotei a galinhola para o mato,
para que a senhora ndo visse que havia
uma fora do ninho, e levei seis ovos.

Dois pra cada um de nos. Os outros se
quebraram, quando eu joguei o0 ninho ao
chao.

Juro que nao vou fazer outra vez, mae,
juro...
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NAO VALE A PENA MENTIR

Autora: Amanda Oliveira Lage Sant"’Ana - 5° ano

As lagrimas do pequeno eram de comover.
Parecia estar mesmo arrependido.

-N3o tem importancia, seu travesso.

-disse D. Candida — nao ha problemas.

O mentiroso se castiga a si mesmo.

Primeiro, porque perde a confianca dos
outros. Segundo, a consciéncia o acusa,
pois quem mente ndao tem paz no coragao.

Esse é o motivo de vocé estar chorando
tanto. E o remorso pelo mal que foi feito.

A mentira com a qual prejudicamos os
outros faz a gente sentir culpa.
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NAO VALE A PENA MENTIR

Autora: Amanda Oliveira Lage Sant’Ana - 5° ano

Na hora da nossa oracao em familia,

Pedrinho, logo mais, vocé mesmo fara a
prece junto a nods todos, fazendo as pazes
com a verdade, que deve ser sempre a
nossa escolha, nas situacoes da vida, e para
que Jesus o ajude a crescer, a desenvolver-
se, tendo-o como seu Modelo, aprendendo
a ndo mentir em prejuizo de ninguém.

-Mas, mamae, a senhora nao vai mesmo
me castigar?

-N3do, Pedrinho, primeiro porque lhe
garanti que, se dissesse a verdade, nao
sofreria, depois, porque voceé ja se
castigou, uma vez que 0s ovoS que VOceé
quebrou no ninho e os que foram comidos
, exatamente aqueles, além da avezinha
que vocé deixou fugir , seriam o seu
presente de aniversario tao esperado, que
vocé tinha pedido ha tanto tempo, e que
seu pai iria lhe dar, fazendo surpresa .
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NAO VALE A PENA MENTIR

Autora: Amanda Oliveira Lage Sant"’Ana - 5° ano

Na semana que vem, entao, a semana do
seu aniversario, o seu presente sera a

Chance de procurar a ave por todo o
bosque, coma ajuda dos seus amiguinhos
de peraltice , até encontra-la , e mudar de
comportamento, juntando a sua simpatia
a honestidade , ao respeito pelas coisas
alheias . Se vocé conseguir isso, meus
parabéns!

o thxtitira € cotio a praga
Ne jardith, ¢ a tiririea Quaride thais alguéti vsa,

Mais atortzritade fica.
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NAO VALE A PENA MENTIR

Autora: Amanda Oliveira Lage Sant’Ana - 5° ano

4 virdads € cetie a
Fler,

Perfuthada ¢ colerida,

Pa sosstgo a
Ceriscizricia

E da thais beleza a

Yida.
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fEsTA DO PuaMAl

Autora: Beatriz Lima de Souza Sales - 5° ano

Quem nao gosta de uma festa do pi-
jama? Meninos.

Mas para nds, meninas, € a melhor
coisa!

O que vocé lembra quando ouve
essa palavra?

Festa, amigas, chocolate.

Para a suafesta nao falhar, aqui esta
o guia da Festa do Pijama!

Primeiro: Comida

Brigadeiro é bom demais, nao é?

Uma lata de Leite Moca, uma lata
de creme de leite, uma barra de 200g
chocolate.

Mistura tudo e leva ao fogo.
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FESTA DO PLAMA

Autora: Beatriz Lima de Souza Sales - 5° ano

Segundo: Cinema

Escolha o sabor da pipoca, o filme e
nao teraerro.

S6 nao esqueca que, se for filme de
terror, deixe a luz de emergéncia do
seu lado. Vai que falta luz...

Terceiro: Pijama

Escolha o seu pijama mais bonito e
nao teraerro.

Escolha, também, uma mascara de
olho, pantufa e travesseiros.

Quarto: Brincadeiras

Quetalumaguerradetravesseiros?
Mas escolha um bem macio, senao...

Agora so falta o ultimo passo: Dormir

Na verdade, seus pais acham que
vocés estao dormindo. Mas na verda-
de estao fofocando.

Mas quando ouvir algum barulho,
finja que esta dormindo.

Bom, parece que sua festa do pija-
ma acabou. Foi um sucesso?
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fl fftorA DO PESADELO

Autor: Kaua Luiz de Freita - 5° ano

T

Eu o coloco na cama e ele me fala
“Papai, veja se tem monstros embai-
xo da minha cama”. Para acalma-lo,
eu olho e vejo, outro dele ali embaixo
da cama.

Assustado, me encarando e sus-
surrando “Papai, veja se tem mons-
tro embaixo da minha cama”.

Eu estava tendo um sonho, quando
o que parecia sons de marteladas me
acordou.

Ao mexer no celular, vi quehavia
fotos minha na cama, mas eu moro
sozinho.

Ouvi um bebé chorando e coberto
com lencol.

Quando eu tirei o lencol, eu vi a
Anabely.
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Casa DA CULINARIA

Autora: Livia Bastos Dias dos Santos - 5° ano

Bolo

Ingredientes:

e 30vos.

e compra o bolo que quiser da
Dona Benta.

e 150 mlde leite.

e 3 colheres de manteiga.

Modo de Preparo:

e Misture os ingredientes.

e Bate nabatedeira por cinco minutos.

e Pegue umaformapasse manteigae
depois farinha de trigo.

e Esquente por30 minutos no forno.

Ovo frito

Ingredientes:

e 20VO0s.
e 1 pitadadesal.
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CAsA DA CULINARIA

Autora: Livia Bastos Dias dos Santos - 5° ano

M Preparo:

e Misture os ingredientes.
e Frite nafrigideira.
e Cuidado para nao queimar.
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 (DADE DOS SONHOS

Autora: Maria Luiza Silva Leitao - 5° ano

1 §

Sexta-Feira

Eu e Gabi estavamos a brincar
guando ouvimos um grande barulho.

Quando olhamos paraveroqueera
sim! O irmao da Gabi jogando video-
game no volume 100%.

Sdbado

Hoje pensamos... eu e Gabi pode-
mos ir ao shopping.
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fl ADADE DOS SONHOS

Autora: Maria Luiza Silva Leitao - 5° ano

Quando chegamos |a fomos para a
loja de roupas.

Lactwnogs

Quando ndés fomos ao provador
pegamos as poupas tinha sé um pro-
blema estava um calor e os homens
estavam consertando o ar-condicio-
nado.

Segunda

Hoje estao pintando o saldo parao
baile da escola. Lembra que ontemeu
fui ao shopping por isso.

Mais depois de minutos o desastre
tropecei na lata de tinta e quando le-
vantei estava cheia de tinta.
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f} ADADE DOS SONHOS

Autora: Maria Luiza Silva Leitao - 5° ano

Eu e Gabi estavamos fazendo uma
festa do pijama nao deu tempo de
convidar ninguém apesar da Milena.

Quarta

Olha o vestido que sonhei para o
baile, e gostaria de ter ele.

Ela é assim...
Toda bonita, gostaria de ser assim
perfeita.
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SONHAR

Autora: Priscila Kraemer Mesquita - 5° ano

NUNCA Se afagte d
50U SOnhos, pois 5¢
eles se forem, vocé
continvara vivendo,
Mag terd deixado gp

Néo'seJa empurrad,

P0r seus problemag
Ja condUZldo

Por seus sonhos,

... 58 Nos sonhos posso ter vocé,
entdao quero dormir para sempre,
por que se a|g.|m dia acordar,

arealidade Poc{cna nao me deixar
SOI"II’]E!I"Jama S
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SONHAR

Autora: Priscila Kraemer Mesquita - 5° ano

0 homem sp envelhece
quando os lamentos
Substituem seys
sonhos,

Pois toda a vida &
sonho... ¢ os sonhos,
sonhos sdo.

T T x-

;f |

[ 4 TRy [

SONHG GRANDTG, T0IS

05 SONHOS reauees
NAD MOBILIZAM O

) (ORACAD DOS HOMENS.
z O,:, -
.\H‘ Z ./ . 7 )
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SONHAR

Autora: Priscila Kraemer Mesquita - 5° ano
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MEU LIVRO DL PiaDA

Autora: Gabriela Niz Pereira - 6° ano

Licdo de Casa

A professora Joana passava de car-
teira em carteira conferindo a licao

— Larissa, que bonito, fez tudo colorido.

— Pedrinho que legal, fez tudo genial!

— Alberto fez tudo certo!

Passando na mesa do Joaozinho a
professora pergunta:

— Por que vocé ndo fez o dever de casa.

Entdo Jodozinho responde:
— Desculpe professora, eu ndo fiz a licdo
porque moro em apartamento.

Um Irmdozinho!

Ao chegar em casa o garoto diz a
mae:

— Ndo vou a aula amanhd. A professora
disse que eu ndo preciso ir porque ganhei um
irmdozinho.

— Que bom — disse a mde.

— Vocé contou que tive gémeos?

— Eu ndo, guardei o outro pra semana que
vem!
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[1EU LIVRO DE PIADA

Autora: Gabriela Niz Pereira - 6° ano

O queijona TV

— Bia o que vocé estd fazendo com um
queijo na tv?

— To tentando sincronizar o programa do
ratinho.

Nota Baixa

— Nossa Jodozinho como suas notas estdo
baixas.
— E pra combinar com seu saldrio, “fesso-

”»

ra.

Charadas

e O que vive batendo no céu?
LingualLaranjalLimao
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[1EU LIVRO DE PIADA

Autora: Gabriela Niz Pereira - 6° ano

Charadas

2) O que é que tem no meio do ovo?
Galinha|Gemal|A letraV

Charadas

3) O que é que tem coroa mas nao
érei?

Abacate|Amoral|Abacaxi
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O PEIXINHO DOURADO

Autora: Larissa de Melo Rodrigues - 6° ano

Vou contar a historia do meu peixinho dourado, comecou assim, eu estava che-
gando da escola e entao, vi algo encima da mesa fui olhar porque sou curiosa tomei
um susto minha mae disse para mim que o amigo do meu pai tinha me dado de
presente. Bom, entao toquei no Marley e ele estava morto avisei a minha mae e ao
meu pai eu figuei traumatizada, por alguns dias me recuperei.

Eu minhatia, meu primo, meu pai, minha mae, minha prima e a esposa dele fomos
ao shopping e estava tendo evento e na saida, meu primo, prima e eu ganhamos
um peixe, dei o nome de estrelinha encantada ela eralinda e preciosa teve filhotes,
mas eles morreram, meu pai falou: ela esta se sentindo sé entao falou compra um
aquario maior, compramos e ganhamos 4 peixes.

Primeiro morreu a vivi, depois a Gabi e a Lili. E hoje s6 sobrou a Verusca a meiga
mais tenho medo dela morrer também e etc... A e todos os peixes que morreram
foram enterrados. Verusca te amo vocé meiga dorme como um anjo, vocé é meu
docinho de coco. Te amo minha Linda.
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O PLIXINHO DOURADO
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 MENTE DE UMA GRROTA CONFUSA

Autoras: Clara Gama Salomao e
Maria Beatriz Araujo Muniz de Souza - 7° ano

v

4

Era umavez uma menina que se chamava Paula. Ela era a moca mais divertida do

reino. S6 que ela era nova neste reino, mas parecia que ela morava ha muito mais
tempo nele.
Paula gostava muito de ler, mas também adorava brincar com todas as criancas
do reino. Neste reino Paula conheceu varios amigos, como o Oiac, o gordinho mais
legal da aldeia, a Escura a mais engracada e a Leticia a mais sentimental e um tal de
Carlétos.

O tempo foi passando e Paula comecou a gostar de Carlétos. Eles comecaram
a namorar, mas Paula ficou insatisfeita com as atitudes de Carlétos e pediu para
terminar. Carlétos ficou muito triste com o término do namoro porque ele ainda
amava Paula.
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f} MENTE DE UMA GAROTA CONEUSA

Autoras: Clara Gama Salomao e
Maria Beatriz Araujo Muniz de Souza - 7° ano

Passaram-se as férias e as aulas voltaram. Carlétos nao olhava mais na cara de
Paula. Ela achava que ele ndo queria mais falar com ela.

Ao pensar bastante nisso, Paula descobriu que Carlotos estava tendo um caso
com Leticia.

Paula ficou super brava com Leticia e parou de falar com ela. Escura, como era
uma boa amiga ficou do lado de Paula, pois era s6 ciume.

Mas Paula nao gostava mais de Carlitos.

O pai de Paula falava pra ela que, a partir dos 15 anos ela poderia namorar. Mas
enquanto ele pensava nisso, ele ndo fazia ideia do que ja tinha acontecido...

ol ./

O
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A Vipa NAs Ruas DO BRASIL

Autor: Denis Gomes Moreira Filho - 7° ano

by e TR

o]
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f vipa NAs RUAS DO BRASIL

Autor: Denis Gomes Moreira Filho - 7° ano

Prefacio

Eu, (autor), fiz esse livro sobre os moradores de rua
porque acho que esse é um problema que é ignorado pela
sociedade brasileira. As criangas de rua, pela dureza que

passam nesse lugar, acabam roubando e virando viciados e

também ajudam bandidos maiores para sobreviver.

Pessoalmente acho isso um absurdo da sociedade
brasileira, e tantas pessoas reclamam do que tem,
normalmente nao sabem o que é sofrer de fome, sede,
falta de moradia e outras coisas. Espero que se algum leitor

deste livro reflita sobre este assunto.
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f vipa NAs RUAS DO DBRASIL

Autor: Denis Gomes Moreira Filho - 7° ano

Capitulo 1

No Brasil existe uma falta de respeito, uma descriminagao enorme com 0s
moradores de rua principalmente as criangas?a maioria dessas pessoas tem
algumas opc¢des de viver na rua: viver de doagdes dos outros (esmolas) e se
alimentar de restos de comidas encontrados no lixo; roubar para sobreviver ou

procurar uma familia (normalmente ndo conseguem).

A maioria das criangas acabam caindo “na conversa” de ladrdes maiores
(mais experientes) como traficantes e acabam trabalhando para eles em troca
de protecdo, moradia, alimentagdo. As vezes recebem até drogas como cocaina,

maconha, crack e etc. em troca do seu trabalho.

Assim a maioria que trabalha nisso, perde o interesse no estudo pois esta

se “dando bem” na rua pelo dinheiro roubados recebidos pelos ladrbes, chefes

“de gangues.

As criancas de rua normalmente vao para rua por causa dos maus-tratos
pelos seus responsaveis (normalmente a mae morre e o pai agride o filho) e

fogem para ter uma vida mais “livre”.

Falando parece ser facil viver na rua mas ndo é. Muitos jovens acabam

morrendo por normalmente desidratacdo fome, falta de satide e outras coisas.

E o pior é que alguma pessoa tem muito mais que essas criancas e ainda
acham que tem pouco. As criangas de rua ndo sao mas, sao criangas gentis, eu
mesmo ja tive a chance de conversa com elas. Essa crianga tem muito medo e
por isso que qualquer intimidade entranha por exemplo, chama-las pra

conversa, elas estranham e na maioria das vezes saem.
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f vipa NAs RUAS DO BRASIL

Autor: Denis Gomes Moreira Filho - 7° ano

Por fora parecem ser rudes e cruéis criangas sem sentimento, mas se
vocé criar um lago afetivo com elas serdo amigaveis com vocé. E
normalmente conseguem sobreviver vendendo balas em sinal e fazendo

malabarismo.

Elas deviam procurar abrigos para poderem ter uma vida melhor com
alimentacao saudavel, moradia, saude, e educacdo. Os 6rgaos
responsaveis pela prefeitura pois o governo federal decreto uma lei que
criou o Programa Especial de Ressocializacdo dos Moradores de Rua; seus
objetivos sao: dar alimentag¢ao abrigo e assisténcia psicolégica, juridica,
meédico-odontologica e promover cursos profissionalizantes e ajudar os
participantes do programa de moradores de rua na busca de posigdes no

mercado de trabalho no caso de adultos.

No caso de criangas tem o estatuto da crianca e adolescente no gual
existem normas e leis que protegem seus direitos referente a vida saude,

alimentacdo, educacdo e esporte.
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f vipa NAs RUAS DO DBRASIL

Autor: Denis Gomes Moreira Filho - 7° ano

Capitulo 2

|dosos de rua normalmente sdo idosos que foram largados
pelos filhos, netos, qualquer parente, e ndo tem lugar para ficar
e acaba vivendo na rua solitariamente com esmolas de pessoas.
Ja vi casos em que os idosos sdo cadeirante, deficiente (fisico e

mental).

Maioria das vezes eles morrem de fome e de sede e alguns
sobrevive vendendo doces na cal¢ada. Algumas pessoas acham
que ndo devemos ajudar e que ele precisa trabalhar. Ai eu
pergunto como alguém ira trabalhar sem uma das pernas, sem

controle dos membros?

Realmente eu esperava respeito, respeito da sociedade com
essas pessoas, elas s3o0 como nds mas, sem nossos “privilégios”

como moradia, agua potavel, comida, trabalho.

Sinto pena, e espero que a sociedade tenho um pouco de
remorso, conheco um idoso de rua que é cadeirante, ele vive no
lado do supermercado da minha casa desde que eu me conhego
por gente e ele recebe doagdes de roupas para se aquecer,
comida. Quando ia no mercado via ele com aquela cara de raiva,
desespero, medo mas ele passa bem e aparenta ser uma pessoa

M

boa.
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A VITORIA CONTRA O CANCER

Autora: Giovanna dos Santos Albert - 7° ano

Ola. Hoje estou aqui para falar da histéria de uma garotinha que conheci de ape-
nas dois aninhos de idade que foi diagnosticada com leucemia. Durante dois anos,
ela se submeteu a diversos tratamentos que nao funcionaram. Quando a doenca
apareceu novamente, os paisdelaresolveram procurar ajuda no Grupo de Apoio ao
Adolescente e 4 Crianca com Cancer (GRAAC), onde os médicos sugeriram o trans-
plante de medula. “Minha tia que na época era viva porque infelizmente o cancer
a levou, que foi a doadora da Dudinha. Ela foi a verdadeira heroina”, contava essa
historia cheia de orgulho e carinho e até hoje lembro dessa histéria emocionante.
Depois do transplante e da noticia da cura, a Dudinha ainda teve de usar méascara
hospitalar por dois meses. Hoje ela esta com 10 anos e esta reagindo como se nao
tivesse acontecido nada.

o for

Uvada

Hoje em dia existem muitos casos parecidos com o caso anterior. Eu vou dar uma
opinido, eu sei que essa doenca é triste, mas nunca desanime, pois vocé podera dar
a volta por cima e passar por todos os obstaculos e ser curado por Deus, pois para
ele nada é impossivel, ter fé isso que é preciso, fé e esperanca, pois “Tudo possa-
mos naquele que nos fortalece”.
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A VITORIA CONTRA O CANCER

Autora: Giovanna dos Santos Albert - 7° ano

Um certo dia encontrei uma moca com um lenco na cabeca e perguntei:

— Moca, porqué vocé esta com esse lenco?

E ela responde: — Estou com cancer— e virou as costas e foi embora chorando.

Eu figuei pensando, cancer deve ser ruim né. Fui em um hospital fazer uma en-
trevista com pessoas com cancer, uma delas se chama Andreia e ela comecou a
falar como é a vida de uma pessoa com cancer.

Ela disse que tem fé que um dia ela saira daquele lugar, disse que |1a € muito ruim
e quando eu me despedi, ela disse pra eu honrar pai e mae porqué Deus castigou
ela por ndo honrar mas ela nao sabe se saira viva de |3, disse para eu orar por ela.

Eu vi uma reportagem que uma recém-nascida foi abandonada pois estava com
um cancer na cabeca exposto, por ser muito pequena e muito leve com apenas 500
gramas ficou 6 meses no hospital e aconteceu um milagre, ela foi CURADA e por
isso recebeu o nome de VITORIA pois todos pensavam que ela iria morrer mas
nao, ela ndo morreu e pelo visto ela esta muito bem, ja com 9 meses.

Sa.\ — Sale
)\O\; E‘j 106
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A VITORIA CONTRA O CANCER

Autora: Giovanna dos Santos Albert - 7° ano

Cancer nao é nada facil, eu gracas a Deus nunca tive mais sei como &, pois minha
“tia” ja teve, e ver ela naquela situacao nao é nada bom. As vezes fico me pergun-
tando, como é que as pessoas com cancer conseguem dormir? Eles sentem muita
dor? acho que sim, mas provavelmente eles ou elas tomam antibidticos, é... mas
como o cancer acontece? Eu ndo sei dizer muito bem, mas eu sé sei quese vocé ti-
ver uma vez, a raiz dele pode se espalhar pelo corpo todo e acaba ndo dando mais
jeito e acaba morrendo.

Eu decidi contar essa histéria pois € muito interessante, pois também é muito
triste. Espero que gostem desse livro.

Acredite todas as Historias tem um final feliz
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CACHORROS PERDIDOS

NO RIO DE JANEIRO

Autor: Gustavo de Araujo Rodrigues - 7° ano

Ola!

Quero relatar acontecimentos que
vejo narua.

Ha muitos cachorros perdidos na
rua com fome, frio e sede por causa de
donos irresponsaveis que, ou deixam
a porta de casa aberta ou abandonam
eles narua.

Eu me pergunto, por qué? Porque
deixar animais inocentes na rua, sem
ninguém pra cuidar. Eu sou contra isso.
Eu acho que deveriam fazer um lar sé
para eles ficarem, com pessoas cuidan-

do, dando carinho, dando comida, agua,

etc.

e R Quando eu crescer, eu vou pegar o
'W’{J ~ s 3 maximo de cachorros que estiverem na
' rua paraeu cuidar. E, também, construi-
ria um lugar para adotar os cachorros.
Assim, cada vez que adotarem um ca-
_ chorro, eu pegaria outro cachorro que
L '“ estivesse perdido na rua. Assim, dimi-
| (¢ \ nuiria a quantidade de cachorros perdi-
) - dos narua.
| Eu espero, que no futuro nao haja
]? &r{ mais cachorros perdidos e, também es-
Pre - pero que nao abandonem mais cachor-
o ros, ou eles fujam por maus tratos.
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CACHORROS PLRDIDOS NO RIO DE JANEIRO

Autor: Gustavo de Araujo Rodrigues - 7° ano

&

1M
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ALGuns INEINITOS sAO

MAIORES DO QUE OUTROS

Autor: Gustavo de Araujo Rodrigues - 7° ano

Descobrir que vocé tem cancer deve
ser quase como morrer. Seu mundo cai,
tudo a sua volta parece desmoronar,
mas descobrir que vocé tem cancer
com apenas 13 anos é pior ainda (pois
é, 0 mundo nao é uma fabrica de reali-
zacao de sonhos).

A historia conta o romance de Hazel
Grace Lancaster, de apenas 16 anos que
descobriu ter cancer na tiredide aos 13
anos de idade. Mas que por um milagre
(chamado Falancifor) teve mais alguns
anos de vida e Augustus Waters, com
seus 17 anos, ex-jogador de basque-
te, que ha um ano e meio teve uma das
pernas amputadas por causa do osteo-
sarcoma. Mas, aparentemente ele esta
muito bem (ele estd em uma montanha
russa que so vai para cima).

Essa é a histéria de um jovem casal,
que apesar de nao ter muito tempo, vi-
veram um amor puro e bonito.

Do Que
OuTro§

~A cUIPa ¢ Das estrelns—

A historia comeca nos apresentando Hazel Grace, uma menina com seus 16 anos, que
prefere ficar em casa lendo seu livro favorito do mundo todo, “Uma aflicdo imperial”, ou
ver programas na TV, ao invés de sair e conhecer pessoas. O motivo é simples: ela quer
minimizar o nimero de “vitimas” quando ela estourar (como uma granada). Mas a mae
de Hazel (sua fiel escudeira), ndo permite que a filha fique trancada, depressiva em casa.

A mae de Hazel vive tentando incentivar a filha a sair, conhecer pessoas e fazer ami-
zades. Resumindo, ela quer que a filha aproveite o (pouco) tempo que tem da melhor
maneira possivel, como uma garota normal (se é que da para viver normalmente, sem
guase conseguir respirar.

Como Hazel ama suamae, e s6 quer que elafique feliz, ela sai de casa e vai em algumas
reunides de um grupo de apoio que acontece no “coracao literal de Jesus”.
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ALcuns INFINITOS $AO
MAIORES DO QUE OUTROS

Autor: Gustavo de Araujo Rodrigues - 7° ano

E é em um desses encontros que ela conhece Augustus Waters.

“Pior do que bater as botas com 16 anos por causa de um cancer, é ter um filho que
bate as botas por causa de um cancer”.

Tudo comeca com um filme, e logo a ansia de se falarem se torna maior do que a pro-
pria Hazel possa admitir.

Um desejo uniu de vez o casal. A duvida de saber como estdo os outros personagens
depois do fim do livro (acho que todos nos sentimos meio assim. Sempre fico imaginan-
do como eles devem estar hoje, fazendo o qué... sei que é meio maluco).

Augustus, um verdadeiro cavalheiro que quer poder realizar os desejos da amada,
(mesmo ela tendo apenas um, nao sei, tipo pulmodes novos, mas enfim...) que é conhecer
Peter Van Houten, o escritor do seu livro favorito.

O livro no qual Hazel gosta tanto de falar, que € de uma menina chamada Anna, que
tem um tipo raro de leucemia. O grande problema é que o livro acaba no meio de uma
frase, como se Anna tivesse ficando doente demais para escrever ou tivesse morrido. S6
gue isso deixa Hazel sem saber o que acontece com os outros personagens da trama e
ela escreve diversas cartas para Van Houten, mas ele nunca escreve de volta.

Ele se muda dos EUA para a Holanda e nunca mais se ouviu falar dele, de qualquer
livro que tenha publicado ou de qualquer entrevista que ele tenha dado. Ninguém sabe
dele e uma das grandes angustias de Hazel é ndo saber o que acontece com a familia de
Anna depois que ela morre.

Hazel, desiludida por ndao conseguir se comunicar com Peter Van Houten, mostrou
o livro para o Gus. Ele viu como ela estava triste, entao ele tenta e consegue entrar em
contato com a assistente de Van Houten e consegue um endereco de email, pelo qual
Hazel pode se comunicar com o autor, e este deixa claro que o Unico modo de contar o
gue acontece é se eles se encontrarem pessoalmente. Depois de algumas complicacoes
é o0 que acontece. Ela, Gus e a mae dela viajaram para Amsterdan. Eles vao se apaixo-
nando e aproveitando o pequeno infinito que a vida Ihes reserva. O autor lhes deu uma
estadia inesquecivel, ou melhor, a sua assistente, pois quando conheceram Peter Van
Houten, souberam que ele era um bébado e ndo queria saber da sua carreira e fas. Tra-
tando-os mal, insultando-os e nao lhes dando o fim do livro. Por isso, aproveitaram o
resto da estadia juntos.

Quando voltaram para casa estavam mais felizes do que nunca! S6 que uma noite,
Gus ligou para Hazel em busca de ajuda. A sua gaze tinha infeccionado e o seu estado de
saude piorou. Ele preparou o ensaio da sua morte sempre com muito senso de humor.
Até que passaram oito dias e Hazel recebeu a noticia que Gus tinha morrido, pois seu
cancer parou o seu coracao.

Mo dia do seu funeral, estavam |4 todos os que tiveram contato com Gus, incluindo
o tal autor do livro que mostrou arrependimento. Hazel sofreu muito mas, na verdade,

nem todas as historias de amor tem um final feliz. FD
M.
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(O1INHA BRASILEIRA

Autora: Livia Cristina Santopietro Marques da Silva - 7° ano

Prestigio Gelado Modo de Preparo:

Coloque em uma panela o leite
condensado, o coco, o leite, o amido

Rendimento: 10 porcées
Ingredientes:

e 1latadeleite condensado de milho e leve ao fogo.

* 2 pacotesde coco ralado Pode ser cozido em qualquer tem-
e 200ml de creme de leite fresco peratura, o ponto certo desse creme
e 1/2litrodeleite é quando ele estiver parecido com
e 1colher (sopa) de margarina um mingau. Depois de pronto colo-
e 5 colheresde achocolatado em pé que em um refratario e reserve.

( ]

2 colheres (sopa) de amido de milho

Em outra panela coloque a marga-
rina, o achocolatado e o creme de lei-
te. Leve ao fogo até levantar fervura.

Quando pronto, coloque em cima
do primeiro creme, com cuidado para
nao mistura-los.

Leve a geladeira por 2 horas. Se
preferir, coloque chocolate granula-
do em cima do ultimo creme para en-
feitar.
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(O1IN4A DRASILEIRA

Autora: Livia Cristina Santopietro Marques da Silva - 7° ano

Bolo de Laranja

Rendimento : 10 porcoes
Ingredientes:

e 4unidades de ovo

e 8 colheres (sopa) de suco de la-
ranja

e 1 xicara(chd) de acucar

e 11/2(cha)de amido de milho

e 1 colher (cha) de fermento quimi-
coem po

e 1/2 xicara(chd) de farinhade
trigo

M Preparo:

Bata bem as gemas com o suco de la-
ranja. Junte o acucar e continue baten-
do até obter um creme esbranquicado.
Retire da batedeira e acrescente deli-
cadamente o amido e a farinha de trigo,
misturando com uma espatula. Depois,
misture o fermento e, por ultimo, incor-
pore as claras em neve. Leve ao forno
médio, pré-aquecido, em férma de bu-
raco central, untada e enfarinhada, por
25 minutos.

Trufas de Morango

Rendimento: 20 porcées
Ingredientes:

e 1latadecreme de leite (semo
Soro)

e 1 pacote de gelatina de moran-
go.

e 1 barrade chocolate branco
derretido

e 300gde chocolate ao leite

e 300g de chocolate meio-amar-

g0

M Preparo:

Numa panela leve ao fogo o creme de
leite com o pacote de gelatina de mo-
rango. Mexa sem parar até comecar a
levantar fervura. Desligue o fogo, adi-
cione o chocolate branco derretido e
misture bem. Leve a geladeira num reci-
piente raso, até que fique firme. Derre-
ta o chocolate em banho maria, modele
as trufas ja firmes, e banhe no chocola-
te. Coloque as trufas em cima de papel
manteiga para que possa solta-las de-
pois.
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(O1IN4A DRASILEIRA

Autora: Livia Cristina Santopietro Marques da Silva - 7° ano

Bolo de Banana

Rendimentos: 10 porcoes
Ingredientes:

4 unidades de banana em rodelas

4 unidades de ovo

2 xicaras (cha) de acucar

3/4 xicara (chd) de 6leo de soja

2 xicaras (chd) de farinha de rosca
¢ 1 colher (sopa) de fermento qui-

mico em po

Modo de Prepatro:

Bata a banana, os ovos, o aclcar e o
oleo no liquidificador. Passe a mistu-
ra para um recipiente e acrescente a
farinha de rosca e o fermento em pé,
misture bem. Coloque numa férma
untada e enfarinhada.

Leve ao forno pré-aquecido até que
enfiando um garfo saia limpo.

Espere esfriar um pouco e desin-
forme. Polvilhe o bolo de banana com
acucar e canela.
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O PLQUENO BULL

Autor: Rodrigo Lima de Aguiar - 7° ano

Tenho uma histéria muito engracadae
divertida para contar.

Em 1991 meus pais compraram um
cachorro da raca Bull Terrier. Pensaram
em muitos nomes para dar ao cao e che-
garam a conclusdo que s6 poderia ser
chamado de Bull.

Para comecar, minha mae estava com
ele no coloe um menino gritou para mae:

— Que cachorro feio! Parece um porco!

A mae do menino, toda sem graca fa-
lou:

— Meu filho, ele é apenas diferente!

— Meus pais ficaram rindo...

E o Bull foi crescendo... E destruindo
tudo que via pela frente: chinelos, vas-
souras, sapatos, painéis de carro...

Ele ficava na frente de casa e quando
minha mae chegava, ele pulava tanto em
cima dela, que ela ficava toda arranhada
e por vezes com as roupas rasgadas. Para
evitar esses acontecimentos meu pai
comprou uma pistola de borrifar agua
para minha mae espirrar agua no Bull e
evitar os arranhoes e mordidas.

Uma vez ele caiu do carro e meus pais
nem viram. Foram avisados mais a frente
e voltaram correndo para pega-lo.

Quando os amigos dos meus pais iam
visita-los, o Bull se achava gente e fi-
cava entre eles prestando atencao em
guem estava falando, como se estivesse
participando da conversa!

O capitulodas viagens é muito engra-
cado. Numa delas, eles foram acampar.
O Bull tentou comer um sapo e ficou
espumando pela boca com o veneno do
sapo.

Depois desceu uma colina correndo e
nao conseguiu frear... Caindo dentro de
um lago fundo. Meu pai teve que mer-
gulhar para tira-lo de la.

Tem muito mais histdrias divertidas
sobre o Bull, que dariam muitos livros.

Gostaria de té-lo conhecido!
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O PLQUENO buLL

Autor: Rodrigo Lima de Aguiar - 7° ano
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As AVENTURAS DO MIN fiEROI 7

O RETORNO

Autor: Samuel Oliveira da Silva Santos - 7° ano
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As AVENTURAS DO MIN fIEROI 2 - O RETORNO

Autor: Samuel Oliveira da Silva Santos - 7° ano
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s AVENTURAS DO MIN IEROI 2 - O RETORNO

Autor: Samuel Oliveira da Silva Santos - 7° ano
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As AVENTURAS DO MIN fIEROI 2 - O RETORNO

Autor: Samuel Oliveira da Silva Santos - 7° ano
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s AVENTURAS DO MIN fIEROI 7 - O RETORNO

Autor: Samuel Oliveira da Silva Santos - 7° ano
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As AVENTURAS DO MIN fIEROI 2 - O RETORNO

Autor: Samuel Oliveira da Silva Santos - 7° ano
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fls AVENTURAS DO IMIN fIEROI 2 - O RETORNO

Autor: Samuel Oliveira da Silva Santos - 7° ano
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As AVENTURAS DO MIN fIEROI 2 - O RETORNO

Autor: Samuel Oliveira da Silva Santos - 7° ano
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s AVENTURAS DO MIN fIEROI 7 - O RETORNO

Autor: Samuel Oliveira da Silva Santos - 7° ano

129



130

Colégio Internacional Signorelli

As AVENTURAS DO MIN fIEROI 2 - O RETORNO

Autor: Samuel Oliveira da Silva Santos - 7° ano
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s AVENTURAS DO MIN fIEROI 7 - O RETORNO

Autor: Samuel Oliveira da Silva Santos - 7° ano
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fis AVENTURAS DO MIN fIEROI 2 - O RETORNO

Autor: Samuel Oliveira da Silva Santos - 7° ano
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s AVENTURAS DO MIN fIEROI 7 - O RETORNO

Autor: Samuel Oliveira da Silva Santos - 7° ano
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fis AVENTURAS DO MIN fIEROI 2 - O RETORNO

Autor: Samuel Oliveira da Silva Santos - 7° ano
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As AVENTURAS DO MIN fIEROI 2 - O RETORNO

Autor: Samuel Oliveira da Silva Santos - 7° ano
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s AVENTURAS DO MIN IEROI 2 - O RETORNO

Autor: Samuel Oliveira da Silva Santos - 7° ano
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As AVENTURAS DO MIN fIEROI 2 - O RETORNO

Autor: Samuel Oliveira da Silva Santos - 7° ano

DEDICATORIA

Dedico este livro 2 todas 95 pessoss due
também fizeram peorte dests historis:

Jodo Victor Nunes,
Kaio Ferraz;

Jodo Pedro Justo;
Rodrigo Lims;

Jonathan Siqueirs;

Rite Olivetrs (minhe mie);
Victor Costa;

Poteick Teixeirs;
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Autor: Samuel Oliveira da Silva Santos - 7° ano
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A ARTE

Autora: Ana Clara Senna - 8° ano

O que é artes?

A arte é uma forma de o ser humano
expressar suas acoes, emocoes, sua cul-
tura e sua histéria. A arte pode ser re-
A arte c{iz 0 in.diz,/'ve}l); traduz o intraduzivel, ex- presentada em varias formas da socie-
prime o inexprimivel dade, entre eles estdo: Musica, danca,
esculturas, desenhos milenares e atuais,
pinturas entre muitos outros!

A arte acima de tudo é uma grande
€mocao.

Arte é sentimento e uma ligacao de
sensacoes.

Leonardo da Vinci

| Danga db bque, ae Rugendas (1802 -1858)

A musica também é A arte sendo representada
uma arte. na danca.

Desfile das escolas de
samba. Rio de Janeiro
2009.

Pixinguinha tocando
no 2°festival da ve-
lha guarda em Sdo
Paulo. 1955.
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{1 ARTE

Autora: Ana Clara Senna - 8° ano

Como a arte surgiu?

A arte surgiu com a necessidade queo
homem tinha para se expressar. Na preé-
-histéria, ainda ndo havia escrita, porém
os homens e mulheres precisavam se
comunicar, se expressar e estabelecer
uma linguagem. Naquela época a arte
era bem mistica. Os homens desenha-
vam em cavernas pois achavam que os
desenhos eram magicos e que neles vi-
viam espiritos que os ajudariam na caca
e contraofrio.

Tipos de arte

A arte apresenta-se de diversas for-
mas como, a plastica, musica, escultura,
cinema, teatro, danca, arquitetura etc.

Existem varias expressoes que ser-
vem para denominar as manifestacoes
de arte, por exemplo: artes plasticas,
artes cénicas, arte grafica, artes visuais,
etc.

Artes plasticas € o nome dado ao con-
junto de artes constituido pela arqui-
tetura: a escultura, as artes graficas e o
artesanato.

Arte Cénica € uma forma de arte que é
apresentada em lugares destinados a espec-
tadores como: O palco, as ruas, pracas etc.

A arte Cénica ou teatro divide-se em
cinco géneros: tragico, dramatico, comi-
co, musical e danca.

Arte grafica é o conjunto de artes que
é representado na escrita, fotografia,
poster ou outra qualquer técnica de im-
pressao.

A arte visual é o tipo de arte captada
pela visdo como a escultura, arquitetura
e fotografia.

Artistas importantes:

e Paul Cezanne

e Auguste Renoir

e [eonardo da Vinci

e Michelangelo Buonarroti
e Pablo Picasso

e Rafael Sanzio

e Salvador Dali

e Sandro Botticelli

e Vincent de Van Gogh
e Diego Veldzquez

e Caravaggio

ANTES
DE SURFAR
EV ENTRD

\G%M!

EU VENHO
POR CA0A

O quadrinho € um tipo de arte grdfica.
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{1 ARTE

Autora: Ana Clara Senna - 8° ano

A fotografia € um tipo de arte visual.

i‘ ‘‘Nada como sua origin:
Ji e espirito de aventura.”
2 - REVISTA VI/A
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LIVRO DE RECEITAS

Autor: Andre Nunes Ribeiro - 8° ano

Receita de Bolo

Ingredientes:

e 2 xicaras de acucar

e 4 colheres de margarina bem
cheias

e 30vos

e 1e xicarade leite aproxima-
damente

e 1 colher (sopa) de fermento

5y

i}-

Modo de Preparo:

e Bataasclarasemneve

e Reserve

e Batabem as gemas com amargarinae
o acucar

e Acrescente o leite e afarinha aos pou-
cos sem para de bater

e Por ultimo agregue as claraem neve ao
fermento

e Coloque em forma grande de furo cen-
tral untado e enfarinhado

e Acenda o fornoem forno médio pré
aquecido por aproximadamente 40 minutos

e Quando espetar o palito sair limpo
estara assado.

Bolinho de Chuva

Ingredientes:

e 20VO0S

e 2 colheresde acucar

e 1 xicaradechade leite
e Trigo paradar ponto

e 1 colher dofermento

e Acucar e caramelo

Modo de Prepatro:

e Misture todos os ingredientes ate
ficar uma massa ndao muito mole nem
muito dura.

e Deixe aquecer uma panela com
bastante 6leo para que os bolinhos pps-
sam boiar.

e Quando tiver bem quente comece
a colocar colheradas de massa e abaixe
o fogo para que o bolinho nao fique cru
por dentro.

e Coloque o bolinho sobre o papel
ele absorve o éleo.

Arroz de Forno a Parmegiana

Ingredientes:

e 2 Xxicarasde arroz

e 2 tabletesde caldode galinha

e 20VO0S

e 3 colheres de sopa de queijo
ralado

e 100g de presunto picado

e 100g de mussarelapicada

e 1colher de extrato de tomate

e 3tomates(sempele) \

Modo de Preparo:

e Batano liquidificador o extrato de
tomate com um pouco de 4gua e um table-
te de caldo de galinha dissolvido em um
pouquinho de dgua quente.

e Cozinheoarrozcomtablete decaldo
de galinha 1 xicara de dgua por 15 minutos.

e Bataos ovos, queijo ralado, presunto
e amussarela misture com arroz.

e Cologue num refratario com o molho
forrando a forma cobrindo com ele.

e Leve aoformo quente 110c°por 10 a
15 minutos.
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LIVRO DE RECEITAS

Autor: Andre Nunes Ribeiro - 8° ano

Molho Branco

Ingredientes:

M Preparo:

e Fervao leite
e Derreta a manteiga, junte afari-

e 2 xicarasde leite
e 2 colheres de manteiga nha e mexa bem, ate obter uma pasta
e 2 colheres de farinha de trigo homogeénea
e Sal, pimenta do reino branca e Aos pouco acrescente o leite e
bata constantemente para ndo em-
pelotar.
e Deixe cozinhar por alguns minu-
tos e tempere com sal e pimenta.
Puré de Batatas

Ingredientes:

1kg de batatas

Y xicara de leite

2 colheres de sopa de margarina
Sal a gosto

1 dente de alho espremido

M Preparo:

e Cozinhe as batatas até ficarem
bem molinhas

e Descasque-as ainda quentes, des-
de que consiga manusea-las, esprema
as batatas no espremedor.

e Leve-asemumrecipiente e acres-
cente a margarina, o sal, o alho, mexa

/ , .
_ até que a margarina derreta por com-
N /,-’J pleto.
Ve S/ e Acrescente o leite aos poucos até
p / e ia .
" gue se obtenha a consisténcia desejada.
Bolinho de Arroz Modo de Preparo:
Ingredientes: e Misture bem
e 2 xicaras de chade arroz cozido e Frite os colheradas em dleo
e 1/2xicarade chade queijo ralado qguente deixando arroz de ambos aos
e 1/2xicaradechadeleite lados

2 colheres de sopa de cheiro verde

picado

1 colher de sopa fermento

1/2 xicara de cha de amido de milho
1/2 xicara de cha de farinha de trigo
3 ovos

Oleo para fritar

e Escorrasobre papel absorvente.
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DicAs DE RECEITAS CULINARIAS

Autora: Bruna Gomes Von Leiss - 8° ano

Sonho com Doce de Leite

Ingredientres:

M Preparo:

No liquidificador, bata o leite, o sal e

e 1xicara(chd) de leite a farinha. Despeje em uma panela, adi-

* 1pitadadesal cione a margarina e leve ao fogo mé-

* 1lxicarade (chd)de farinha de trigo dio, mexendo sempre, até desgrudar do

e 1 colherdemargarina . .

e 30V0S fundo da panela. Retire do fogo e deixe

e 100g de doce de leite, para rechear amornar. Acrescente os ovos, um a um,

e Aculcar e canela em po para polvilhar mexendo bem e modele bolinhas. Frite

e Oleo para fritar - em 6leo quente até dourar. Escorra em
papel-toalha. Corte ao meio e recheie
com o doce de leite. Polvilhe o acucar
com canela e sirva.

Pudim de Coco

Ingredientres:

e 1 xicara(chd) de acucar

e 1litrodeleite

e 2 vidros de leite de coco

e 1 colher (sopa) de maisena
e 60V0Ss

e 2 |atas de leite condensado

= Ly o

M Preparo:

Em uma panela, leve ao fogo o acu-
car, mexendo por 5 minutos ou até
formarumcaramelo.Despejeemuma
forma de buraco no meio, com 20cm
de diametro, e reserve. No liquidifi-
cador, bata os demais ingredientes,
despeje naformacaramelizada e leve
ao forno médio, em banho-maria, por
40 minutos ou até assar. Retire, leve
a geladeira por duas horas e desen-
forme.

Torta de Limao

Ingredientes:

1 pacote de biscoito maisena triturado
4 colheres (sopa) de manteiga
Recheio:
1 latade creme de leite
1 lata de creme condensado

e Y latadesucodelimao 100g de coco
ralado

e Rodelas delimao para decorar

Modo de Preparo:

Misture os ingredientes da massa
e forre uma forma de fundo removi-
vel com a massa. Bata os infredientes
do recheio no liquidificador (menos
0 coco) e coloque sobre a massa. Pol-
vilhe o coco e leve a geladeira por 3
horas. Desenforme, decore com as
rodelas de limao e sirva.
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DICAS DE RECEITAS CULINARIAS
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Torta Xadrez

Ingredientes:

e 5xicaras (cha) de farinha de trigo
e 200gde manteiga em temperatura
ambiente
2 xicaras (chd) de actcar
1 colher (sopa) de fermento em pé
4 ovos
raspas de 1 limao
1 colher (sopa) de esséncia de baunilha
1 pacote de goiabada derretida

Modo de Preparo:

Em uma travessa, coloque todos os
ingredientes, menos a goiabada, e mis-
ture até formar uma massa que nao gru-
de nas maos. Forre o fundo e a lateral de
uma forma redonda com a massa, reser-
vando um pouco para cobrir. Coloque a
goiabada e espalhe bem. Com a massa
restante, faca rolinhos e coloque sobre
o recheio, formando um quadriculado.
Leve ao forno até a torta assar e dourar
por cima. Retire do forno, deixe esfriar
e sirva.

Torta Cremosa de Chocolate e Coco

Ingredientes:

1 lata de leite condensado

1latade cremede leite

3 0vos

1 xicara (cha) de coco fresco ralado

1 xicara (cha) de chocolate em p6
chantily e cerejas picadas para decorar
margarina para untar

=
k >

Modo de Prepatro:

Misture os ingredientes e cologue
em uma forma untada. Leve ao forno,
préaquecido, por 20 minutos ou até
gue, ao enfiar um palito ele saia lim-
po. Desenforme e deixe esfriar. Co-
loque o chantily em um saco de con-
feitar, faca flores com o bico pitanga
sobre a massa e enfeite com a cereja.
Leve a geladeira.
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Me virei pela ultima vez, na escuridao ainda a procura da pessoa misteriosa, que ain-
da falava comigo de forma calorosa e ao mesmo tempo assustadora com as mesmas
palavras.

— Nathalie... vocé tem que vencé-lo...

— Esse é o seu destino, ndo ha como evitd-lo, tenha coragem, lute por que aqueles que vocé
ama, ndo irdo te abandonar.

Respirei nervosa, suando frio, sem saber os motivos daquelas palavras, e continuei a
procurar aquela pessoa, até que eu comecei a ouvir passos se aproximando lentamente
de mim.

Me tirei rapidamente, antes que eu falasse qualquer coisa uma faixa de luz atingiu o
meu rosto me obrigando a cobri-la com a mao.

— Quem é vocé? — perguntei ainda com a mao para proteger os meus olhos daquela
luz forte, que parecia queimar os meus olhos.

De repente aluz comecou a enfraquecer, revelando aforma de um anjo que se aproxi-
mava lentamente. Eu ndo conseguia identificar a sua face escondida pelo capuz, porém
Ihe deixando a mostra as suas enormes asas cobertas por penas vermelhas escarlate.

Se aproximou cada vez mais perto de mim, até estar a centimetros perto do meu cor-
po e me enlacou nos seus bracos, fazendo com que as nossas testas se encontrassem
passando sua mao delicadamente no meu rosto.

— Minha Nathalie, o grande dia estd chegando.

Escutei a voz que parecia ser feminina, prendi a respiracao e fechei os olhos, eu sabia
gue era apenas um sonho... ou um pesadelo.

— Grande dia? Como assim?

Eu fui interrompida por pingos de sangue escorrendo pela minha testa chegando a
lateral da minha bochecha, me inclinei para ver seu rosto.

Ela estava cheia de ferimentos e com um corte profundo revelado no pescoco. Eu me
afastei bruscamente.

Agora eu via o seu corpo que estava todo enfaixado e cheio de ferimentos, inclusive
com uma faca cravada no coracao. O sangue se espalhou pelo chao ao redor dela con-
forme o sangue se espalhava eu dava um passo para tras.

— O que esta acontecendo? — perguntei horrorizada com a cena.

De repente suas asas comecaram a perderem penas uma por uma.

— Sinto muito por isso Nathalie...

O seu capuz caiu lhe revelando seu rosto, ela era branca e tinha cabelos vermelhos
cor de sangue. Seus olhos eram dourados, penetrantes.

Eu permaneci paralisada até eu comecar a sentir algo me queimando nas costas, era
como se estivessem me marcando.

— AHHHHHH!! — acordei gritando da cama com o despertador tocando, depois que
me dei conta parei de gritar e joguei o travesseiro com violéncia em sua direcao, que-
brando pela milésima vez o despertador.

— Meu Deus, de novo esse sonho, até quando isso vai durar? — Me perguntei cobrindo
a minha testa com a mao e olhando fixamente para a janela do meu quarto por alguns
segundos. Bufei...

— Esquece, foi s6 um sonho. — Me levantei espreguicando e arrumei os meus cabelos
naturalmente vermelhos em um coque frouxo e fui direto ao banheiro fazer minha hi-
giene matinal.

Eu sai do banheiro, enrolada numa toalha e me despi da toalha e cologuei minhas rou-
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pas intimas, optei por uma meia-calca preta e optei ficar de pantufa, ia calcar o ténis por
ultimo.

O uniforme da escola erabem simples, uma saia preta com pregas, no tamanho médio
e ma blusa social.

Eu ja estava de saia, e antes que botasse a blusa social da escola olhei para as minhas
costas. eu era magra na medida certa e eu tinha curvas, o que me fazia sentir orgulhosa
do meu corpo.

Me deparei com uma figura estranha nas costas, parecia ser o desenho de uma fénix,
de cor avermelhado, fiquei paralisada diante do desenho e cocei os olhos. Pensei comi-
g0 mesmo que esse sonho estava passando dos limites.

Apos eu ter cocado os olhos, olhei novamente para as minhas costas. O desenho ainda
permanecia |3, arregalei os olhos. Eu realmente nao estava sonhando.

Fiquei em choque encarando o desenho, até eu escutar passos vindo do corredor. Era
aminhatiaJade,elajadeve ter acordado. Entdao sem perder tempo, fui botando a minha
blusa rapidamente para que escondesse o desenho. Nao queria que ela descobrisse.

— Ah, minha querida, veja que jd se levantou, — disse abrindo a porta — bom dia Nathalie.

— Bomdia, tia. — Respondi sorrindo do tom mais calmo possivel enquanto eu abotoa-
va a camisa social com certa dificuldade.

Terminando de abotoar, fiquei de frente ao espelho e desfiz o coque frouxo soltando
0s meus cabelos ondulados cor escarlate que combinava com a minha pele extrema-
mente branca e olhos verdes, peguei da penteadeira um pente e comecei a pentea-lo, tia
Jade ainda estava na porta me olhando com um sorriso no rosto e se aproximou de mim.

— A, ai. Parece que foi ontem que vocé era crianca e me pedia para brincarmos de paneli-
nha sabia? — eu sorri de volta.

— Sim. Eu sinto falta disso tudo, principalmente dos muffins de chocolate. — Minha tia riu
com a lembranca.

— Pena que esses tempos nao voltam nao é? — Perguntei com um sorriso triste.

— Minha querida, s6 porque vocé cresceu nao quer dizer que vocé vai continuar sen-
do a minha maluquinha certo? — Disse minha tia me dando um abraco caloroso, arran-
cando o0 meu sorriso.

— Ah, ndo se esqueca de casaco ouviu mocinha? o tempo vai esfriar. — E alertou cutucan-
do o meu nariz de forma divertida, eu a senti rindo.

— Bem, eu deixarei vocé terminar de se arrumar, enquanto isso eu preparo seu café da ma-
nhd. — Disse tia Jade encostando a porta.

Eu queria descobrir mais sobre a marca que tenho nas costas sera que as palavras da-
guelamulher tem algo a ver com essa marca? eu pensava seriamente a respeito enquan-
to eu calcava meu all stars pretos de cano alto, fizum rabo de cavalo frouxo, coloquei o
meu casaco e sai correndo pra cozinha.

Chegando 13, vi tia Jade botando a ultima panqueca no meu prato, enquanto o jornal
anunciava uma nova noticia, me sentei na mesa e fui dando minha primeira garfada na
panqueca como uma esfomeada. O café da manha da tia Jade era realmente delicioso.

— Nossa hoje vocé acordou agitada. A propdsito como vocé dormiu? — Perguntou se jun-
tando a mim na mesa.

— Foi tranquilo, eu dormi bem, menti. E vocé, como dormiu? — Falei de boca cheia, fazen-
do com que minha tia sufocasse o riso.

— Bem, eu ndo passei a noite, eu tive que revisar alguns formuldrios para que eles fossem
entregues hoje para o departamento médio.
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— Poxa tia, acho que vocé estd se esforcando demais, ndo acredito que vocé sempre fica
com trabalhos pesados, eles nem mandam uma ajuda extra, isso ndo é justo. — Eu suspirei
pesadamente.

— Sdo trabalhos que valem dinheiro, Nathalie — disse minha tia tomando um gole de
café. — Além do mais, eu preciso ganhar mais do que o saldrio me dd para que eu possa te criar.
— Falou num tom sério.

— Afinal eu quero o seu bem. — Tia Jade sorriu.

— Como vocé consegue ser assim sempre, Tia Jade? — Eu abri um sorriso de volta, mas
por dentro eu estava me sentindo culpada por dar tanto trabalho para ela. Eu ja tinha
terminado o meu café. Peguei minha mochila, pus meu cachecol e dei o meu beijo de
despedida na tia Jade.

O colégio nao era muito longe, era 20 minutos de caminhada, a aula comecava as
07:30, eu havia saido de casa as 06:20, tinha tempo de sobra ainda, fiquei caminhando
pelas lojas que estavam sendo abertas aos poucos, enquanto caia folhas secas anuncian-
do a chegada do outono, estava ventando, mas ja era o suficiente para as minhas pernas
comecarem a tremer de frio. Pelo menos, eu estava de casaco e cachecol.

Eu segui por uma longa trilha até que eu senti alguém pulando em cima de mim, acom-
panhado de um grande abraco:

— BOM DIAAA, FLOR DO DIA!!!

— LUCY!? Nossa vocé me assustou!!!

Lucy era minha melhor amiga, nés éramos amigas a sete anos, a gente vivia sempre
uma agarrada na outra, se ajudando, ela tinha a mesma altura que eu: 1,64 metros, ela
era branca, tinha olhos azuis claros e seus cabelos eram negros, que batiam até a cintura.
Alegre e divertida. ela vivia sozinha no seu apartamento. Mas eu sempre a visitava, as
vezes chamava ela para dormir na minha casa, e era bem divertido.

— Como foi ontem a noite? dormiu bem?

— Pra ser sincera ndo, eu continuo com os mesmos pesadelos. — Eu abaixei a cabeca cha-
teada.

— — Olha s6, isso realmente esta te incomodando? sabe, por que quando vocé tem os mes-
mos sonhos, pode ser que algo esteja te aguardando, alguma coisa boa, Nathalie. — Lucy me
olhava com uma expressao preocupada, que s6 eu entendia. Eu sorri de volta, parece
gue ela tinha o dom de levantar o meu astral logo pela manha.

— Mas bem é que tenho minha duvidas — cocei a cabeca — mas mesmo assim vamos falar
de assuntos que ndo seja a respeito disso ok? — Lucy acenou com a cabeca.

— Sem problemas, ah, e a tia Jade? Como ela estd?

— Ela estd bem, mas eu quase ndo a vejo o dia todo, desta vez eu tive que ficar em casa so-
zinha, ela passou a noite toda revisando alguns formuldrios para o departamento médico, ela
ficou cansada durante esse periodo por conta disso, eu queria ajudar ela. — Suspirei olhando
para as folhas secas enquanto eu caminhava ao lado da Lucy.

— Eu entendo, ela se esforca muito para cuidar de vocé, mesmo que sé vocés duas morem
na casa.

— Sim, mas o lado bom é que sempre tem uma oportunidade de nés conversamos, isso me
deixa feliz.

— Entdo eu irei dormir na sua casa um dia desses, a gente aproveita e chama o Daniel, An-
gela e Nathan, ah, e petiscos também, sem se esquecer do vinho e refrigerantes.

— — Afinal, é impossivel ndo rir com eles por perto, ndo acha? — Eu ri do comentario de
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Lucy.

Nas férias, ou até mesmo nos finais de semana, eu, Lucy, Nathan e Angela se reuniam
na minha casa, ficdvamos vendo seriados, acompanhado de salgadinhos, pizza, refrige-
rantes.

E como nds somos maiores de idade, nds éramos espertos o bastante para entender-
mos que nao deveriamos beber numa lata de cerveja, ja tinhamos 18 anos e éramos res-
ponsaveis.

Tudo terminava com a gente brincando de verdade o desafio. Todos nds dormiamos na
salaum do lado do outro. Isso sim era amizade. Mas depois de 4 meses, eles se mudaram
e perdemos contato.

Nés continuamos caminhando, falando de assuntos legais, até chegarmos no colégio.
Nés duas éramos da mesma sala, o que aumentava a oportunidade de conversarmos. A
gente até dividia a mesa na sala de aula.

Ainda restava tempo de sobra, tivemos que passar pela diretoria para pegarmos uns
papéis paraorganizarmos depois da aula. Entado depois de 15 minutos, nds voltamos para
a sala de aula que ainda estava vazia, nés decidimos sentar na ultima mesa, no fundo da
sala.

Eu figuei sentada perto da janela, escutando musica no mp3. Enquanto do meu lado
Lucy pegava os livros e os botava em cima da mesa. Fiquei admirando a paisagem por
alguns segundos, perdida nos pensamentos até Lucy me cutucar. Eu tirei os fones de ou-
vido.

— Nossa, como vocé estd distraida hoje, fiquei te chamando e nenhuma resposta sua. — Re-
clamou fazendo biquinho e cruzando os bracos.

— Foi mal, eu estava pensando em outra coisa.

— Vocé td pensando em algum menino? — Disse ela rindo maliciosamente e tocando
minha bochecha levemente com o dedo. Tenho que admitir, Lucy era muito maliciosa,
sempre falava que os meninos prestavam atencao em mim, da cabeca aos pés, o que era
verdade.

— Eu ndo! — Corei.

— Hahaha, era brincadeira! — Gritou me dando um enorme abraco de urso, nés ficamos
rindo uma da outra, nés sempre tinhamos essa mania de ficar rindo por motivos idiotas,
mas ndo me importava.

— Vocé sabe muito bem que eu ndo fazia esse tipo de coisa. — Afirmou com a bochecha gru-
dada na minha por conta do abraco. — Eu estava brincando... Ou nado. — Ela apontou o dedo
indicador de leve para a janela. Me virei para olhar e havia um garoto olhando fixamente pra
mim, Ele era alto, devia medir 1,70 metros, tinha pele clara, cabelos negros ondulados, seus
olhos eram cinzas, combinando com o céu nublado. ele ficou me encarando até eu sentir algo
atravessar o meu corpo, me trazendo a sensacdo ardente nas costas, era por causa disso que
hoje de manha tive essa sensacdo? Eu ndo posso demonstrar isso pra Lucy. Ndo agora.

Ele ficou me encarando, até eu decidir olhar pro lado, como se nao estivesse ligando,
de repente a sensacao parou ao mesmo instante.

— Eu devo ter me enganado s6 isso. — Pensei.

— Ficou envergonhada? — Lucy riu da minha cara.

— Deve ser aluno novo Lucy, a gente nunca viu ele por aqui. Vai ver que ele estava olhando a
escola. — Falei do modo mais natural possivel, mas com o rosto corado de vergonha.

— Eu ainda tenho minhas duvidas. — Ela me deu um sorrisinho de canto malicioso. Era
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sinal de que ela estava brincando comigo, ou nao.

O sinal tocou, e com isso, varios alunos foram entrando, alguns nos cumprimentaram
e outros decidiram ficarem nas suas mesas fofocando. Até o professor de histéria entrar
na sala, alguns bufaram e voltaram aos seus lugares.

O professor Richard tinha 1,80 metros, olhos dourados e cabelos loiros. Aparentava
ter 37 anos, mesmo sendo professor de uma matéria meio chata, ele sempre dava um
jeito de tirar a gente do tédio. ele ja tratou de passar matéria nova na lousa e pediu que
todos os alunos fossem na pagina 537, com isso, ele explicou a matéria.

Ja tinha passado 19 minutos de explicacao e eu ainda estava distraida nos meus pen-
samentos a respeito daquele garoto. Quando olhei nos olhos dele, eram como se algu-
ma coisa estivesse me atravessando, trazendo aquela sensacao ardente, pensei comigo
mesma enquanto ele olhava diretamente para o livro, sem estar focada na matéria. Até
o professor me tirar do transe, perguntando:

— Entdo, duvidas?

— Ndo. — A turma respondeu em coro.

Fiquei bastante idiota por ter ficado em transe, teria que pedir a ajuda da Lucy depois
para me explicar direito a matéria.

Olhei para a janela mais uma vez, admirando a paisagem, as arvores ja estavam nuas
e as folhas estavam sendo levadas pelo vento, até Lucy sussurrar algo no meu ouvido,
fazendo eu tomar um susto.

— Vocé teve sorte Nathalie. — Afirmou apontando o dedo indicador.

Eu olhei para adirecao que o dedo de Lucy apontava, ndo pude acreditar, erao mesmo
garoto que ficou me encarando na janela. Ele vestia uma jeans azul escuro, combinando
com uma blusa social, calcado um par de All Stars preto e tinha um casaco de |a amarra-
do na cintura. Possuia piercings na cartilagem da orelha esquerda.

— Turma, esse é James Brown, a partir de hoje ele serd aluno da nossa sala, espero que vo-
cés se déem bem com ele e... — O professor parou de falar e olhou para alguns papéis, ele
parecia perdido, em seguida ele tomou o ar nos pulmoes:

— Espere, senhor James, seu irmdo ndo viria junto com vocé? — Perguntou desconfiado.

— Ele estd terminando a ficha de inscricdo dele, professor Richard. — Respondeu de forma
calma.

— Antes que o professor falasse mais alguma coisa, a porta se abriu com um chute, fazendo
com que as meninas que estavam olhando apaixonadas para James pulassem da cadeira dan-
do gritinhos agudos. Um grito masculino que parecia ser desesperado ecoou pela sala, fazendo
o professor pular de susto. Eu e Lucy tivemos que segurar o riso. O professor era realmente
engracado.

— Cheguei carambal!

E perto da porta, havia um garoto que eu nunca tinha visto antes, assim com o novo
aluno James, ele era bastante atraente, seus cabelos eram azuis bem escuros, possuia
olhos penetrantes cor violeta e tinha a pele extremamente branca. Ele vestia uma calca
jeans preta com um All Star amarelo e usava uma jaqueta marron por debaixo de uma
camisa verde estampada com um video cassete com a seguinte legenda, Hello!

As meninas direcionaram seus olhares para o colorido e em seguida para James, que
tinha uma das maos no rosto, provavelmente envergonhado e irritado. Um siléncio
constrangedor se formou, deixando o clima pesado na sala, parecia até que ia chover
canivetes aqui. Até James quebrar o siléncio.
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— Sinto muito pelo comportamento ridiculo do meu irmdo, professor Richard. — Disse tiran-
do a mdo do rosto.

— Foi mal, professor. E que eu achei que eu fosse me atrasar para aula. — Disse o colorido
de modo divertido se aproximando, dois com as maos apoiadas na cabeca com um sorri-
so enorme no rosto, fazendo as meninas babarem — a propdsito, meu nome é Alexy e vocé
seria...

— Professor Richard — respondeu James, fuzilando o irmao com o olhar.

— Oh, prazer em te conhecer, professor Richard. — Falou o colorido com um sorriso enor-
me no rosto. — Espero que eu possa me dar bem com vocé e a turma toda.

— No6s também — o professor sorriu para os alunos novos, ele sempre foi desse jeito,
simpatico.

— Ah sim, vocés devem ter perdido bastante matéria desses dois meses, pelo visto que vocés
acabaram de entrar nessa escola, eu recomendo que vocés peguem todas as matérias perdidas,
e se por acaso vocés tiverem duvidas, ndo deixem de perguntar a mim e seus novos colegas.

— Quem sdo os representantes e vice-representantes dessa turma? — Perguntou o pro-
fessor, e comisso varios alunos, inclusive as meninas levantaram as maos desesperadas,
dizendo serem representantes, causando um alvoroco pela sala.

— Se nos fizermos isso, elas matam a gente. — Disse Lucy com um sorriso nervoso.

— Bem, ndo tem como evitar isso, afinal, nés somos as verdadeiras representante e vice-re-
presentante ndo é mesmo? — Perguntei nervosa e Lucy assentiu com a cabeca.

Ainda no meio da discussao, ndés nos levantamos, mas permanecemos paradas na
mesa, ficamos assistindo a discussao que estava acontecendo. Os dois novos alunos fi-
caram parados também, até o olhar de James se encontrar com o meu. Aqueles olhos
cinzas eram tdo sedutores que me deixaram com aquela sensacao de formigamento
pelo o corpo todo, decidi fingir que ndo estava sentindo nada.

Ficamos nos encarando por longos segundos, até ele se dar conta da confusdao em que
nds estdvamos, entao ele puxou a manga do casaco do professor Richard com forca, fa-
zendo o mesmo olhar pra mim e Lucy, sacando logo a resposta, sem perder tempo, ele se
afastou de James e Alexy ficou em frente a lousa.

Olhei para Lucy, que ja sabia o que teriamos que fazer, tapamos os ouvidos e o profes-
sor Richard secou a lousa com forca, fazendo um barulho enorme pela sala, assustando
todos os alunos e gritou:

— E entdo? Jd acabou a feira, ou querem que eu chamem a diretora?!

Aturma ficou parada no mesmo lugar alarmados e voltaram rapidamente para as suas
carteiras.

— Bom, voltando ao assunto — disse ele suavizando a expressao e olhando para os me-
ninos, nossa que bipolar.

— Nathalie e Lucy irdo ajudd-los com a matéria, se vocés tiverem duvidas, ndo hesitem em
falar com elas.

— Meu Deus, como elas sdo divas, e esse cabelo?! — Gritou, o colorido se aproximando
empolgado de mim segurando uma das mechas do meu cabelo, me fazendo corar. Nunca
havia escutado um elogio desses, ainda mais em publico.

— Pelo jeito, o0 senhor Alexy é bastante empolgado hein?! diferente dessa turma que ndo faz
nada na vida. — Disse o professor rindo, recebendo os olhares atravessados da turma,
fazendo o colorido rir alto junto comigo.

— Acredite professor, ele sempre foi assim. — Disse James se aproximando do irmao.
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— E vocé também ndo vai se apresentar ndo? — Disse o colorido fazendo uma careta ao
meu lado com uma das maos no meu ombro.

James suspirou e veio na minha direcao, pegou a minha mao e a levou aos seus labios,
beijando de forma delicada.

Eu corei violentamente, enquanto a turma nos olhavam surpresos, olhei pelo cantinho
do olho e percebi que o colorido encarava o seu irmao com os olhos arregalados e a sua
boca estava em uma forma de “o” perfeita. Parece que ele ndo esperava essa atitude do
irmao, ele foi pego de surpresa.

— E um prazer conhecé-la Nathalie. — Disse me fitando com aqueles olhos cinzas me
dando arrepios.

— E...igualmente. — Falei do modo mais firme possivel.

Apods ter beijado a minha mao. James se levantou, eu ndo havia me dado conta de que
ele tinha se ajoelhado e foi em direcao a Lucy, pronto para fazer o mesmo gesto, mas
Lucy preferiu um aperto de mao.

De repente Alexy, o colorido que estava do meu lado, gritou de um jeito bem agudo.

— Ah, senhor Deus!!! Que milagre maravilhoso, vocé me fez, eu rezei tantas vezes!!! — Fa-
lou com as costas das maos na testa e jogando o cabelo para tras, do modo mais teatral
possivel e recebeu um cascudo do irmao.

— Fecha a matraca desgraca!!! — Gritou bravo, arrancando risadas da turma toda, in-
clusive do professor, em seguida foi para um canto.
— Hora essa, mais é verdade professor, é o milagre dos Deuses!!! — Respondeu o colorido

se afastando de mim, dando pulinhos alegres. Eu e Lucy nos olhamos nos controlando
para nao rir da situacao.

Alexy se apresentou a mim e Lucy, nds conversamos bastante. Ele nos contou que
adorava fazer compras, ele era bem divertido, ficamos discutindo diversos assuntos. Até
Alexy puxar Lucy pelo braco, ele parecia querer contar alguma coisa para ela. Eles fica-
ram naquele canto ali mesmo e depois os dois me olharam dando sorrisos maliciosos, eu
arregalei os olhos e xinguei baixinho pondo a mao no meio do rosto.

— O desgraca, pelo jeito jd contou direto para ele sobre mim. — Fuzilei Lucy com um olhar
assassino. Ela arqueou as sobrancelhas do jeito mais safado que ela fazia.

— Legal, pelo jeito vou sofrer com isso.

— Purpurina desgracada, espera pra ver o que vai acontecer. — James murmurou irritado
atras de mim, me virei ficando de frente para ele. O mesmo estava de bracos cruzados
com uma expressao assustadora fuzilando o irmao.

— Ndo me olhe assim, eu também queria matar o meu irmdo. — Disse ainda sem olhar
para mim. Comecei a entender a situacao.

— Espera ai, quer dizer que vocé...

— Sim, estou ha mesma situacdo que vocé, fora que eu fiz de tudo para ndo ir para a escola
hoje. — Completou James.

— Eu ndo esperava por isso. — Suspirei e James olhou para mim e riu.

— Pega de surpresa hein? Eu jd me acostumei com essas besteiras que ele vive fazendo, uma
vez ele me perturbou para acordar cedo, 6bvio que eu me irritei principalmente por que eu de-
testo que me acordem 5:00 horas DA MANHA.

— Eu fiquei de queixo caido, ser acordado por um filho da mde como aquele daria pra arre-
bentar as costelas. — James riu da expressao que eu havia feito.

— — Perai, ainda ndo terminei, ele nunca desiste mesmo de me acordar, entdo ele simples-
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mente se embebedou de vodka até ficar bébado. Eu sé percebi isso quando ele me bateu de
vassoura. Eu tive que correr atrds do desgracado, a gente acabou em uma guerra de objetos,
voava tudo: panela, xicara, colher; fazendo o maior barulho. E terminou com a vizinhanca re-
clamando, mas tirando essa parte foi divertida. — Eu ri imaginando a cena épica.

— Mas por que diabos o seu irmdo bebeu? S6 por curiosidade.

James olhou para mim e em seguida para Alexy, que conversava com Lucy empolgado.

— Bem, ele é o tipo carente e divertido ao mesmo tempo, ele bebe ds vezes para passar dos
limites, mas no final a gente acaba se divertindo. E isso era bom. — James falou baixinho as
ultimas palavras, com o sorriso sumindo do rosto, eu ndo havia entendido aquela reacao.

— “Era” o que vocé quer dizer com isso? — Perguntei cautelosa.

Antes que James respondesse a minha pergunta, o professor nos chamou, avisando
gue ia continuar com as aulas. Eu e Lucy nos sentamos em nossas cadeiras enquanto Ja-
mes e Alexy se sentaram na carteira da ultima fileira ao nosso lado.

O restante da aula passou bem, até o sinal tocar, anunciando o intervalo, eu e Lucy fi-
camos esperando na mesa enquanto a turma saia da sala como se fossem escravos sendo
libertados pela lei da Princesa Isabel.

Ao passarmos pelo corredor, Lucy me puxou pelo braco me conduzindo para a cantina,
nos sentamos numa mesa ali mesmo e dividimos o lanche juntas.

— Eentdo, senhorita representante, o que achou do novo aluno James? Perguntou Lucy de forma

brincalhona enquanto mordiscava metade do seu pretzel de chocolate.

— Nado sei... — dei de ombros — bem... ele é legal e bastante engracado. Ele até me contou
das doideiras que eles vivem fazendo na madrugada. — Lucy abriu a boca como Alexy, com
um olhar ndao compreendido.

— Ai, ele ndo me contou isso, é verdade? Conta! conta! — Gritou Lucy fazendo pulinhos
iguais a Alexy.

Eu havia contado tudo, comecando da parte da vodka, terminava com a parte da vizi-
nhanca reclamando. Eu sé nao havia contado da parte em que o James havia terminado
a frase sem sorrir.

A este ponto, Lucy ja tinha se recuperado dos risos.

— Eu ndo acredito!!! eu queria ter visto essa cena: diferente de outros alunos, ele é enérgico.
Ao contrdrio da escola toda, que vém rastejando feitos zumbis, na temporada de The Walking
Dead. — Eurri.

— Sim. — Respondi sorrindo.

Lucy me encarou com um olhar de tremenda curiosidade por alguns segundos, retri-
buiu o olhar, esperando que ela me perguntasse. Ela tomou o ar para me perguntar:

— Sabe, eu estava querendo saber de uma opinido sua. — Falou enquanto brincava com o
canudinho do suco de laranja. — O que vocé achou de James? seja sincera.

— Eu jd te falei antes Lucy. — Retruquei dando um gole no meu refrigerante ligén.

— Eu quis dizer a respeito da aparéncia, falou com um sorriso safado no rosto.

Eu cuspi o refrigerante, eu nao tinha uma opinidao formada sobre o assunto. Lucy gar-
galhou pela minha reacao, atraindo olhares na cantina.

Eu figuei com a subita vontade de enfiar a minha cabeca num buraco, igual ao aves-
truz, s6 a Lucy para me fazer passar vergonha.

— Meu Deus, tinha que ver a sua cara! — Falava entre as gargalhadas.

— Nao acredito que vocé fez isso. — Falei pondo as maos no rosto, vermelha de vergonha.

Lucy ficou rindo da minha reacao até James e Alexy entrarem correndo desesperados
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e pegando uma mesa vazia bloqueando a porta que em questao de segundos ja estava
sendo empurrada, havia vozes femininas gritando por eles.

Eles estavam fugindo das meninas.

James veio correndo na minha direcao ofegante com a corrida ele se ajoelhou no meu
lado.

— Finalmente te achei, dd pra vocé me ajudar? Eu e meu irmdo estamos tentando fugir des-
sas malucas hd um tempdo. — James apontou para Alexy que empurrava desesperada-
mente a mesa para que a porta nao se abrisse.

— E o que ela ganha em troca? — Perguntou Lucy de boca cheia, dei um tapa na cabeca,
ela segurou oriso.

James pareceu segurar o riso, eu fiquei vermelha de vergonha, em seguida ele pegou
alguma coisa da sacola de plastico e balancou na minha frente.

— Isso.

Era um pacote com hamburguer do Burguer King. No momento que eu e Lucy olha-
mos para o pacote, em cinco segundos ja estavamos babando pelo conteudo, imaginan-
do mentalmente o sabor junto com as batatas fritas, levantei minhas maos em derrota.
James riu do meu gesto.,

— OK, OK, o que vocé quer que eu faco para livrar elas de vocés? — Cruzei os bracos.

— Bem como vocé é representante de turma vocé deve saber de algum lugar para a gente
passar o nosso intervalo longe delas, sem termos medo delas nos capturarem. — Falou James,
sorrindo esperancoso e ao mesmo tempo nervoso enquanto guardava o pacote dentro
da sacola de plastico.

Nos trés nos encaramos por alguns segundos, até uma lanterna se acender dentro da
minha cabeca.

— Eisso. — Falei dando um tapa na testa. — O terraco da escola, Lucy.

Olhei para Lucy, ela pareceu ter sacado a mesma resposta, parece que nés tivemos a
mesma ideia.

— Perai, esse terraco é seguro? — James perguntou.

— E seguro sim, mas o tnico problema é que ndo temos a chave. — Mordi os labios nervo-
sa, enquanto Lucy guardava rapidamente os nossos lanches.

— Entdo vamos pegad-las. — James falou confiante se dirigindo ao irmao para falar algu-
ma coisa com ele. Alexy olhou para mim e afirmou com a cabeca. Entao James veio em
minha direcao.

— Olha sé o Alexy vai distrair elas e leva-las para longe enquanto nés vamos até a sala pegar
essas malditas chaves. — James falou baixinho e eu concordei com a cabeca.

— Antes de nos sairmos pelas saida de incéndio James olhou para Alexy que tinha a ajuda
de outros alunos para empurrar a mesa e gritou para o irmdo:

— Depois eu te busco, Alexy!!!

— Seu filho da mde acho bom!!! — Alexy gritou choramingando, o que eu achei engra-
cado.

Saimos da cantina.

Asalados professores nao eramuito longe, bastou sé nds descermos 4 escadas e para-
mos em frente a um portao que dava para o corredor onde tinha a sala dos professores.

Entramos la e por sorte nao havia ninguém, eu peguei a chave dadivisoria e saimos em
direcao as escadarias.

James havia lhe contado que pegaria o irmao, entao ele simplesmente sumiu de vista.
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Eu e Lucy ja estdvamos no terraco admirando a paisagem, nés duas nos sentamos no
chao e esperamos 0s meninos, depois de 12 minutos eles ja tinham passado do portao
e todos agora estavam reunidos no terraco conversando sobre varias coisas, James e
Alexy eram realmente engracados.

Faltavam 10 minutos para acabar o intervalo e sem perder tempo nés quatro desce-
mos juntos para a sala, assim que entramos todos olhares da turma foram para uma de
nos, acho que foi pelo fato de eu e Lucy estarmos acompanhadas pelos dois novos alu-
nos, a maioriafoi das meninas que nos fuzilavam com o olhar. Alexy achou graca enquan-
to James nao ligou o minimo.

Tivemos aula novamente.

A aula ja havia ocorrido bem, eu e Lucy sempre trocavamos olhares com os meninos,
eu nunca achei que fizéssemos amigos tao rapido, afinal erasé eu e ela.

O sinal bateu anunciando o final da aula, entao eu e Lucy guardamos o material, en-
guanto a turma toda saia da sala alguns corriam e outros simplesmente terminavam de
guardar o material.

Eu ja estava com a mochila pendurada no ombro e Lucy ja estava simplesmente me
esperando na porta da sala com um sorriso brotando nos labios.

— Foi tdo legal hoje. — disse Lucy enquanto abria o armario para guardar o resto dos
seus livros. Eu concordei com a cabeca.

— Bem é verdade sim, mesmo se teve alguns problemas.

— Pois é, mas pelo jeito as meninas ndo tem nem vergonha na cara, ja chegar perseguindo os
alunos novos logo no primeiro dia de aula, diferente de nos duas.

— Mas fora isso, foi bem engracado, ndo acha? — perguntei para Lucy enquanto eu ajei-
tava o cachecol.

Lucy, de repente abriu os olhos como se estivesse esquecendo de alguma coisa, ela
permaneceu parada e olhou pra mim.

— NO6s esquecemos de botar a chave na sala dos professores.

— Drogal!!!

Eu peguei a chave e fui correndo em direcao a sala dos professores. Suspirei.

Gracas a Deus, os professores nao estavam |3, aposto que nao perceberam a falta da
chave.

Lucy choramingou como uma crianca que havia acabado de sair do castigo.

— Finalmente os benditos professores ndo estdo aqui! Achei que fossemos ter problemas de
novo.

— Gléria a Deus Lucy!!!

Eu botei a chave rapidamente no lugar e saimos da sala dos professores.

Decidimos passar pelo corredor, para a nossa surpresa James e Alexy estavam |d e se
aproximaram de nos.

De cara, Alexy e Lucy ja estavam se abracando. Figuei surpresa, eles ja pareciam inti-
mos.

— Por que vocés ainda estdo aqui? — Perguntei para James que me olhava atencioso.

— Primeiramente, o meu irmdo queria ver vocés duas, além disso nés também precisamos
pegar as matérias perdidas desses meses antes de entrar na escola. — Bufou.

— Além do mais vocé precisa ganhar algo em troca, como a sua amiga Lucy disse, eu prometi
pra vocé e eu ndo quero ficar te devendo nada.

Eu fiquei muda, eu ndo achei que ele fosse levar tao a sério esse tipo de coisa.
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— Ndo! nada disso!!! Foi s6 um jeito de ajudar mesmo. — Eu agitei as maos como se ele
estivesse apontando uma arma pra mim, Lucy e Alexy me agarraram.

— Nada disso hein, mocinha!!! Nem pense em fugir da gente! — Alexy falou.

— Verdade, Nathalie € muito feio dar um gelo no seu predestinado. Eu corei violentamente e
James me olhou surpreso.

— LUCY!!!

— Ah, Lucy-chan, esqueci de te contar um detalhe importante, vocé sabia que o James esta...

Antes que o colorido terminasse a frase, James deu um socao na cabeca do irmao.

— Cala boca, 6 diva purpurina!!! — James gritou bravo com o irmao, mas havia algo di-
ferente no seu rosto.

Ele estava corado.

Lucy caiu na gargalhada e eu figuei de boca aberta, nunca achei que James fosse agir
daquela maneira.

— Isso doeu, diabo!!! — Alexy gritou fazendo drama como uma crianca.

— Que se dane! vocé mereceu!!! — gritou o James.

— Eu “hum ti” amo mais! — Alexy falou do tom mais criancao possivel e se encolheu
num cantinho do armario com a expressao “FOREVER ALONE” Lucy gargalhou ainda
mais com a expressao dele e veio pulando na sua direcao.

— Pobre purpurina! Vem cd, vem. — Gritou Lucy abracando Alexy igual um filhotinho
abandonado. Alexy retornou o abraco.

Figuei comuma gota de agua na cabeca, pensando em qual doenca mental eles tinham.
Enquanto eu via James com a mao na cara com a mesma expressao que eu decidi que-
brar o siléncio.

— Gente, pelo amor de Deus, parou jd! Até que horas a gente vai ficar aqui?! — Falei impaciente,
mas com o rosto ainda corado de vergonha. Lucy, James e Alexy olharam pra mim. — Eu estou
falando sério.

— Estd bem. — Lucy suspirou e Alexy se levantou indo em direcdo a James.

— Foi mal. desculpou-se com o irmao.

Lucy se levantou e foi em minha direcao.

— Desculpa o exagero — Lucy falou arrependida

— Estd bem. — Falei fria, eu realmente nao tinha gostado.

Saimos da escola e ja estdvamos no meio do caminho para a minha casa, mas desta vez,
eu caminhava ao lado de James enquanto Lucy e Alexy, um do lado do outro.

Eu olhava fixamente para os dois enquanto eu caminhava ao lado de James que estava
escutando musica pelo mp3.

— Aindairritada com eles? — Perguntou James, que a essa alturaja havia tirado os fones
de ouvido, eu suspirei.

— Sim. Eu ndo gostei muito da brincadeira, isso passou dos limites.

— Eu concordo, mas eu acho que eles realmente se arrependeram.

— Mas eu ainda estou chateada.

— Eu confesso que eu também estou, mas ficar desse jeito com ele ndo vai dar em nada. Alias
é a primeira vez que ele age desse jeito, falando algo tdo... pessoal.

— A Lucy também, eu nunca tinha visto ela agir desse jeito antes. Eu acho que ela estava
euforica.

Eu e James ficamos conversando por horas sobre o assunto, chegamos a conclusao de
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gue nao valeria a pena ficarmos zangados, sendo daria uma clima ruim durante a tarde.

No final, Lucy e Alexy pediram desculpas. Todo mundo se entendeu e o clima ficou
leve.

Chegamos na minha casa, passando a tarde inteira repassando as matérias. De vezem
guando, faziamos umas piadinhas. Nao percebemos que havia anoitecido.

Nos tratamos logo de arrumar nosso material.

Eu e James optamos por guardar os livros na instante do meu quarto.

— Seu quarto é absurdamente enorme! — Disse James olhando para o meu quarto en-
guanto segurava os livros para que eu os pegassem e fossem os botando de volta a ins-
tante, eu estava em cima de uma cadeira de madeira.

— Sim, ele é realmente grande, mais ds vezes ficar sozinha dd no tédio.

— Seria melhor que vocé tivesse um dormitorio, para dividir com a Lucy, ja que vocés sdo
bem proéximas.

— Pois é — eu ri — ela quer muito que nés tenhamos um dormitorio juntas.

— Mas vocé ndo mora sozinha ndo certo? — James perguntou me olhando de forma pro-
funda, me deixando sem graca.

— Eumoro com a minha tia, ela € bem divertida, eu gosto muito dela, mesmo se ela trabalha
o dia todo. — Falei pondo mais trés livros na instante.

— Eu entendo o quanto é ruim, por isso que as vezes eu penso o quanto € bom ter um irmdo
perto. — Falou olhando para o lado.

— Eu também.

— Vocé ndo havia me falado o nome da sua tia.

— Jade, Jade Heartifillia.

Ouvi coisas cairem no chao, eu tomei um susto e com isso acabei me desequilibrando
da cadeira, eu achei que fosse cair no chao, mas eu senti abracos fortes me cercarem,
amortecendo a minha queda.

Eu corei.

James estava me segurando pela cintura firmemente com a mao esquerda e com a
mao direita, segurando as minhas costas. Enquanto meus bracos estavam em volta do
seu pescoco. Eu podia sentir a sua respiracao perto da minha boca.

Ele estava a centimetros perto do meu rosto, as batidas do meu coracado comecaram a
acelerar, meus musculos ficaram tensos e a minha respiracado comecou a falhar.

James me olhava profundamente nos olhos, sua coloracao cinzenta me encarava com
desejo. Como se ele pudesse olhar o mistério dentro mim.

Suas maos continuarao me segurando na cintura me trazendo para mais perto dele
ficamos nos encarando até ele corar violentamente, ele me soltou delicadamente, me
pondo no chao.

— Vocé estd bem? — Perguntou de cabeca baixa.

— Eu “es-estou” bem sim, obrigada por me segurar.

— Ele continuou parado na minha frente ainda de cabeca baixa, ele estava corado, assim
como eu e suas mdos estavam fechadas em punhos.

— Melhor eu descer para pegar as minhas coisas. — falou James indo em direcao a porta
e fechando atras de si.

Eu corri direto para o meu banheiro, fechei a porta atras de mim e me deixei escor-
regar pela porta gelada, ainda com o coracao batendo, eu poderia sentir o meu rosto
esquentando, como uma frigideira.
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Me levantei e fui direto a pia, e encarei o meu reflexo, eu estava tensa e com o rosto
ainda vermelho, decidi molhar o meu rosto com agua fria para amenizar o calor.

Peguei a toalha e sequei o meu rosto, mas eu permaneci com a toalha nas maos pen-
sando no ocorrido.

Até eu perceber uma marquinha estranha no pulso, era o desenho de uma fénix. Eu
achei que estivesse maluca e eu me encarei no espelho.

Eu congelei.

O anjo mostrava o reflexo diante do espelho, o anjo dagueles sonhos que eu tive du-
rante esses anos.

Arregalei os meus olhos e olhei para tras alarmada, mas nao havia ninguém atras de
mim.

— Eujurei que ela estava aqui — falei comigo mesmo.

E em seguida olhei para o meu pulso. A marca ainda permanecia |3, me trazendo a
mesma sensacao ardente.

Permanecia imovel, eu realmente nao estava sonhando, de repente ouvi gritos vindo
da sala, que era mais uma prova de que eu nao estava sonhando, eu desci em uma velo-
cidade maxima até chegar na sala.

Todos os objetos estavam quebrados, a sala parecia toda de cabeca para baixo. Lucy
parecia aflita enquanto Alexy ficava em sua frente para protegé-la. Havia algo de di-
ferente nele. Ele tinha uma marca que era um desenho preto na sua bochecha do lado
esquerdo e ele segurava uma espécie de foice gue eu nunca tinha visto antes, seus olhos
agora eram vermelhos.

Ele estava encarando um lobisomem que tinhas os olhos sedentos por sangue com a
sua coloracao amarela, e o seu corpo era coberto por uma pelagem preta, cor de noite.

Engoli a saliva com dificuldade, eu ndo sabia o que fazer, escutei o Alexy gritar!!!

— Deixe-a em paz!!!

O lobisomem deu um rugido, provavelmente de raiva e partiu para cima de Alexy, que
o atacou com a foice que transmitia uma luz azul bem poderosa.

Enquanto o lobisomem estava em cima de Alexy, Lucy ainda permanecia imovel com o
horror. Entao James atacou o lobisomem com punhos de fogo, seu corpo estava coberto
de escamas de dragao e os seus olhos pareciam em chamas.

James e Alexy comecaram a lutar contra a fera, mas eles ndo conseguiram a controlar.

Antes que eles fizessem mais alguma coisa, a fera parou o seu olhar em mim, o seu
olhar espalhava o terror, e veio correndo em minha direcao para atacar.

Eu fechei os olhos achando que fosse o meu fim, mas Lucy o atacou, furando o seu olho
esquerdo com um punhal.

O lobisomem gemeu de dor, e com raiva ele foi pra cima de Lucy, ficando em cima dela.

Ela tentava manter adistancia com a ajuda de umavassoura, que estava quase se que-
brando.

Eu reuni o maximo de coragem e forca que eu tinha, fechei os olhos.

— Eu tenho que derrotd-lo, ndo vou deixar que ele mate a minha amiga.

— De repente eu escutei uma voz dentro da minha consciéncia. A voz do anjo ecoou pela
minha mente.

— Nathalie, protege aqueles que vocé ama.

“Protege-os de todo o coracao”

Parte de mim despertou algo, fazendo com que eu sentisse algo marcando o meu cor-
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po, por inteiro. Meu corpo estava ardendo em fogo, mas essa sensacao era diferente.

Era de algo poderoso me consumindo.

A marca nas minhas costas, dobraram de sensacao e algo extremamente quente e ar-
dente se envolveu no meu corpo e eram chamas.

De repente, eu virei uma outra pessoa, eu sinto que um poder se despertou dentro de
mim.

Em questdes de segundos minhas maos se envolveram em chamas e garras aparece-
ram em minhas unhas. Avistei o reflexo pelo espelho quebrado ao meu lado.

Meu rosto estava com uma marca perto do olho esquerdo, olhos com iris aumentadas.
Minhas mechas de cabelo ficaram com cor de fogo.

Meu rosto estava com uma expressao fria, por vontade propria, eu percebi o poder
gue se espalhaem mim.

Estiquei a mao diante do lobisomem que estava sobre Lucy, e com ela liberei uma cor-
da de fogo e a enforquei e em seguida eu formei uma faca com as minhas unhas e as en-
fiei nos pescoco do lobisomem, liberando o calor. O lobisomem se estremeceu.

Eu havia o matado.

Deixei minhas unhas enfiadas no seu pescoco durante alguns segundos e o deixei cair
morto no chao.

James e Alexy que estavam no chao apds a luta, estavam chocados com o que vira,
principalmente Lucy.

De repente, meu corpo se relaxou e eu voltei a mim mesma. Minha transformacao ti-
nha passado, eu comecei a me sentir pesada, e com tontura. Antes que eu caisse no chao,
senti bracos fortes me segurando. Escutei James me chamando e escutei as palavras.

— No6s a achamos.

A primeira impressao que eu tive, foi que eu achei que eu estivesse morta. Eu me vi na
escuridao de frente ao anjo. Eu tomei coragem e falei:

— Foi vocé que falou comigo? esse tempo todo?

— Sim, Nathalie — o anjo respondeu pondo a sua mao no meu ombro.

— E o seu destino.

O anjo me abracou caridosamente. Eu senti uma parte da minha cabeca tendo uma
vaga lembranca.

Eu inalei o seu cheiro, eu arregalei os meus olhos, ao lembrar de algo importante que
eu nunca mais havia visto.

— Mamde? — perguntei com os olhos lacrimejando.

— Nathalie — respondeu sorrindo.

— Depois de tantos anos, por qué?

Sem pensar duas vezes, minha mae me segurou pelo rosto.

— Minha Nathalie, foi para o seu bem, eu quis protegé-la do perigo desses anos.

— Como assim?

Minha mae me deu a mao e me guiou para um caminho que era totalmente luminoso
naquela escuridao.

Eu havia passado pelo caminho luminoso, me dando a visao.

Ele era horrivel, mostrava uma cidade em caos, havia chamas pelas casas, lugares des-
truidos, estatuas em pedacos e pessoas morrendo.

Ela apontou o meu dedo para um dragao que cuspia as chamas por todos os lugares,
gue eracomandado por um homem vestido de preto e com armaduras de ferro que agar-
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rava as correntes com forca no pescoco do animal.

— Umdragdo? — perguntei chocada com a cena, as pecas estavam comecando a se encaixar.

— Eu me lembro desta cidade, Magnolia.

Minha mae afirmou com a cabeca e apontou o seu dedo em direcao a uma mulher, que
estava vestida de armadura, com cabelos presos que tinham a cor vermelha escarlate e
de que estava lutando bravamente com o dragao.

— Estd vendo aquela mulher ali? sou eu, Nathalie.

— Eu era uma das magas mais poderosas de Magnolia. Eu reinava a justica aqui. Mas, o meu
irmdo Gajeel, queria tomar toda a cidade, entdo ele se juntou d uma guilda poderosa chamada
Sabertooth para tomar o pais e reinar por anos. Entdo eu decidi ir lutar pelo nosso povo. Disse
apontando para o homem que guiava o dragao.

Em seguida, ela apontou o seu dedo para uma camponesa que segurava uma crianca.

Ela deu espaco para que eu passasse para ver direito a camponesa, que era a tia Jade.

Fiquei surpresa e eu decidi olhar para a crianca, que tinha longos cabelos cacheados,
com a cor vermelha e tinha o mesmo sinal que eu no pulso. Era eu.

— Sua tia Jade, havia acabado de perder a familia, seus filhos, seu marido, ela perdeu tudo.

— Jade era minha irmd de criacdo, ela era muito cuidadosa com vocé, entdo ela me jurou que
te protegeria até o ultimo sopro de vida.

— Infelizmente eu ndo venci a batalha Nathalie, entdo eu morri, quando Gajeel soube de
vocé, ele a perseguiu por 3 anos.

— Entdo sua tia Jade a levou para o mundo dos humanos para que vocé ficasse a salva. Ga-
jeel queria te capturar para matd-la por que vocé era a herdeira.

— Vocé terd de enfrentd-lo Nathalie, com as suas maos, daqui a 80 dias sera os jogos mdgi-
cos, que ird testar as suas habilidades. Vocé lutard com James e Alexy, seus protetores.

Vocé treinara com eles até o dia em que vocé enfrentara o dragao do medo.

— Mas como eu irei treinar? Ndo temos muito tempo.

— Nathalie, vocé ja tem o seu poder despertado hd anos, desde que eu te dei a luz. Basta
vocé ter fé em si mesma e vocé saberd a resposta. — Disse |he desaparecendo da minha vista
na escuridao.

Era um sonho.

Eu abri os meus olhos devagar, James, Alexy e tia Jade estavam em minha volta com
feicoes preocupadas.

— Onde estou? Perguntei me levantando, eu estava num dormitoério todo branco.

— Vocé estd no campo de treinamento Nathalie. — James falou.

— Querida, quero lhe mostrar uma coisa. — Falou tia Jade me guiando pelo pulso, me
deixando de frente a um armario branco com detalhes dourados.

Eu abri o armario, havia uma armadura e uma espada. Fiquei encarando eles.

Ela falou comigo: — Falei olhando para as armaduras.

— Eu terei que treinar com vocés. — Alexy e James concordaram.

— Tecnicamente esse é o problema, vocé ainda ndo treinou para jogar magicas.

— Ndo precisamos de treinamento. — falei imediatamente — minha mae disse que eu tinha
o poder desperto desde que eu nasci.

— Tem certeza disso Nathalie? Vocé ficou desacordada por 60 dias.

— Como temos tempo de sobra, ainda dd pra treinar.

— Entdo vocé pretende treinar quando?

— Agora.
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James e Alexy me levaram para um campo extensivo, 13, eu passei dias treinando: pra-
ticando arco e flecha, controlando os meus poderes, lutando a espada e principalmente
participando de missoes, ja que eles eram de um guilda. Eu fui me tornando mais forte.

Além de treinar e participar de missoes, eu frequentava uma escola, onde eu poderia
estudar e saber mais sobre a magia. Durante esses treinamentos todos, eu escrevia tudo
gue acontecia ao longo desses dias em que eu treinei. Eu chegava cansada na maioria
das vezes.

Os jogos magicos eram amanha, eu estava ao mesmo tempo esperancosa e confiante
com 0S jogos.

A noite caiu, antes que eu me deitasse eu fui olhar a Lua que estava cheia. Eu fiquei per-
dida nos meus pensamentos. Até que uma ave pousou no meu ombro de surpresa. Tinha
um bilhete preso na sua pata, enquanto havia uma sacolinha pendurada no pescoco.

Sem hesitar, eu peguei o papel, havia um bilhete escrito.

“Pra vocé, Nathalie, use isso para dar sorte”. Ass: James Bond.

Eu sorri e peguei a sacolinha para abri-la.

Eraum medalhdo com o simbolo da fénix, feito de prata. Eu decidi pendura-la em meu
pescoco e dormi com ela.

Os jogos magicos ja haviam comecado, a arena se localizava nao muito longe da nossa
guilda.

Eu assistia varios participantes lutarem contra seus oponentes. Quando chegou a mi-
nha vez, eu desci pelas escadarias caminhando em direcao ao campo de batalha.

Eu estava com péssimo pressentimento.

O meu oponente chegou na arena, ele estava vestido com uma capa preta e uma mas-
cara.

Antes mesmo de iniciar a luta. A esfera de cristal que envolvia toda a arena se que-
brou.

Era umaemboscada.

Sabertooth havia cercado toda a cidade.

Todas as pessoas ficaram em panico e fugiram.

De repente, um dragao pousou bem na minha frente dentro da arena, eu ja havia sa-
cado aresposta.

O Gajeel era o “oponente mascarado”. Ele gargalhou do modo mais doentio possivel.

— Finalmente a sos, Nathalie Cross. — Gajeel tirou o seu disfarce, ele era sombrio.

— Ora essa, vocé € a copia da sua mde que eu tive prazer em matar.

— Fiquei sabendo da histéria toda, vocé é um desgracado. — Gajeel riu de modo doentio.

— Isso é o jeito de falar com seu rei, minha querida sobrinha?

— Vocé nem chega perto de ser um Deus Gajeel, eu ndo deixarei vocé se safar dessa. — De-
safiei mostrando a espada.

O Gajeel ficou irritado, ele ficou ainda mais violento.

— Garotinha insolente! — Ele me atacou mas eu desviei.

Gajeel se aproximou rapidamente do dragao, ficando ao lado dele.

— Caso vocé ndo saiba, eu sou um dragdo slayer de ferro, eu posso me fundir ao corpo desse
dragdo. Entdo se prepare para morrer! — Gritou pondo sua mao no pescoco do dragao que
se derretia ao seu corpo, acombinacao era assustadora. Agora o dragao estava com suas
escamas coberta por ferro, ele soltou as suas chamas, fazendo com que eu me desviasse,
mas ele me atacou com a cauda me jogando contra a parede. Ele me pegou brutamente
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com as garras e jogou uma magia em mim, fazendo com que ficasse fragil.

Gajeel me levou para a montanha mais alta da cidade, que agora estava em chamas.
Ele ainda nao havia me matado.

— Por que vocé ndo me matou? — perguntei, fraca por causa da magia.

— Eu gostaria de tortura-la antes de matar. Um sofrimento bastante doloroso.

— Com assim?

De repente um outro dragao, apareceu ao lado de Gajeel, carregando alguma coisa.

Era James, ele estava desmaiado.

— NAO!!! Por favor solte-o.

— Pelo jeito ndo vai dar para os pombinhos ficarem juntos. Gajeel enfiou um punhal no
peito de James que gritou de dor. Eu gritei.

Eu me deixei arrastar pelo chao, desesperada, indo em direcao a James que agora es-
tavajogado no chao.

— James, por favor ndo morra, por favor. — peguei seu tronco o pondo no meu colo.

— Nathalie, por favor ndo ligue pra mim. Apenas acabe com o sofrimento do seu povo.

— Quer saber qual foi a melhor coisa desses dias? Eu ter conhecido vocé.

— Eu te amo Nathalie.

— James... — eu falei com os olhos marejados.

Antes que falasse mais alguma coisa James me puxou pela cabeca com um beijo apai-
xonado. Eu fiquei surpresa e depois ele me envolveu nos seus bracos. Nés ficamos abra-
cados por alguns minutos. Até que um siléncio se formou.

— James?

Ele estava morto.

— NAAAAO!!!

*Nathalie gritou por ter perdido o seu amor, suas emocoes foram muito fortes, o que
acabou despertando o seu poder supremo.

Agora suas asas estavam a mostra, asas cobertas por penas vermelhas.

Gajeel ficou surpreso com a tamanha transformacao e tentou mata-la, mas ela o so-
cou com bastante forca e o pegou pelo pescoco, seu poder havia aumentado, entao, Na-
thalie matou o Gajeel. O dragao que estava ligado ao seu dono se transformou em pedra.
Salcertooth que assistia a cena toda, morreram de medo e se renderam. Nathalie havia
vencido Gajeel.

*Depois de 4 anos.

Jahaviase passado 4 anos desde que a batalha entre asacerdotisada Fénix e odragao
negro aconteceu.

Na cidade de magnolia, que antes, era coberto por medo e terror, agora, estavam repletos
de paz e alegria.

Nathalie conseguiu libertar o seu povo, é até hoje lembrada como a sacerdotisa da Fénix.

Nathalie agora estava com o seu amado James no Paraiso.

Essa historia ficou marcada no mundo da magia.
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SINOPSE:

Nathalie Cross, € uma jovem de 18 anos, vivia em Amesterda aos cuidados da sua tia
Jade, cmo uma adolescente qualquer, mas ela ndo tem nenhum vestigio do seu passado,
apenas um simbolo no seu corpo que ird revelar o seu destino e a sua origem.
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Pl
i

Capitulo Unico - Confissées de Débora

Debora era uma menina comum, simples... Mas deixou de ser menina no dia que
saiu de sua cidade natal: Londres.

Debora tinha deixado seus amigos, familia e sua melhor amiga, Alice... Mas isso
é outra historia.

Debora chegara recentemente em Harvard, pro seu curso de graduacao em jor-
nalismo.

Seu dormitdrio era de grupo, entao conheceu seus colegas: Rayana, Caio, Tete,
Daniel e Nicholas.

Quando chegou no dormitério comecou a conhecé-los.

— Oi, meu nome é Debora.

Caio e Daniel se aproximaram e apresentaram o grupo.
— Nos somos Daniele Caio
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— Eles sdo Rayana, Nicholas e Stefanie, se quiser pode chamar de Tete.

Debora ficou vermelha de nervoso.

Achou Daniel e Caio muito simpaticos e bonitos, estava morrendo de vergonha.
Como ela chegou tarde, estava na hora de recolher e aproveitou e ligou pra Ali-

ce pois sua mae, Valéria, tinha posto uma conta de telefone internacional para ela.

— Oi, Ali!

— Oi, Debi!

— Jd estou com saudades!

— Também!

— Jd fiz aquele blog que vocé me pediu, ok?

— Obrigada! Mas como é ai?

— Muito confortdvel, conheci pessoas étimas.

— Ndo vai me trocar por um namorado e outra melhor amiga ndo tem!
— Claro que ndo, melhores amigas para sempre!

Tinha ficado tarde e Debora foi dormir.

Quando acordou, tinha um café de boas vindas na mesa.

Nao tinha ninguém no dormitoério, tinham ido para suas aulas.
Pelo crondmetro de aulas na porta do quarto, Stephanie fazia medicina, Nicho-

las engenharia, Daniel publicidade e fotografia, Rayana moda e Caio design.

Estava chegando a hora de sua primeira aula.

Foi se arrumar e foi para a aula.

Quando voltou, conversou com Caio.

— Oi!

— Oi, Debora!

— Vocé é bom em design?

— Eu acho que eu sou muito bom, jd ajudei o Daniel nos trabalhos dele, porque ele ndo

sabe desenhar.

— Falando nisso, hoje foi sua primeira aula, né? Como foi?

— Foi legal, gosto muito de noticias e jornalismo.

— Legal. Bom, vou dormir. Jd esta tarde.

— Também.

— Boa noite!

— Boa noite!

Passaram alguns meses. Depois disso, a relacao de Caio e Isabela ficou “quente”.
Eles gostavam um do outro, todo mundo ja sabia disso, mas eles nao admitiam.
Daniel ficou com ciimes nos primeiros meses, mas ja tinha superado.

Debora e Alice se falavam pouco, porque Alice tinha entrado em uma faculdade

muito puxada.

Mas continuavam amigas e mantinham contato.
Estava chegando um projeto anual da faculdade de jornalismo, que levava seus

alunos pra BBC, uma emissora, para participarem de um programa.

Como Debora estava escrevendo um artigo sobre pandas, sua professora quis
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gue ela fosse la divulgar o projeto.

Débora estava morrendo de medo... nunca tinha feito uma apresentacao publi-
ca antes.

Ela era muito timida, mas contratou o servico de uma terapeuta para ajuda-la
com isso, antes da apresentacao no programa.

O terapeuta estava fazendo efeito positivo em Debora, ela melhorou muito de-
pois dele.

Estava chegando o diada apresentacao e Debora conversou com Rayana e Tete.

— Oi, Ray!

— Oi, Tete!

— Oi, Debora! As outras responderam.

— Estou preocupada, Tete!

— Por qué?

— Amanhd nossa turma vai em uma emissora falar em um programa de TV e eu serei
a primeira a falar.

— Nossa! Parabéns!

— O que vocé acha, Ray?

— Acho 6timo pra sua auto-estima.

Debora ficou mais aliviada e foi dormir.

Chegou o grande dia. Debora saiu antes do evento, no programade TV, pracom-
prar uma roupa nova com Tete.

— Tete, eu gostei deste vestido azul.

— Mas ele é dourado.

— Azul.

— Posta no twitter que vai virar uma loucura.

Debora comprou o vestido azul, ndo dourado, nao azul, ndo dourado. Esquece!

Continuando, as pessoas que forem no passeio podem ir com um acompanhan-
te, entdo vou levar o Caio.

Caio aceitou o convite e foi com Debora.

Chegaram na emissora, Debora estava radiante com os aparelhos, com a equipe.

S6 que nao tinhalido o jornal nos ultimos meses, tinha uma panda gravida, doen-
te, precisando de alguém para ficar com o filhote...

A professora de Débora, Juliana, falou que sua aluna tinha se mudado recente-
mente, do dormitdrio para uma casa cm um vasto campo e perguntou se ela podia
ficar com o panda. A emissora aceitou.

Debora estava recitando sua noticia até que...

Ela ja estava dando falta.

Caio apareceu com um panda filhote na mao, e claro uma alianca.

Debora ficou tao feliz, tinha um panda e um noivo no mesmo dia.

Estava muito feliz, ja que sua reportagem saiu no jornal, e por isso aceitaram
gue ela ja deveria ganhar o diploma.

Debora depois de tudo isso, conversou com Caio.
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— Amor!

— Quefoi?

— E os preparativos?

— Jd fiz, vai ser na sua cidade natal!

— Sério?!!

— E as flores?

— Jd, sdo lirios.

— Comes e bebes.

— Tudo. Comida japonesa como vocé gosta.

— Lazer.

— Vai ter uma pista de danca.

— Decoracdo

— Branco e azul, tudo.

— Vestido.

— Vocé faz essa parte.

Debora queria muito que Alice e Tete fossem suas madrinhas.
— Oi, Al

— Oi, Debi.

— Eu vou casar!

— Sério? Que dia!

— 11 de novembro!

— Vai ser um dia antes do casamento da Brunna.
— Quer ser minha madrinha?

— Claro!

— Vai ser aqui?

— Sim, vou viajar hoje!

— Ok!

Debora e Caio estavam apressados. Tinham que preparar tudo em 2 meses.
E viajaram para Londres!
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Aprenda Receitas Fdceis e Prdticas!

SANDUICHE DE ATUM CREAM

Ingredientes:

e 1latadeatumem conservade
aguaesal
1 caixinha de creme de leite light
1 colher (sopa) de suco de limao
2 colheres (sopa) de salsa picada
1 cenoura pequena
1 colher (cha) de Fondor Maggi
12 fatias de pao de formaintegral
1 xicara e meia (cha) de queijo
prato ralado

M Preparo:

Misture bem o atum, o creme de
leite, o suco, a salsa, a cenoura, € o
Fondor Maggi. Espalhe o recheio nas
fatias de pao, polvilhe o queijo prato
e feche o sanduiche.

BATATAS GRATINADAS

Ingredientes:

e Meio quilo de batatas

e 1latadecremede leite

e 150gde queijo prato ralado no ralo
grosso

Modo de Preparo:

Descasque as batatas, corte-as em
rodelas e cozinhe em agua e sal até
ficarem macias, porém firmes. Escor-
ra e coloque em um recipiente refra-
tario pequeno, untado. Cubra com o
creme de leite, distribua o queijo e
leve ao forno pré-aquecido (180°c)
para o queijo derreter. Sirva a seguir.
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Sopa Cremosa de Abobora

Ingredientes:

e 1 colher (sopa) de margarina light

1 cebola picada

1 tomate sem sementes, picado

2 tabletes de caldo Maggi de carne
Meio quilo de abébora descascadas
1 caixinha de creme de leite light

1| Faz bem saber:

ol

Modo de Prepatro:

Em uma panela, aqueca a margari-
na light e refogue a cebola e o tomate,
acrescente um litro de agua e o caldo
Maggi. Junte a abdbora descascada e
cortada em pedacos e deixe cozinhar.
Por cerca de 30 min. retire do fogo e
bata no liquidificador. Volte para a pa-
nela e misture bem o creme de leite.
Sirva.

Filés ao Creme

Ingredientes:

e 8 bifes pequenos e grossos (cerca
de meio quilo)

e 1 colherde (sopa) de Grill MAGGI

e 2 colheres (sopa) de manteiga

e 1latadeCremede Leite Nestlé

e 1 cebolagrande cortadaemgomos

Jheag

e~ ﬂ

Modo de Preparo:

Tempere os bifes com Gril MAGGI
e doure-os em uma frigideira grande
com metade da manteiga. Retire ere-
serve em local aquecido. Na mesma
frigideira, junte o restante da mantei-
ga, cebola e deixa refogar por cerca
de 3 minutos ou até que murche leve-
mente. Junte o Creme de Leite, mis-
ture bem e deixe no fogo até aquecer.
Sirva sobre os bifes reservados.

Farfalle ao Brocolis Cremoso

Ingredientes:

e 150gde peitode perudefumadofatia-
doepicado

e 1xicaraemeia(cha)de brécolis picado
aferventado

¢ 1latadecremedeleite Nestlé

e Meio pacotede macarrdodotipo
farfalle S—

M Preparo:

Misture o peito de peru, o brécolis,
o creme de leite e tempere com sal a
gosto. Cozinhe o macarrao em agua
fervente e sal até ficar “al dente”. Es-
corra e junte ao molho. Coloque em
um refratario e leve ao forno médio-
-alto (200°c) para aquecer (cerca de
10 min.).
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Fricassé aoRequeijdo
Ingredientes:

e 1kgde peito de frango (com 0ssos)

e 2tabletesde caldo Maggi de gali-
nha

e Meiolitrode leite

e 2gemas

e 3colheresde sopade farinhade
trigo

e 1latadecremedeleite

e 1 xicarade chade presunto picado

e 1 copoderequeijao cremoso

Modo de Prepatro:

Cozinhe o peito de frango (com o0ssos)
em trés xicaras (chd) de agua e os table-
tes de caldo Maggi por cerca de 20 mi-
nutos. Desfie o frango e reserve o caldo.
Leve ao fogo para engrossar o leite com
as gemas, afarinhade trigo e o caldo re-
servado (cerca de uma xicara e meia).
Retire do fogo, junte o creme de leite e
o frango desfiado e misture bem. Colo-
gue em um recipiente refratario, cubra
com o presunto picadinho e o requeijao,
leve ao forno médio-alto (200°c) por
cerca de (10 min.). Sirva acompanhado
de arroz branco.
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O parque Magic Kindon é um pon-
to de partida para quem for visitar
a Disney. Famoso pelo ambiente
de conto de fadas, € o parque mais
procurado pelas criancas. Atencao:
guem quiser conhecer todo o castelo
da Cinderela, deve marcar sua visita
com 1 ano de antecedéncia.

A montanha Russa do Ruth fica na
Universal e € uma das mais amedron-
tadoras do parque.

Nao recomendo para pessoas car-
diacas.
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Autora: Fernanda Baiense Felix - 8° ano

O simulador Transformes foi con-
siderado o melhor brinquedo de Or-
lando na temporada de 2014.

Vale a pena conferir!

O parque de corredeiras, esta é
uma otima opcao, localizada no Is-
land Adventure.

AUniversal possuivariosrestauran-
tes tematicos, com decoracoes muito
interessantes, embora a comida seja
sempre o tradicional fast-food.
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CUIA DE VIAGEM DISNEY

Autora: Fernanda Baiense Felix - 8° ano

Para quem é fa de Harry Potter, o
Island of Adventure é o parque ideal:
Ele possui uma réplica de Hogwarts.
Vocé ndo pode deixar de comprar um
dos doces de bruxa e se divertir no si-
mulado do filme!

se vocé gosta de animais e monta-
nhas-russas.

O Bush Gardens é uma boa pedida

Uma parte imperdivel do Magic
Kindon esta nos seus lindos desfiles.
Nao deixe de conferir.
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CuIA DE VIBGEM DISNEY

Autora: Fernanda Baiense Felix - 8° ano

Vocé nao deve também deixar de
visitar o Universal Studios, conhecido
pelo seus famosos simuladores.
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PONTOS TURISTICOS DO R)

Autor: Guilherme Codeco Carvas - 8° ano

Cristo Redentor

O cristo redentor foi criado em 12 de outubro de 1831. O Cristo Redentor é
uma estatua art déco que retrata Jesus Cristo, localizado no bairro de Santa Tere-
sa, na cidade do RJ, Brasil.

Em 2007 foi eleito uma das novas sete maravilhas do mundo. A estatua situa-se
no topo do morro Corcovado, a 709 metros acima do nivel do mar, no Parque Na-
cional da Tijuca, com vista para a cidade.

Um simbolo de cristianismo brasileiro, a estatua se tornou um icone do Rio de
Janeiro e do Brasil. O Cristo foi considerado o maior simbolo da América Latina.
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PONTOS TURISTICOS DO RJ

Autor: Guilherme Codeco Carvas - 8° ano
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Pdo de Acucar

O Pao de acucar é um complexo de morros localizado no bairro da Urca e com-
posto pelo morro do Pao de Acucar, morro da Urca e morro da Babil6nia junto com
a estatua do Cristo Redentor é o maior cartao postal da cidade do Rio de Janeiro e
um dos mais famosos do Brasil. Pelas caracteristicas Unicas margeado pelas agua
da Baia de Guanabara, constitui-se em uma referéncia turistica internacional para
a cidade. Possui como Atracao complementar o passeio de teleférico, interligando
a Praia Vermelha e o Morro da Urca ao Pao de Acucar. Conhecido como bondinho

do pao de acucar o teleférico foi idealizado em 1908 e inauguradoem 1912.

1M
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SER lcuAL Para QUE?

Autora: Isabela Dalcanale Cavalcanti - 8° ano

‘Adormeco com a ideia tola de querer
se diferente do que sou, ou de que ndo
sou como queria ser. E de que faco tudo
ao contrdrio.”

Anne Frank

Deixaeute fazer umapergunta: Porque todos querem ser amesma coisa? Aque-
la coisa “perfeita”? Na verdade ndo é perfeita, porque nao é perfeita para a pessoa
e sim para a sociedade impde como o perfeito.

E porque vocé nao é perfeito do jeito que é?! Vocé ja é perfeito sé por estar vivo,
do seu modo, com a sua forma de pensar, com seu fisico.

Vocé é unico, entao dé valor para si mesmo. Se vocé quiser ser algo ,seja, mesmo
gue pareca impossivel, tente, até ndo aguentar mais. Bom eu nem te conheco mais

acredito em vocé. -
VOCE € CAPRL
| DE TUDO

Nao me julgue mas porgque a pessoa tem que ser magra no caso da meninas e
musculosa e for menino? Por favor né!!!

Isto é apenas um padrao que a sociedade impoe e vocé vai mesmo seguir? Nos
temos bidtipos. Claro que as magrinhas sao lindas mas as gordinhas também sao!

Entdao vamos supor eu gosto de mim do jeitinho que estou mas nova moda agora
é ser anoréxica, vocé vai parar de comer por isso?

Antigamente as mais cheinhas eram as bonitinhas e agora esta tudo mudado.
Mas o que quero dizer que os dois biotipos sao lindos.

TR 2 0 KON
[P L J

<O’ e e JRIJ0L Qe
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SER ICUAL PARA QUE?

Autora: Isabela Dalcanale Cavalcanti - 8° ano

Vocé nao tem e ndo deve mudar por ninguém. O seu jeito te torna unico. Nunca mude
para agradar ninguém.

E vocé que julga as pessoas, que tal cuidar de si mesmo? Palavras machucam, e muito.

Talvez sua brincadeira possa causar problemas sérios, depressoes, e até mesmo suici-
dio... Eu sei como simples palavras pode transformar um dia, uma semana ou uma vida
em um inferno. Entdo pense antes de falar e ndo depois da consequéncias que elas tive-
ram.

Por exemplo, um garoto gostar da cor rosa e usar blusa da cor... Meninos irao chama-lo de
homossexual mas espera, isso nao determina nada, e se ele for o que tem a ver com isso?!
NADA...

O problema que as pessoas cuidam mais da vida dos outros do que delas mesmas.

Mas ok, me aceitei e agora? Como posso ser feliz? Bom nao existe receita para
ser feliz, e aliais quem sou eu para falar como ser feliz?! Sou apenas uma garotade
13 anos que nao viveu quase nada mas, acho que todos precisam de:

Ingredientes:

e 3 colheres de amor ao préximo é

e um saco de responsabilidade em po
e 2 potes de paciéncia E w

e 4 |itros de foco nos objetivos

e 1 caixadefé %‘

Modo de Preparo:

¢ Jogue todos os ingredientes na sua vida

e misture tudo por 10 minutos @

¢ sente na mesa e seja feliz

E ENTAO, VAMOS SER FELIZES?...
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O Nosso PLANETA

Autor: Joao Pedro Justo Monjardim - 8° ano

A cada dia que passa nosso plane-
ta é agredido por diversas formas, e
aos poucos, apesar de sermos infini-
tamente pequenos em relacao a ele,
nds conseguimos ao longo do anos
abalar o seu ecossistema e deixa-lo
adoecido. Podemos confirmarissona
propria natureza com as poluicdes e
tudo de ruim que vemos hoje em dia.

Sabemos que o Brasil tem uma
das maiores fontes de oxigénio do
mundo, que é a Amazonia chamada
de “Pulmdo do mundo”. Mas todos
sabemos que a Amazo6nia estad mor-
rendo, gracas as desmatamentos que
o homem faz. Por isso nés devemos
conscientizar as pessoas que estao
fazendo isso, pois nds somos fortes e
podemos lutar. Entao colabore com
essaideia.

Podemos observar também a agressao do homem nas mudancas climaticas,
onde vemos as arvores mudando as folhagens em periodos em que deveriam estar
dando frutos. E nos mares, as alteracdes do nivel, através do derretimento das ca-
madas Polares, também podemos ver os tsunamis que acontecem em varias par-
tes do mundo. No solo também acontecem varias alteracoes, como, terremotos,
rachaduras, e principalmente a falta de terras férteis para as plantacées entre ou-
tros fatores. Bom podemos perceber muitas alteracoes nao so climaticas, porém
os fatores climaticos sao os mais importantes, pois eles nos mostram o que ndés es-
tamos fazendo, que esta prejudicando o nosso meio ambiente. Devemos abracar
essa causa, nao poluindo, diminuindo a quantidade de fumaca, como o que sai dos
carros, das fabricas, e também a quantidade de pessoas fumando. Enfim, existem
maneiras de ajudar, basta vocé querer.
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O NOSSO PLANLTA

Autor: Joao Pedro Justo Monjardim - 8° ano

Existem também alguns fatores
positivos em nosso planeta, quer di-
zer que nem tudo esta acabado. Ain-
da tem algumas areas conservadas
por instituicoes, também ha muitas
pessoas que sabem da consequén-
cia de tudo que foi citado antes, e se
vocé acha que pode ajudar também,
entao faca ja algo que beneficie.

Espero que tenha gostado daleitu-
ra e naproéximavez que for jogar algo
fora, ndo jogue no chao e sim na lixei-
ra. — Espero que tenha gostado da
leitura e na proxima vez que for jogar
algo fora, nao jogue no chao e simna
lixeira.

Repasse essa ideia.
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RECEITAS DE FAMILIA

Autora: Juliana Pinto Guimaraes Machado Menezes - 8° ano

U3 UG?B&

Ingredientes:

M Fazer:

polvilho + manteiga + leite. Esfare-

* 450 gramas de queijo branco lar tudo + ovos + queijo (se precisar
ralado colocar mais leite e sal). Fazer boli-

* 3Xxicaras polvilho azedo nhos, untar a forma, ficar +/- 30 mi-

* 3ovosinteiros nutos (forno médio).

e 4colheres de sopa de manteiga OBS: O leite é para ligar a massa!
derretida

o leite

o os3|

Modo de Fazer:

Bater tudo no liquidificador. Colo-
car em forma caramelada e levar ao
forno por lhora a 1 hora e meia em
banho maria. Desenformar frio, ser-
vir com creme de leite ou nao.

Caramelado - 2 colheres de chéa de
manteiga, 1 xicara de acucar e um
pouco d’agua. Levar em fogo brando!

Ingredientes:

e 2 |atasde leite condensado
e 1lata pequenade nescau
e 4 ovosinteiros

5@(}0 NOv
A WEY) [ COMQ’ Modo de Fazer:

Ingredlentes 1° forno quente depois s6 p/ cima
e 1 xicarade farinha p/ dourar (pode ser dourada ou tripli-
e 1xicarade acucar cada)
e OVO OBS: Use quantas bananas forem
e 1 colher de sopa de canela em pd necessarias para coloca-los na forma
e 1 colherderoyal em rodelas.
e 1 pitadadesal
e 3colheres de sopa de manteiga

derretida.
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RECEITAS DE FAMILIA

Autora: Juliana Pinto Guimaraes Machado Menezes - 8° ano

KMo nrols

Ingredientes:

e 2 xicaras rasas de acuicar
e 1 xicarade agua

e 1/2 xicara karo branco

e 2 clarasem neve

Modo de Fazer:

Misturar o acucar com a agua e com
o karo. Levar ao fogo, quando atingir
o ponto de pasta, deita-se devagar as
claras em neve e bate-se bem até dar
O ponto.
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REDES SOCIAIS

Autor: Kelvin Nickolas - 8° ano

Com a popularizacao da internet, a partir dos anos 2000 um tipo de servico de comu-
nicacao e entretenimento comecou a surgir e esse servico € chamado de redes sociais.

Atualmente as redes sociais vem cada vez mais tomando tempo dos humanos, isso
porque podemos nos conectar em qualquer lugar, sendo: na rua, em casa, na escola en-
fim onde vocé quiser usar.

As redes sociais ajudaram muito a vida das pessoas, porque assim vocé pode falar ou
ver quem vocé quiser também pode curtir, compartilhar ou comentar fotos, mensagens
e outras coisas, pode até fazer reunioes de emprego por algumas redes sociais.

Tem algumas redes sociais mais conhecidas como: Facebook, Twitter, Whatsapp,
Google e outras que tem milhdes de usuarios e tem outras clandestinas que s6 servem
pra botar virus no seu computador ou o aparelho eletrénico que vocé usa, sempre te-
mos que tomar cuidado, consultar amigos pra ver se é confiavel.

Estamos certos que as redes sociais ajudaram muito a vida das pessoas, mas como ela
pode ajudar também pode prejudicar com: videos ofensivos, fotos comprometedoras,
comentarios de mal gosto e em outros sentidos também, mas nds devemos tomar mui-
to cuidado nas redes sociais com fotos que publicamos ou comentarios também, temos
gue tomar cuidado com quem esta do outro lado da tela do computador, nunca se sabe
guem naverdade esta falando com vocé, se € seu amigo mesmo ou se é alguém que quer
te prejudicar, entdao sempre tome cuidado com chats de assunto aleatério e icones com
virus, tome muito cuidado com as redes sociais, com os hackers e etc...

Podemos ver que o mundo evoluiu muito por causa desse servico conhecido como rede
social e acreditamos que vai continuar evoluindo, entdo use com sabedoria, pois tudo
pode prejudicar a vocé tanto seu amigo, entao brinque com moderacao e se divirta.

[1M
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FLAMENGO

Autor: Lucas Alves de Assis - 8° ano

Quem diria que um clube que ndo apenas comecou dando papelao nas regatas,
se tornaria o mais popular clube de futebol do Brasil. Um grupo de amigos que se
reunia no café Lamas, na Lagoa do Machado, comprou seu proprio barco fundou
em novembro de 1985 o grupo de Regatas do Flamengo e fez algumas tentativas
-varias frustradas- de competir contra os maiores grupos de remo na época. Ves-
tindo azul e dourado durante pouco mais de um ano, o clube custou para emplacar
nas aguas. Quando isso aconteceu, ja era rubro-negro e ja comecava a olhar com
curiosidade o movimento de popularizacao do futebol. Dois meses os recém-tor-
cedores rubro-negros viram o Fluminense se vingar, com vitoria por 3X2 no pri-
meiro Fla-Flu da historia.

O terreno em que o Mengo man-
dava seus jogos, arrendado pela fa-
milia Guinle, teria que ser devolvi-
da ao fim do contrato,em 1931.Por
agilizar o aumento do patriménio e
a possibilidade de construir um esta-
dio préprio.
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FLAMENGO

Autor: Lucas Alves de Assis - 8° ano

Quando a prefeita do Rio cede uma
area na regiao da Lagoa Rodrigo de
Freitas, fica decidido que o projeto da
vez seria erguer o estadio da Gavea.
Nao por acaso, foi nesse periodo que
o Flamengo viveu seu maior jejum de
titulos: até 1939, ano que um timaco
formado por Valido, Jarbas, Yustrich,
Domingos, Daguia e Lebnidas da Silva
passou por cima de todos os adversa-
rios e impediu, pela segunda vez em
sua histéria, um tetracampeonato do
Fluminense.

Zico estreou entre os profissionais
do ano de 1971 e foi absolutamente
coadjuvante no titulo do carioca de
1972-ano que Jorge Bem imortali-
zou o desenganchado e adorado Rio
maravilha. Foi sé dois anos depois
em mais uma conquista rubro-negra,
gue o garoto passou a ser titular.

Em outra histéria ade 1978-com gal-
do “Deus daraca” Rondinelli-Zico ja bri-
lhava comandando aquilo que seria um
tricampeonato, junto a Junior, Andrade,
Nunes, Cladudio, Adao e Tito, além dos
veteranos Raul Plass, Mann e Carpe-
giane. Com um esquadrao e a moral de
gue era tricampeao estadual, o Mengo
viveu seu momento perfeito, conquis-
tou seu primeiro Brasileirdao em 1980,
ao derrotar o Atlético MG, e assim se
classificou para a Libertadores do ano
seguinte.
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FLAMENGO

Autor: Lucas Alves de Assis - 8° ano

Com Raul, Leandro, Marinho, Ma-
zer, Junior, Andrade, Adelino, Zico,
Tita, Nunes e Lico nao havia quem
pudesse com o rubro-negro: nem o
Cobrelsa na decisao da libertadores,
nem os ingleses da Liverpool na final
da Copa Internacional no Japao: com
2 de Nunes e um de Adélio, um 3X0
implacavel fez do Mengo o segun-
do clube brasileiro apés o Santos de
Pelé aos ser coroado como melhor
do mundo.

st

Campeao Mundial ln__te_ﬁrcubes&]’_, 1

O clube passou a ser comandado
pela presidente Patricia Amorim a
primeira mulher eleita para o cargo
na histéria do Flamengo. A elimina-
cao da competicao, perda do cam-
peonato carioca par ao Botafogo e
problemas fora de campo como a pri-
sao do goleio Bruno acabaram com a
esperanca de um ano de glorias, nem
Zico contratado em junho para ser
diretor de futebol resistiu e pediu de-
missao dois meses depois.
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O MELHOR JOcaDOR DO MUNDO

Autor: Marcello Victor de Miranda Rodrigues - 8° ano

5-2-1985 | 1,85 m | 8O kg

-e.-

CRISTIANO RONALDO \V LIONEL MESSI

Cristiano Ronaldo Aveiro, conhecido como Cristiano Ronaldo, é o atual melhor
jogador do planeta. Ja foi eleito o melhor do mundo 3 vezes.

Tornou-se uma das contratacoes mais caras da histéria do futebol, apds a trans-
feréncia do Manchester United para o Real Madrid (seu atual clube). O custo des-
sa transferéncia foi de aproximados 100 milhdes de Euros.

Antes do Manchester United ele jogou no Sporting, onde se destacou e chamou
a atencao de varios clubes Europeus.

Hoje Cristiano Ronaldo estd com 30 anos, ele é 1 ano mais velho que Messi (seu
maior rival).

Ele tem nacionalidade Portuguesa e foi revelado por um pequeno time Portu-
gués, apos esse, ele foi jogar respectivamente no Sporting, Manchester United e
Real Madrid, ou seja ele jogou em apenas 4 clubes até agora em toda sua carreira.

Cristiano Ronaldo tem uma média incrivel de 1,05 gols por partida.

Ronaldo ja superou varios recordes como o maior goleador que a relacao portu-
guesa ja teve; e hoje ele luta para ser o maior artilheiro do Champions League (liga
de futebol da Europa), ele ja ultrapassou Raul e agora segue afastado com Lionel
Messi, ambos com 77 gols.

Seus recordes pessoais sao incriveis, mas infelizmente nunca ganho uma copa
do mundo com sua selecao.

Jogando pela selecdao Portuguesa em 2004, foi vice campeao da Europa e em
2006 deixou a selecao Portuguesa em quarto lugar e foi considerado o melhor na
época.
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O MELHOR JOGADOR DO MUNDO

Autor: Marcello Victor de Miranda Rodrigues - 8° ano

ronizci PORTUGAL

Sua selecao hoje em dia, ndo esta
tdo boa, mas tem jogadores muito
bons, como:

_ Real Madrid CF (ESP)

Real Madrid CF (ESP'
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O MELHOR JOGADOR DO MUNDO

Autor: Marcello Victor de Miranda Rodrigues - 8° ano

Sporting Clube de Portugal (POR)
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PRECONCEITO

Autor: Marcos Paulo Nobre de Almeida Barboza - 8° ano

O preconceito é algo muito ruim,
pois menospreza as pessoas com ca-
racteristicas diferentes de nés e ma-
goa muito a pessoa que sofre precon-
ceito.

O preconceito é contra-lei e se al-
guém fizer preconceito com outra
pessoa, Vocé tém que denunciar essa
pessoa que menospreza a outra, mas,
no fundo ela é igual a gente.

Essas pessoas tém que ter a nocao
gue todos sao iguais e nenhum deles
tém diferenca, a diferenca sé esta na
aparéncia, por dentro nés somos to-
dos iguais.

Preconceito é uma das piores coi-
sas que existem: preconceito com
gordo, magro, negro, branco, asiatico,
todos sao ruins. Todos somos iguais e
todos merecem ser respeitados.
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DIVERSOS POEMAS

Autor: Matheus Caetano Genaro - 8° ano

Ndo seja rispido demais,

Nem seja docil como uma flor
Tempere teus modos de vida,
Usando sempre o amor.

Quando amamos esperamos
Ser amado também

Mas se tal ndo acontece

Ndo culpe isso a ninguem.

Faca as coisas bem pensadas,
Nunca por birra ou maldade
Respeite a opinido dos outros
Usando assim de razoabilidade.

Seja leal com os que lhes sdo na vida
Respeite os que estdo na sua dianteira,
Esse € o melhor modo de ser

Pra seguir na vida inteira.

Para ser um bom desportista,

Preste atencdo a quem lhe ensina

Por que acima de tudo tera de ter muita
disciplina.

Quando praticamos esporte,
Temos forca e vigor no coracdo
Lembramos sempre que o esporte
E sempre uma competicdo.

Sempre que hd um vencedor

E aquele que melhor se preparou,
Fez do esporte um lema,

E dedicou-se com amor.

O amor sempre € benigno,

Ndo se enfuna e nunca falha,

Quem ama sabe bem disso

Que o amor so ajuda, ndo atrapalha.

Minha maior alegria na vida

E ver minha amada feliz,
Saber que também sou amado,
E o que sempre na vida quis.

Mulher, o vaso mais fraco num lar,
Mas que tem forca que supera a razao
Sendo fragil, torna-se muito forte,
Quando age com o coracdo.

A mulher € companheira e amiga,

Que nos acompanha nodia a dia da vida,
Sempre vai merecer nosso respeito e amor
Disso, com certeza ninguém duvida.

Uma paisagem da serra,
Uma visdo linda do mar,

Que belas coisas apreciamos

Que temos em nossa mente, guardar.
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PIADAS

Autor: Matheus Escorcio Andrade - 8° ano

Dois amigos estavam conversando
sobre as maravilhas do Oriente. um
deles dizzquando completei 25 anos
de casado, levei minha mulher ao Ja-
pao. O outro amigo diz: Nao diga? E
0 que pensa fazer quando completar
50 anos de casado.

O amigo responde: volto 1a para
busca-la.

Porque a loira fala no telefone dei-
tada?
R: Para ndo cair a ligacdo.

De que o diabo morreu?
R: De diabetes.

Porque o louco toma banho com o
chuveiro desligado?

R: Por que ele comprou um shampoo
para cabelos secos.

O que o livro de matematica falou
para o livro de historia?

R: Ndo me venha com histérias que eu
ja estou cheio de problemas.
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P1ADAS

Autor: Matheus Escorcio Andrade - 8° ano

A mulher comente com o marido: Que-
rido, hoje o relégio caiu da parede dasalae
por pouco nao bateu na cabecada mamae.

Logo o marido disse: Maldito reldgio,
sempre atrasado.

O que é um pontinho vermelho em
um castelo?
R: Uma pimenta do reino.

O que é um pontinho preto naestrada?
R: Uma calhamblack

A filha diz para a mae:

— Mamde na escola me chamaram de
mentirosa.

A maediz:

— Cale-se vocé nem vai a escola ainda.

Jodozinho foi a escola. Sua profes-
soradisse:

— Jodozinho, fale uma palavra com
“C’.

Joaozinho respondeu:

— Vassoura.

— Mas onde estd o “C”"? - Perguntou
a professora.

— Nocabo! - Respondeu Joaozinho.

A professora perguntava aos alu-
nos:

— Se eu for a feira e comer 3 peras, 7
bananas, 15 laranjas e uma melancia,
qual serd o resultado?

Do fundo da sala, alguém grita:

— Uma dor de barriga.
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P1ADAS

Autor: Matheus Escorcio Andrade - 8° ano

O professor pergunta para o Jorge:
— Onde fica a América?
E o Jorge responde apontando no

mapa.
O professor entao pergunta para o

Pedrinho:

— Quem descobriu a América ?
E Pedrinho respondeu:

— Foi o Jorge professor!

Um homem foi até afarmacia e per-

guntou :
— Vocé tem remédio para barata?

O vendedor disse:
— O que a barata tem?

Tinha dois bébados no trilho do

trem um falou pro outro:

— Essa escada nunca acabal!
E o outro respondeu:

— Isso ndo é nada! Pior é esse corri-

mao baixinho!
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Sem Assunto

Esse € um livro de poemas Para, para! estd muito formal
Desculpe, mas eu ndo tenho tema Jja que sou um garoto do fundamental
Por isso, me dé um desconto para minha idade

S0 estou fazendo isso porque vale cinco eu sei que vocé ndo liga

pontos. mas essa frase

fol so para terminar com rima.
Eu so estou sendo sincero
Minha professora falou:
‘quem ndo fizer fica com ZERO"
Ponto todo mundo quer
entdo para isso vou ter que me dedicar

O Poeta

Como deve ser a vida de um poeta? SO quem é poeta

facil, e o que ele escrever sabe como é de verdade

sobre o lhe interessa por isso ‘apenas”

mas para 1sso ndao cabe nessa frase

ndo pode ter pressa

para fazer um poema ,demora Porque ndo tem nenhuma receita de bolo

na verdade descobri isso agora ndo da para repetir o ritmo de novo
cada palavra

Serd que para ser poeta tem sua rima certa

precisa te maior idade? € so colocd-las

se poemas sao apenas de maneira correta (como eu fiz agora)

um ldpis, uma folha e criatividade

Tudo/Nada

Esse ja € meu terceiro poema nas decidir escrever sobre o nada

e eu espero nao ta fugindo do tema podia ter feito fabulas

essa rima € meio pesada ou entdo contos de fada

mas meu tema é “nada”
Ndo da para continuar dessa maneira!

Nada é tudo, que eu posso oferecer eu tenho que entregar o trabalho
desculpe se ndo era na proxima terca-feira

que vocé esperava ler entdo preciso falar sobre alguma coisa
mas eu preciso nem que seja apenas sobre umafolha...
acabar o dever

Eu podia falar sobre tudo
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Folha

Afolha é algo tdo comum

que muita gente ndao dar valor algum
mas quando vocé precisa escrever
vai ser a ela que vai recorrer

Folha tem dois significado
aquela que vocé escreve

e aquela em cima dos galhos
Quando muitas folhas caem
uma nova se faz

a cada vez que uma darvore

€ tombada para traz

A folha tem funcdo de registrar
tudo que vocé tem para contar
e sempre que voce precisar

ela vai esta la pra te mostrar

FIM

Quando fui fazer esse livro
pensei num método diferente
‘escrever, apenas o que sente”
pegar uma palavra que combina
e colocar a sua rima

Eu sei que para fazer um poema

ndo precisa rimar

mas parece que se ndao tiver rima
também ndo tem sentido (tipo agora)
mas voltando com era antes

obrigada por me dar uma chance
ao ler esse livro
que ndo tem nada de interessante

Esses sdo meus ultimos versos
calma, eu ndo vou morrer
€ porque esse e 0 exato momento

que vocé termino de ler
Viw
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Costela de Porco ao Molho Barbecue (Estilo Americano)

. 1,5 kg de costela de porco (inteira)

. 1 colher (cha) de sal com alho

. 1 colher (cha/rasa) de pimenta vermelha
em po

. 1 colher (cha/rasa) de pimenta-do-reino

. 1 colher (cha) de cominho

. 1 colher (cha) de orégano

. 1 colher (cha) de paprica

Ya xicara (cha) de acucar

moreno/marrom

. 1 colher (cha) de fumaca liquida

. 1 colher (sopa) agua

Tempo de preparo MODO DE PREPARO

4h 25_min 1.Retire excesso de gordura da costela
Rendimento 2.Preaqueca forno a 120°C
4 porgoes 3.Prepare o tempero seco em um tijela pequena, adicionando o sal

com alho, pimenta vermelha em po, pimenta-do-reino, cominho,
orégano, paprica e agucar moreno/marrom e misture até que se
obtenha uma mistura homogénea

4 .Em outra tijela pequena misture a fumaga liquida e agua
5.Pincele a costela com a mistura de fumaca liquida e agua e
deixe descansar por 5 minutos

6.Coloque a costela em uma travessa e com as maos esfregue a
parte inferior da costela com uma por¢ao do tempero seco e a
parte superior da costela com o restante do tempero seco

7.Leve a travessa ao forno por 2 horas

8.Retire a travessa do forno apds 2 horas e pincele a costela com
molho barbecue, dos dois lados formando uma camada grossa de
molho na parte superior da costela

9.Cubra a travessa com papel aluminio e leve ao forno novamente
por mais 2 horas

10.Retire a travessa do forno apés 2 horas, pincele a costela com
mais uma camada de molho barbecue e deixe descansar por 10
minutos

11.Corte a costela em 2 ou 4 partes e sirva com milho cozido e
salada de batatas
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Camarao na Moranga

INGREDIENTES

-1 kg de camarao médio

4 colheres (sopa) de azeite

.2 dentes de alho

.1 cebola

-5 tomates sem sementes

-Sal e pimenta do reino a gosto

-1 lata de creme de leite sem soro
.300 g de requeijao cremoso

-1 morangacheiro verde a gosto

Tempo de MODO DE PREPARO

preparo 1.Retire a tampa da moranga e a seguir, as

1h 30min sementes

ge”d'r?ento 2 Lave e enrole-a em papel aluminio
porgcoes

3.Leve ao forno e asse por 45 minutos

4 Reserve

5.Em uma panela, aqueca o azeite e refogue o
alho e a cebola, junte o camardo e deixe
cozinhar por 5 minutos

6.Junte os tomates picados, a pimenta, o sal e 3
colheres (sopa) de catchup (opcional)
7.Desligue

8.Acrescente o creme de leite e o cheiro verde e
misture bem

9.Por ultimo adicione o requeijao

10.0 requeijdo pode ser espalhado dentro da
moranga reservada, depois basta despejar o
creme de camarao nela
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Cebola Frita (Estilo Outback)

Tempo de preparo
30min
Rendimento

2 porcdes

INGREDIENTES

.1 cebola grande

Agua o suficiente

.500g de farinha de trigo
4 ovos

.1 xicara de cha de leite
.1 colher de cha de pimenta
caiena

.1 pitada de paprica
-500g de farinha de rosca
.Oleo para fritar

MODO DE PREPARO

1.Retire a casca da cebola, tomando cuidado
para nao retirar muita casca

2.Usando uma faca afiada, dividir a cebola em
4 partes, comecgando do alto para a raiz,
deixando aproximadamente 1 cm de raiz
3.Repita esse processo ate chegar em 16
partes

4.Coloque a cebola em um recipiente e cubra
com agua fervente, reserve ate as pétalas
comecarem a abrir

5.Em seguida mergulhe em agua gelada e
reserve ate a cebola se abrir em flor e depois
leve a mesma para uma peneira ate escorrer
toda agua

6.Bata os ovos com o leite, junte sal, pimenta e
paprica

7.Passe a cebola na farinha de trigo na batida
de ovos, empane na farinha e rosca, e frite em
6leo quente
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Pudim de Leite Condensado

INGREDIENTES

.1 lata de leite condensado
.1 lata de leite

.4 ovos inteiros

Calda:
.1 xicara de cha de agucar
.1/3 de xicara de cha de agua

Tempo de preparo  MODO DE PREPARO

50min 1.Derreta 0 agucar numa
Rendimento 20 frigideira, adicione a agua
porcoes formando uma calda

2.Unte a forma com a calda
3.Bata os ingredientes
liquidificador e despeje na
forma caramelizada

4 Leve para assar em banho
maria, por aproximadamente
40 minutos

5.Desenforme e sirva
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Petit Gateaut

Tempo de preparo
30min
Rendimento

8 porcdes

INGREDIENTES

.200g de chocolate meio
amargo

.2 colheres de manteiga sem
sal

.1/4 de xicara de cha de
acucar

.2 colheres de sopa rasas de
farinha de trigo

.2 ovos inteiros(tirar a pele da
gema)

.2 gemas

MODO DE PREPARO

1.Derreta a manteiga e o chocolate em
banho-maria

2.Bater os ovos e as gemas com
acucar na batedeira até ficar bem claro
3.Junte o chocolate derretido e a
farinha de trigo, misturando com uma
espatula

4 Depois, unte as forminhas de
empadinha, passe trigo e coloque a
massa

5.Pré-aqueca o forno e leve para assar
de 6 a 10 minutos em fogo alto até os
bolinhos crescerem, mas o meio deve
ficar molinho

6.Deve-se desenformar quente

7.Sirva diretamente no prato
acompanhado com sorvete de creme
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Torta Alema

Tempo de preparo
50min
Rendimento

15 porcdes

INGREDIENTES

250g de manteiga semsal

200g de agticar refinado

3 gemas

2 latas de creme de leite geladas (480 ml)

1 colher de sopa de esséncia de baunilha (10
mi)

1 colher de sopa de leite (15 ml)

1 colher de sopa licor de chocolate (15 ml)

2 pacotes de biscoito de maisena

MODO DE PREPARO

1.Bata na batedeira a manteiga, as gemas e o
acucar até obter um creme quase branco
2.Enquanto isso, separe o0 soro e o creme de
leite, reserve (tanto o soro quanto o creme de
leite)

3.Junte o creme de leite ao creme de manteiga e
mexa bem

4.Em uma vasilha a parte, mistura o leite, o licor
e 0 soro reservadoForre o fundo e as laterais de
uma forma (de preferéncia de fundo falso) com
filme plastico

5.Molhe os biscoitos na mistura do soro e forre o
fundo e as laterais da forma

6.Espalhe parte do creme, coloque outra
camada de biscoito, e assim por diante
7.Termine com uma camada de biscoitoLeve ao

freezer de um dia para outro

8.Desenforme e sirva
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Autor: Raphael Campos de Paiva Bezerra Muler - 8° ano

O flamengo ja nasceu com a garra e o espirito vencedor.

A histéria do Flamengo é de muito tempo antes. Estamos falando de um clube
que desde a sua existéncia escreveu sua histéria em trés diferentes séculos, que
nasceu apenas seis anos apos a proclamacao da republica.

Contar ahistoériado flamengo é,sem duvida, contar um pouco da histéria do pais,
afinal como bem definiu o escritor Ruy Castro em “Flamengo, o vermelho e o ne-
gro”, podemos dizer em relacdo ao flamengo que “ O Rio é seu berco, mas sua casa
é o Brasil”. Mal sabiam aqueles que um dia sonharam a criacao de um grupo de re-
gatas, o alcance desse amor pelo esporte. A cidade do Rio de Janeiroem 1895 vivia
um momento de grandes transformacoes sociais e politicas. Era ainda o despertar
da republica, proclamada em 15 de novembro de 1889 apds o golpe dos militares,
liderados pelo Marechal Deodoro.

Uma cidade grande, o centro urbano de maior referéncia para o pais naquele
momento, onde havia pessoas das mais diferentes classes sociais, os mais dife-
rentes gostos culturais que direcionavam ja aquela época os costumes da socie-
dade. Era um Rio de Janeiro de belezas naturais incontestaveis, como as praias do
Flamengo e de Botafogo, mas que ainda nao havia feito de Copacabana, Leblon e
Ipanema locais com a minima importancia, até porque nao passavam de longicu-
as e inacessiveis regides da cidade, até aquele momento. Em setembro de 1895,
reunidos, como de costume, no famoso restaurante Lamas, no Largo do Machado,
José Agostinho Pereira da Cunha convidou os demais amigos para a efetiva cria-
cao do grupo, sendo prontamente atendido por Mario Spindola, Augusto da Silvei-
ra Lopes e Nestor de Barros. O novo grupo tinha agora seu primeiro desafio: como
conseguir um barco? Decidiram juntar dinheiro (400 mil réis) e investiram em uma
antiga baleeira de cinco remos, que estava ha algum tempo parada em uma casa da
praia do Flamengo.

O segundo passo seria providenciar uma reforma completa da embarcacao, que
ja erade segunda ou terceira mao. A levaram de bonde até a antiga praia de Maria
Angu, atual praia de Ramos, para que um armador local pudesse recupera-la ao
preco de 250 mil réis.

Eis que em 06 de outubro, a embarcacao batizada pelo grupo como Pherusa foi
lancada ao mar com Nestor de Barros, Mario Espinola, José Felix da Cunha, Felis-
berto Laport, José Agostinho Pereira, Napoleao de Oliveira, Mauricio Rodrigues
Pereira e Joaquim Leovegildo dos Santos Bahia. Partiram da Ponta do Caju, du-
rante a tarde, com destino a praia do Flamengo. Pouco tempo depois de iniciada
a aventura, o tempo comecou a virar e o forte vento provocou o naufragio da em-
barcacao. Todos se agarraram como puderam ao casco, lutando contra a morte.
Joaquim Bahia, eximio nadador, decidiu lancar-se ao mar em busca de ajuda, sua
intencao era alcancar a praia e providenciar socorro para os demais. Algum tempo
depois, ja com o tempo melhor, os jovens sao resgatados por uma lancha, Leal, que
levava passageiros que estavam na lgreja da Penha. A Pherusa foi rebocada até o
cais Pharoux, na Praca XV, e todos tinham uma unica preocupacao até aquele mo-
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mento: a vida do amigo Joaquim Bahia. No entanto, Bahia consegue chegar a praia,
na llhade Bom Jesus e comunica o ocorrido ao delegado da 182 circunscricao. Todo
o acontecimento com os integrantes da baleeira e de seu valente tripulante foi re-
gistrado no jornal do Comercio do dia seguinte. O clube ja nascia sob uma durea de
heroismo e superacao.

Persistentes, os jovens se cotizaram para que a baleeira fosse novamente con-
sertada. No entanto, antes que isso ocorresse, ela foi roubada. Poderia ser motivo
o bastante para que muitos desistissem do objetivo de formar o grupo, mas nao
para aqueles rapazes. Todos mais uma vez se reuniram e juntaram recursos para
uma nova aquisicao, chamada Etoile, a qual rebatizaram com o nome de Scyra.
Para concretizar de vez o sonho, marcaram para a casa de Nestor de Barros, na
Praia do Flamengo, nUmero 22, no dia 17 de novembro, a reuniao para a fundacao
do Grupo. Participaram da reuniao: José Agostinho Pereira da Cunha, Mario Es-
pinola, Napoledo Coelho de Oliveira, José Maria Leitdo da Cunha, Eduardo Sardi-
nha, Carlos Sardinha, Desidério Guimaraes, Mauricio Rodrigues Pereira, George
Leuzinger, Augusto Lopes da Silveira, José Augusto Chauréu e Joao de Almeida
Lustosa, que elegeram Domingos Marques de Azevedo como Presidente, Francis-
co Lucci Colas como Vice-Presidente, Nestor de Barros como Secretario e Felis-
berto Cardoso Laport como Tesoureiro. Decidiram também que a data oficial da
fundacao seria 15 de novembro, devido ao feriado da Proclamacao da Repubilica.
As cores escolhidas foram o azul e o ouro, em listras horizontais. Posteriormente,
em 1896, as cores mudaram devido a dificuldade de achar os tecidos, que vinham
da Inglaterra, além de a salinidade e o sol desbotarem as cores. Assim, o uniforme
do clube passou a ser uma camiseta em listras horizontais em vermelho e preto,
com o escudo no lado esquerdo, além de bermudas pretas e um cinto branco. A
sede do Flamengo ficou sendo o endereco de Nestor de Barros, posteriormente
conhecida como Republica da Paz e do Amor, onde os barcos seriam guardados.
O interessante é que o primeiro presidente do Flamengo, Domingos Marques de
Azevedo, nao fazia parte do grupo de rapazes que idealizaram o clube. Ele era um
Guarda-Marinha que por acaso passava pelo local e, observando a movimentacao,
foi ver do que se tratava e acabou abracando a ideia.
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Bom, vou contar uma histdéria que vi
no “tumber”, € uma histéria bem legal,
porém triste. Ela te ajuda muito, a pen-
sar mais em cada palavra que se fala.

Bom, tudo comecou ano passado
guando Ally comecou a gostar de um ga-
roto (vamos identifica-locomaletra“H”).

Ally, contou para suas amigas que sentia
atracoes por ele. Entao, suas amigas pensa-
ram em um jeito de juntar os dois. Ally sem-
pre foi contra essa ideia, pois ndo achava
gue uma garota do 7° ano daria certo com
um garoto do 1° ano do médio.

Suas amigas pouco ligaram para o que
pensava, e decidiram fazer uma aposta.
A aposta era simples, cada menina te-
ria que ficar com seu “crush” até o fim
do ano. E como TODAS sabiam que Ally
gostava do “H”, sua aposta seria ficar
comele.

Em um dia qualquer as amigas de
Ally, foram falar com ele (“H”) sobre o
que achava dela e se ficaria com ela.
Ele falou que nao ficaria, pois um ami-
go gostava dela.
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Todos acreditavam realmente nes-
sa historia, até que no mesmo dia no
fim da tarde, a amiga de Ally (vamos
identifica-la como “I”) foi falar com o
primo do “H”, e por um acaso, quem
estava falando com a “I” era o préprio
“H” e ndo seu primo.

A “I” muito curiosa decidiu pergun-
tar para ele “O POR QUE?” de ele ndo
ter aceitado ficar com a Ally. E ele ra-
pidamente falou que nao ficaria por-
gue ele ndo achava ela bonita, e ela
também ndo tinha um “corpao”.

VARCR
. Oue

e

A “1” falou isso para Ally no dia se-
guinte (dia vinte e oito de outubro de
dois mil e quatorze). Bom, ela falou
isso sem imaginar como Ally iria se
sentir.
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Ally se segurou amanhainteira para
nao chorar, mas quando chegou em
casa nao se aguentou.

Depois desse dia, cada dia seguin-
te era mais dificil. Bom, ela iria olhar
todo santo dia para o “H” e ndo pode-
ria falar nada...

Com o passar do tempo, essa situacao
foi muito prejudicial para a pobre garota.
Ela ndo conseguia mais se dedicar aos es-
tudos como antes, até de seus familiares
ela se afastou ( o que continua até hoje).
Com esse afastamento Ally entrou em
um vicio muito ruim, no qual era, onde
ela se rejeitava a sair de casa, ficava no
celular dia e noite, e aquela garota que
era divertida, inteligente, alegre e tudo
mais; se foi e talvez (ou com certeza) nun-
ca mais voltara.
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Os seus pais ndo entendiam “O POR
QUE” da pobre menina ter ficado as-
sim, eles ha julgavam falando que ela
era” viciada” e que ndo teria nenhum
tratamento e etc...

Ally foi muito forte, pois com tudo o
que passou, nunca tentou se suicidar,
e nunca fez nenhum corte (até certo
dia em que a menina simplesmente
explodiu). Essa parte ndo vamos aos
detalhes, pois é pessoal.

FIjgo )

@@Do |
<PRESETE

O titulo do texto “Na beira de um
precipicio” foi escolhido porque, na
verdade a frase completa é “Na beira
de um precipicio, s6 ha uma manei-
ra de seguir adiante: dando um passo
para tras” o que significa que se Ally
quiser continuar sua vida, ela tera que
seguir em frente, esquecendo o passa-
do, ou pelo menos tentando.




VIl Mostra Autor Mirim

IA BEIRA DE UM PRECIPICIO

Autora: Rayana Souza Sampaio - 8° ano

Essa Histéria mostra que devemos
pensar muito bem antes de falar algo
gue possa magoar, mesmo sendo sé de
brincadeira, eu realmente acho que o
“H” ndo fez por querer, ou fez, infeliz-
mente essa duvida sempre vai existir.

OKny 2

OKR Y.

Eu realmente acredito que possa-
mos fazer com que o mundo tenha me-
nos histoérias iguais a da Ally. S6 basta
pensar antes de falar, ou simplesmen-
te se calar.
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terac livros. Sem livros, sem leitura, 0s nossos
fithos serdo incapazes de escrever - inclusive a

sua propria historia.

(Bill Gates)
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Porque o homem precisava de cal-
culos, e desde os tempos mais antigos
ja havia sido inventado o abaco, foi a
primeira calculadora da histéria. A pri-
meira maquina desenvolvida para cal-
culo, pois utilizava em sistema simples.

Seu primeiro registro é datado do
anode 5.500 a.C.

A primeira maquina de computador
foi construida por Bleise Pascal, ficou
conhecida como Pascaline de calcular.

Depois veio o tear programavel, aceitava cartdes perfuraveis, Jacquard perfurava
o cartao com desenho desejado e a maquina o reproduzia no tecido. Charles Babba-
ge, criou a maquina que era capaz de calcular funcoes de diversas naturezas (trigo-
nometria, logaritmos) de forma muito simples. Esse projeto possuia o nome de ma-
quina de diferencas.

Houve um grande boom na época por causa disso, pois as ideias aplicadas no pro-
jeto estavam muito a frente do seu tempo. Devido a limitacoes técnicas e financeiras
e a maquina de diferencas sé pode ser implementada muitos anos depois.
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Apdbs um periodo, no ano de 1837,
Babbage lancou um Engenho Analiti-
co (Maquina Analitica). Ela aproveitava
todos conceitos de Tear Programavel,
como o uso do cartdes. Além disso, ins-
trucdes e comandos também poderiam
ser informados pelos cartoes, fazendo
uso de registradores primitivos. A pre-
cisdo chegava a 50 casas decimais.

O grande avanco veio quando Hol-
lerith criou uma revolucao na maneira
de coleta de informacoes.

Hollerith fundou sua prépriaempre-
sa, a Tabulation Machine Company, no
ano de 1896. O substituto que assu-
miu seu lugar na empresa, em 1916,
alterou o nome da empresa para in-
ternacional Business Machine, a atual
IBM. Entao esta foi a grande primeira
maquina IBM.

Veio o Mark |, no ano de 1944, criado
pela Universidade de Harvard (EUA), e o
Colossus,em 1946, criado por Allan Turing.

A maquina de turing foi colocada em
praticaatravésdocomputador Colossus,
citado acima. Computacao moderna em
sua primeira geracao (1946-1959),tinha
com principal caracteristicaouso de val-
vulas eletrdnicas, possuindo dimensoes
enormes. Eles utilizavam quilobmetros
de fios, chegando a atingir temperaturas
muito elevadas, o que frequentemente
causava problemas de funcionamento.
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IBM 7030

O IBM 7030 segunda geracao (1959-
1964) na segunda geracao, houve a subs-
tituicio das valvulas eletrénicas por
transistores, o que diminui em muito ta-
manho foi criada, evitando que os fios e
cabos elétricos ficassem espalhados por
todo o lugar. E possivel dividir os compu-
tadores desta geracao em duas grandes
categorias: supercomputadores e mini-
computadores.

Terceira Geracdo (1964-1970)

Os computadores desta geracao fo-
ram conhecidos pelo uso de circuitos in-
tegrados, ou seja, permitiram que uma
mesma placa armazenasse varios circui-
tos que se comunicavam com hardwares
distintos ao mesmo tempo. IBM 360/91
lancado em 1967, foi um dos primeiros
a permitir programacao da CPU por mi-
crocodigo, ou seja, as operacdes usadas
por um processador qualquer poderiam
ser gravadas através de softwares, sem a
necessidade do projetar todo o circuito
de forma manual.
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ALTAIR BEDD (1 Locr

O Altair 8800; lancado em 1975,
usado o processador 8080 da Intel,
fato propiciou todo esse desempenho.
Um jovem programador chamado Bill
Gates se interessou pela maquina,
criando a sua linguagem de programa-
cao Altair Basic.

Apple, Lisa e Macintosh vendo o su-
cesso do Altair, Steve Jobs (fundador
da Apple) sentiu que aindafaltava algo
no projeto: apesar de suas funcionali-
dades, este computador nao era facil
de ser utilizado por pessoas comuns.
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Microsoft e os Processadores Intel

Paralelamente a Apple, Bill Gates
fundou a Microsoft, que também de-
senvolvia computadores principais.

Bill Gates acabou criando uma par-
ceria com Jobs e, apds algum tempo,
copiou toda a tecnologia grafica do
Macintosh para o seu novo sistema
operacional, o Windows.

Computacdo de Bolso e Tablets

Desde aquela época, varios pro-
cessadores da Intel foram lancados,
acompanhados de varias versoes de
Windows. Entre os modelos da Intel,
podemos citar: 8086, 286, 386, 486,
Pentium, Pentium 2, Pentium 3, Pen-
tium4,Core2Duoei7.AAMD entrou
no ramo de processadores em 1993,
com o K5, lancado posteriormente o
Ké, K7, Athlon, Duron.
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PINCEIS E SUAS FUNCOES
Pele

Base: Pode ser de dois tipos: acha-
tado - ideal para bases liquidas e cre-
mosas, ou pincel duofibe excelente
para bases liquidas e para um efeito
mais leve na pele. Aplique fazendo
movimentos circulares, sempre de
dentro para fora (para eliminar o ex-
cesso de base que pode estar concen-
trado no centro do rosto.

Corretivo: Parecido com o pincel
de base porém menor. Utilizado para
concentrar o corretivo em pontos es-
pecificos (como préximo aos olhos).
Deve-se espalhar normalmente no lo-
cal desejado.

Pé6: Encorpado e bem macio, esse
tipo de pincel costuma ser utilizado
na finalizacao da pele. Aplicacao de
dentro para fora também.

Blush/Contorno: Semelhante ao de
poé porém menor. O tipo chanfrado
(diagonal) é melhor, pois da mais pre-
cisdo naregiao a ser aplicada.

Esponja: Serve para aplicar base, p6
e corretivo. A desvantagem é que ela
é descartavel
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Olhos

Sombra: Chapado, arredondado e le-
vemente volumoso. Otimo para aplicar
sombra em toda a palpebra superior.
Tenha 2 deles, um para sombras claras e
outro para sombras escuras.

Esfumador: Pode ser de 2 tipos: um
mais gordinho para um esfumado mais
leve e um mais compacto, de pelo curto
e arredondado, que faz um esfumado
com mais precisao na parte superior e
inferior.

Chanfrado: Com cerdas firmes em
diagonal, 6timo paradelinear os olhos.

Delineador: Bem fino, com pelo
bem curtinho. Serve para delinear o
contorno dos olhos na parte superior
e inferior.

Sobrancelha: Parecido com o de
mascara de cilios, serve para pentear
a sobrancelha e eliminar o excesso de
mascara nos cilios.

Boca

Boca: serve para aplicar batom,
gloss, entre outros. O importante é
que ele seja, sempre, higienizado, pois
as cerdas ficam oleosas dos produtos.
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'RIME
TIRE

Primer: O primer serve para prepa-
rar a pele para receber a maquiagem,
além de disfarcar linhas de expressao.
Faz a make durar mais.

Base: A base serve para neutralizar
o tom da pele e cobrir de uma forma
mais leve possiveis imperfeicoes.

Corretivo: O corretivo pode ser
pastoso ou liquido e é usado em pele
mais marcada com o tom de verme-
lho, por exemplo: pele manchada com
acne, manchas e olheiras.

lluminador: O iluminador deixa a
pele com o aspecto mais saudavel,
além de ressaltar pontos estratégi-
cos do rosto, afinando, alongando ou
diminuindo.

Pé6: O pd serve para controlar a ole-
osidade da pele, é usado apds o pri-
mer, a base e o corretivo.

Blush: O blush também serve para
deixar a pele com aspecto saudavel (o
“rosadinho” natural da nossa pele de-
saparece apos aplicar a base).
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Sombra: A sombra serve para com-
plementar a make de uma forma di-
vertida (colorida) ou glamourosa (tons
neutros com dourado, prata, etc)

Lapis e Delineador: o lapis e o deli-
neador servem para definir o contor-

no dos olhos. O lapis/delineador preto
faz a make ficar mais “dramatica”. Ja
o lapis branco na parte inferior dos
olhos pode ajudar a “abrir o olhar”.
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Rimel: O rimel serve para dar um up
no olhar e na make dos olhos.

Batom: Assim como a sombra, o ba-
tom também serve paracomplementar
a make. Um batom mais claro deixa a
make mais fofa e delicada. Jaum batom
mais escuro deixa a make mais ousada
e poderosa.

Algumas inspiracoes
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'NAO GOSTEI !

Por que é que uma cadeira desagrada?
R: Quando ela ndo pode suportar vocé.

Qual éaponteemque ninguém pisa?
R: A ponte aérea.

O que éque semprevaiatéaportade
casa, mas nunca entra?
R: A calcada.

228



VIl Mostra Autor Mirim

O QULE O QUL E?

Autor: Thiago Brito Ziotto - 8° ano

O que é que todos viram e ninguém
vera de novo?
R: O dia de ontem.

O que a agua do banheiro disse para
amulher?
R: Se vocé entrar eu saio.

O que é gue sendo grande ou pequeno
tem sempre o comprimento de um pé?
R: Sapato.
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R: Levanta a outra.

O que faz a galinha quando fica
apoiada numa perna?

O que aconteceu com o bailarino ao
ver sua namorada bailarina beijando o

diretor do balé?
R: Ele “dancou’”.

Quem entende mais de sinais do que
o guarda de transito?
R: O dermatologista.
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Qual a banana que o macaco nao
gosta?
R: Banana de dinamite.
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A Origem da Lenda

Jeffrey eraum garoto normal, com seus 13 anos, quando se mudou com seus pais
e seu irmao mais velho, Liu, para uma nova cidade. Seu pai recebeu recentemente
uma promocao no trabalho e, junto com a esposa, resolveram levar as criancas
para crescerem numa vizinhanca mais “requintada”. Jeff e Liu ndo tinham do que
reclamar da mudanca ou da nova casa, afinal, o que haveria de errado nisso tudo?

A campainha entao tocou, era a vizinha para dar as boas vindas, ela entao disse:

— Oi! Sou Bdrbara, moro do outro lado da rua. Bom, eu s6 queria me apresentar para
vocés e meu filho também.

Ela entao se virou e chamou seu filho, Billy, que deu oi para os vizinhos e correu
de volta para o patio da casa onde estava brin-
cando.

A mae dos garotos respondeu:

— Bem, eu sou Margareth, esse € meu marido
Peter, e meus dois filhos Jeff e Liu.

Depois de todo o papo de recepcao, Barbara
convidou os garotos para o aniversario de seu
filho. Jeff e Liu estavam prontos para rejeitar,
guando Margareth se adiantou aceitando o
convite.

Depois que Barbara foi embora, Jeff ainda tentou convencer a mae a mudar de
ideia, alegando que nao era mais criancinha parair a esse tipo de festas. Mas amae
logo o cortou dizendo que aquela era a chance deles socializarem com a vizinhan-
ca, e acabou fazendo o garoto ceder, ja que ndo conseguiria a fazer mudar de ideia.
Naquela noite, ele sentiu algo estranho, ndo uma dor, mas um sentimento estra-
nho, que ele acabou ignorando.

No outro dia, Jeff desceu as escadas para tomar café damanha e ir para a escola,
quando sentou para comer, teve o mesmo sentimento do dia anterior, s6 que des-
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sa vez mais forte, e ignorou, novamente, pensando ser algo besta. Apds o café, ele
e o irmao andaram para o ponto de 6nibus. Chegando |3, sentaram-se enquanto
esperavam a conducao, até que um garoto de skate pulou por cima deles, ficando
centimetros de suas cabecas, os dois se assustaram.

Jeff exclamou:

— Mas o que éisso?

Ao escutar isso o garoto do skate deu meia volta. Ele aparentava uns 12 anos e
usava camiseta da Aeropostale e um jeans azul rasgado.

— Ora, ora, ora. Parece que temos carne nova no pedaco!

E logo outros surgiram: um super magro e outro enorme. O skatista se apresen-
tou com Randy, e nomeou o magro como Keith e o gordo como Troy, e completou:

— Agora, deixe-me explicar: para todas as criancas nesse bairro ha um preco pe-
gueno para a passagem do onibus, se € que vocé me entende.

Liu tentou se defender, mas Randy logo puxou uma faca.

— Tsc, tsc, tsc, eu pensei que vocés fossem mais cooperativos. Mas parece que
vamos precisar fazer do jeito mais dificil.

Randy tirou a carteira do bolso de Liu e Jeff comecou a sentir, novamente, aque-
le sentimento, s6 que dessa vez realmente muito forte. Jeff entao se levantou e,
apesar das tentativas de Liu de o fazer sentar, andou em direcao a Randy, xingan-
do e ameacando. O menor colocou a carteira de Liu no bolso e sacou, novamente,
sua faca para atacar Jeff. Mas Jeff foi mais rapido e logo socou o garoto no nariz,
segurou o pulso do garoto e o quebrou. Troy e Keith correram pra pegar Jeff, mas
ele era muito rapido. Keith tentou ataca-lo mas Jeff abaixou e apunhalou afacaem
seu braco. Troy, também, tentou ataca-lo, mas Jeff nem precisou da faca. Socou
Troy direto no estdbmago, e Troy caiu de joelhos. Quando caiu, vomitou tudo no
chao. Ja Liu ndo conseguiu fazer nada além de assistir a tudo.

Quando o 6nibus comecou a se aproximar, eles sairam correndo para nao terem
complicacoes quando aquele “massacre’ fosse visto por alguém. Eles ndo comen-
taram nada sobre o ocorrido durante o resto do dia, apenas sentaram e assistiram
a aula.

Quando voltaram para casa, seus pais perguntaram como tinha sido o dia deles
e Jeff falou, da forma mais convincente possivel, que foi 6timo.

Na manha seguinte, quando Jeff desceu a escada encontrou sua mae na porta
falando com dois policiais. Ao ver sua presenca Margareth virou-se e falou:

— Jeff, esses policiais estdo me dizendo que vocé atacou trés criancas e que ndo foi
uma briga normal. Que eles foram esfaqueados! Esfaqueados, filho!

Jeff acabou ficando nervoso e acuado e sua mae sentiu que era verdade. Ele ten-
tou se explicar, falar o que realmente houve. Mas como nao havia nada que provas-
se que foi tudo por legitima defesa, o policial teve que aplicar pena de um ano no
Centro de Detencao Juvenil. Jeff estava pronto para aceitar seu destino quando
Liu surgiu descendo a escada. Ele vinha com uma faca na mao e cheio de ferimen-
tos de luta e confessou ter feito tudo aquilo. Os policiais apontaram a arma para o
garoto e ele largou a faca. Jeff tentou impedir Liu de fazer isso mas, aparentemen-
te, todos acreditaram e pensaram ser apenas um irmao cacula tentando proteger
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seu irmao mais velho.

Dois dias se passaram, sem noticias de Liu da prisao, e como nao tinha amigos
parasair, Jeff viveu apenas de tristeza e culpa. Isso durou até sdbado, quando Mar-
gareth o acordou com um rosto feliz.

— E hoje, Jeff. Hoje é a festa de Billy.

Jeffrelutouemir para afesta, mas amae falou que essafesta poderiaservir para
iluminar. Jeff levantou-se, pegou uma camisa qualquer,uma calca jeans e desceu a
escada, onde encontrou o pai com um terno e a mae com um vestido, mas ignorou
isso tudo. Porém, seus pais reclamaram da roupa. Ele subiu, se trocou e desceu
novamente. Entdo, estava ele de calca preta e um moletom branco. Devido a hora
da festa os pais ndao reclamaram para nao perder tempo.

A festa era atravessando a rua. Ao entrar, Jeff s encontrou adultos, e foi man-
dado para o quintal, onde estavam as criancas brincando.

Elas corriam estranhamente. De repente, um garoto veio até ele e o chamou
para brincar. E logo comecou a se divertir e esqueceu o que houve com Liu.

Um barulho de skates saltando fez ele ver Randy, Troy e Keith.

Logo o climadafestamudou. Randy atacou Jeff e comecaram alutar. As criancas
gritaram, os pais correram e Troy e Keith puxaram uma arma para ameacar. Randy
apunhalou o ombro de Jeff. Troy bate em Jeff que comeca a sangrar e a sensacao
estranha comeca aressurgir. Jeff derruba Randy e bate até a morte.

Troy e Keith iniciam suas vingancas. Keith se joga com Jeff contra a parede e
agua sanitaria e alccol caem em cima de Jeff, que sente a pele queimar. Jeff acerta
o toalheiro na cabeca de Keith, que antes de morrer joga um isqueiro aceso em
Jeff que entra em combustao.

Todos tentam apagar o fogo e ele é levado para o hospital.

Semanas depois, a familia se reuniu para ver como estava sua aparéncia. Quan-
do o médico tirou o ultimo pano, a mae de Jeff se assustou com o que viu. Todos
olharam horrorizados para Jeff. Seu rosto se transformou em uma cor branca pura,
seu cabelo chamuscado de marrom e preto.

Ele correu para o banheiro para ver seu rosto, colocou a mao sobre o rosto e
olhou para a familia e voltou a olhar para o espelho.

Liu, seu irmao, foi consolar, falando que nao estava ruim assim. Mas Jeff logo
exclamou:

— Nado é tdo ruim assim? E perfeito! Eu nunca me senti tdo feliz! Hd, hd, hd, hd! Olhe
para mim. Essa cara caiu perfeitamente comigo.

Jeff ndo parava de gargalhar, assustando a familia.

Algo em sua mente mudou, aquela sede por morte e sentimento ruim se tornou
permanente. Ele era uma maquina descontrolada de matar.

Ele vestiu o moletom branco que sempre usou e foi para casa.

Mais tarde, naquela noite, a mae de Jeff acordou com um barulho vindo do ba-
nheiro, que parecia choro. Ela, lentamente, foi ver o que era e encontrou Jeff com
uma faca esculpindo um sorriso em seu rosto. Jeff entdo diz para sua mae:

— Eu ndo conseguia me manter sorrindo, mamdae. Doeu um pouco, mas agora eu pos-
so sorrir para sempre!
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Os olhos do garoto também estavam dife-
rentes. Ela perguntou o que ele havia feito.
Ele respondeu:

— Estava cansado e meus olhos comecaram a
fechar. Eu queimei as pdlpebras para que eu pu-
desse ver meu novo rosto para sempre. O que ha
de errado, mamde? Eu ndo sou bonito?

A mae entao respondeu:

— Sim, filho. Vocé é lindo! Vou chamar o papai
para ver seu lindo rosto.

Ela correu para o quarto e chamou Peter para fazer algo. Salvar Jeff daquilo.
Entao, ela escutou algo na porta e, ao se virar encontrou Jeff com a faca na mao.
Jeff entdo diz a sua mae:

— Mamde, vocé mentiu para mim.

Essa foi a ultima frase que eles escutaram antes de Jeff o esfaquear.

Liu acordou com os ruidos, mas logo voltou a dormir. Enquanto ele estava bei-
rando o sono, sentiu que era observado. Ele abriu o olho e viu apenas a mao de Jeff
cobrir suaboca. Depois seuirmao ergueu a faca lentamente e apunhalo. Lui come-
cou a se debater, tentando fugir, mas Jeff disse uma Unica frase para acalma-lo:

— Shhhhhhhh, vai dormir!
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A Lenda de Hello Kitty

Hello Kitty, a gatinha japonesa, é a protagonista da lenda urbana macabra sobre
suaorigem.

Conto 4 lenda que por tras de sua criacao existe um pacto satanico...

Havia uma menina, de 14 anos, que estava em fase terminal de cancer de boca.

Os médicos ja havia tirado todas as esperancas da familia em relacdo a cura. A
mae da menina, desesperada tomou uma decisao insana.

Fez um pacto: Consagrou a menina ao demonio para que ele a curasse, e com
promessa, criaria uma imagem ou marca que atingisse ao mundo.

Posteriormente a garotinha foi curada, e a mae cumpriu o que havia prometido:
criou a Hello Kitty, sua imagem sem boca devido 4 doenca sofrida pela menina.

A palavra Hello, em inglés quer dizer ola, e a palavra Kitty, de origem chinesa
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qguer dizer: Ola Demonio.

de nimero de seguidores e adeptos.
Assim nasceu Hello Kitty.

qguer dizer demoénio, logo, Hello Kitty,

Essa gatinha com jeito meigo é um
simbolo do diabo Circula na internet
desde 2005, que Hello Kitty € um sim-
bolo de uma seita contra os principios
de Deus, que busca criar simbolos se-
dutores paraagregar e atrairumgran-
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O Brasil € um pais continental, ou seja, muito grande. Ele é caracterizado por di-
versas culturas, misturas de racas, pela populacdao amistosa e pela floresta Amaz6-
nia que € muito extensa e valorizada pela sua fauna e flora. O Brasil € o maior pais
da América que se fala majoritariamente a lingua portuguesa, e o maior pais luso-
fono do planeta. O Brasil € banhado somente pelo Oceano Atlantico. Faz fronteira
com Uruguai, Paraguai, Bolivia, Peru, Suriname, Guiana, Guiana Francesa, Vene-
zuela, Colémbia, Argentina.

O Brasil foi descoberto em 1500, pelos portugueses, durante uma expedicao co-
mandada por Pedro Alvares Cabral. O nosso pais até entao era habitado por indi-
genas amerindios que eram dividas por variedades linguisticas e grupos étnicos.

Mas tarde houve a escravidao e depois vieram os imigrantes e assim foi havendo
multicultural, pais varias racas (Europeus, Africanos, indios e Asiaticas) foram se
misturando e deu, origem a essa caixa de retratos que é o nosso Brasil.
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Temos também a floresta Amazo- M|5C|GENACAO
nica. A Amazonia representa mais da 1 B '
metade das florestas tropicais rema-
nescentes no planeta e compreende
a maior biodiversidade em uma flo-
resta tropical do mundo. Embora po-
liticamente faca parte do Republica,
federativa do Brasil, tem o contorno
proprio, costumes proéprios e uma di- ?\
namica propria.Dentro desse contor- &
no estdo sete milhdes de quildmetros & :
da maior bacia fluvial do mundo. rY. ¥
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Aparte que pertence o Brasil € de mais ou menos quatro milhdes de quildmetros
guadrados. No centro dessa bacia corre o rio Amazonas num leito que atinge até
cem metros de profundidade, deslocando duzentos mil metros cubicos de agua
por segundo, um volume que nao se compara a nenhum outro rio do mundo.

O Amazonas corre numaimensa planicie. Entre afronteirado Peru e o Atlantico.
A temperatura média da regiao é extremamente uniforme: a variacdo nao passa
de 3°graus durante o ano todos, as chuvas sao constantes, chove cento e trinta do
trezentos e sessenta e cinco dias do ano. A umidade relativa do ar geralmente fica
nos 80% o que transforma a regidao em uma verdadeira estufa. Esse clima favorece
o surgimento da mais espetacular flora do planeta. Essa extraordinaria diversida-
de biolégica é a grande riqueza ecoldgica da Amazonia.

Lamentavelmente estdo desmatando a Amazénia. As principais fontes de des-
matamento na Amazonia sao assentamento s humano e desenvolvimento da terra.
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Entre 1991 e 2000, area total de floresta perdida na Amazénia subiu de 415.000
para 587.000 quildbmetros quadrados, com a maioria da floresta desmatada sendo
transformada em postagens para o gado e plantacao para soja.

Ambientalistas estao preocupados com a perda de biodiversidade resultante da
destruicao da floresta. Outro fator preocupante é a emissao de carbono, que pode
acelerar o aquecimento global. A vegetacao da Amazoénia possui cerca de 10%
das reservas de carbono do mundo em seu W :
ecossistema. Estudos comprovam que o des-
matamento insustentavel da floresta levara a
reducdo de chuvas e aumento de temperatu- |
ra. Diversas ONG’s como a Greenpeace, SOS
mata Atlantica, WWEF, IPAM e diversas outras
entidades, realizam campanhas e estudos, com
o objetivo de divulgar e facilitar o desenvolvi- §
mento sustentavel e a recuperacao das areas
degradadas.

O Brasil também é o lar de uma diversidade de animais selvagens, ecossistema e
de vastos recursos naturais.

Temos que preservar o nosso Brasil, para que no futuro todos tenham uma vida
saudavel e bonita como é o Brasil.
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POUPAR VALE MAlS

Autora: Ana Carolina da Silva Marinho - 9° ano
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POUPAR VALE MAIS

Autora: Ana Carolina da Silva Marinho - 9° ano

A agua é uma substancia Unica, sem ela a vida no nosso planeta seria
impossivel. em alguns lugares possuem em abundancia e outros lugares
ha falta. A 4gua é um excelente condutor de corrente elétrica, no corpo
humano a sua alta condutividade faz com que ela transforme a
condutividade dos nervos num sensivel e efetivo mecanismo para o corpo.
A incrivel habilidade de dissolver tantas substancias permite as nossas
células o uso de nutrientes valiosos e substancias quimicas no processo
bioldgico. 1

O transporte de ions de célula para a célula somente ocorre em fungdo da
presenca da agua. Na natureza, encontramos diversos tipos de agua,
dependendo dos elementos que ela contém. Algumas séo ideais para o
consumo, enquanto que outras s&o prejudiciais & satde. Sao elas:

1. Agua potavel: é o tipo ideal para o consumo, é fresca e sem
impurezas

2. Agua poluida: é a agua suja ou contaminada, isto €, contém
impurezas,micrébios, virus, etc.
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3. Agua doce: é a agua dos rios, lagos e das fontes:

4. Agua salgada: é a que contém muitos sais dissolvidos, como por
exemplo a agua do mar;

5. Agua destilada: é constituida unicamente de hidrogénio e
oxigénio, ndo ha impurezas e nenhum tipo de sal dissolvido.

ASUA DESTRADA

&

., F
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POUPAR VALE MAIS

Autora: Ana Carolina da Silva Marinho - 9° ano

6. Aguas minerais: sdo denominadas assim porque contém uma
grande quantidade de sais minerais dissolvidos, assim ela possui
cheiro e sabor diferente da agua que consumimos. Ha diversos
tipos de aguas minerais, sdo elas: Salobra — é levemente salgada e
nao forma espuma com o sabao; Termal — além de apresentar sais
minerais dissolvidos, ela possui uma temperatura mais elevada que
a do ambiente em que se encontra, é utilizada para curar certas
doengas ‘de pele; Acidula — contém géas carbdnico, € também
denominada de agua gasosa, possui um sabor acido e é usada
para facilitar a digestdo; Magnesiana — nesse tipo de &gua
predominam os sais de magnésios, é utilizada para ajudar o
funcionamento do estémago e do intestino.

.- . \i - |
‘:\*ﬁ‘ 'f \hﬁ-.
Nty o o

A agua pode ser saudavel ou nociva Na natureza ndo encontramos agua
pura, devido a sua capacidade de dissolver elementos e compostos
quimicos. A agua que encontramos nos rios ou em pogos profundos
contém varias substancias dissolvidas, como o zinco, magnésio, célcio e
elementos radioativos.

Dependendo do grau de concentragdo desses elementos, a Agua pode ser
ou nao nociva. Para que seja saudavel, ela ndo pode conter substancias
toxicas, virus, bactérias e parasitas. Quando ndo tratada, a d4gua é um
importante veiculo de transmissdo de doencas, principalmente as do
aparelho intestinal, como a colera, a amebiase e a disenteria bacilar, além
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da esquistossomose, ha também outras doengas como a febre tifoide, as
caries dentarias e hepatite infecciosa. Ela é utilizada no nosso cotidiano,
como no lar a utilizamos para higiene pessoal, para cozinhar, na limpeza
da casa entre outras coisas,

Na indUstria ela é utilizada de varias formas, como por exemplo na
fabricacdo de 1 tonelada de ago que é necessario cerca de 270 toneladas
de agua. Na agricultura € utilizada para irrigar as plantas, pois as plantas
necessitam grande quantidade dela. Na hidrelétrica € utilizada como fonte
de energia, para iluminagéo de casas e operagéo das fabricas. E utilizada
ainda como via de transporte e recreagdo. A agua € um elemento natural
essencial para a sobrevivéncia animal e vegetal no planeta Terra.
Sabemos que a cada ano que passa ela esta se tornando cada vez mais
escassa, tanto pelo aquecimento global provocado pela emissao de gases
poluentes emitidos pelos seres humanos, quanto pela poluigdo das aguas
potaveis com esgotos urbanos.

Mas porque a ONU se preocupou com a dgua se sabemos que dois tergos
do planeta Terra é formado por este precioso liquido? A razdo é que
pouca quantidade, cerca de 0,008 %, do total da agua do nosso planeta &
potavel. (prépria para o consumo). E como sabemos, grande parte das
fontes desta agua (rios, lagos e represas) esta sendo contaminada,
poluida e degradada pela agdo predatoria do homem. Esta situagéo é
preocupante, pois podera faltar, num futuro préximo, agua para o0 consumo
de grande parte da populagdo mundial. Pensando nisso, foi instituido o
Dia Mundial da Agua, cujo objetivo principal é criar um momento de
reflexdo, analise, conscientizacédo e elaboragdo de medidas préticas para
resolver tal problema.
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Para a agua nao faltar temos todos que
poupar!!!

(M
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LIVRO DE POESIAS

Autora: Caroline Gerhardt Rodrigues Cunha - 9° ano

o
Poema n®1 TEMA - OPINIAO
TEMA - CAMINHOS DIFERENTES S
N da da vid Ser humilde ndo significa
S a ﬁ ?Zg ada VII ha Ser menor do que alguém,
DO' g duds esco cl as Significa que vocé sabe
ireita e esqueraa . Que ndo é mais do que ninguém.
Cabe a vocé decidir, qual seguir.
TEMA - MUNDO RUIM TEMA - AS CORES
O senhor da dor grita e clama com ardor. As flores sdo bonitas e
—Ndo Fale! — Ndo bebal Cheias de cor
— Ndo coma! — Ndo trague! Sdo lindonas e
O que pode haver no lado do amor? Cheias de amor
TEMA - CEU TEMA - LEMBRANCAS
Enxergo nesse ceu Sempre esqueco
Pura poesia Do que devo lembrar
Juntando, amor, dor e E sempre lembro
Harmonia. Do que devo esquecer
Poema n°2
TEMA - FINAIS TEMA - SONHOS
Alguns finais felizes Para quem
Outros sdo necessdrios Ndo tem sonhos
Ate o ceu
E uma prisdo
TEMA - COMO PASSO A HORA TEMA - BALAS
Gostar de Ler Balas sdo gostosas.
E trocar horas Mais nem toda bala € referente
De tédio por A doce
Outras deliciosas E deliciosa.
Poeman’3 TEMA - AMIZADE
TEMA - AMO o ico fol o
o . u fico feliz, por voce existir
[Elo .S'Ie”.C'O da nAO’te Amigo, que &, amigo
Du /ma;g:;o voce h me dad dinheiro
e vestido vermelho Sem eu pedir
Parecendo um buqué
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TEMA - CORRER DEMAIS
Mas, ndo adianta ' _
Quando além de correr na rua, As pessoas que me ajudaram nesse li-

Corra numa esteira vro, foram: meu querido irmao e eu, so eu.
Se ndo consigo sair do lugar
Simplesmente paro

(M
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SUCOS

Autora: Fernanda Alves Torres Martins - 9° ano

Suco de Mamao e Laranja

Ingredientes:

e 1fatiade mamao sem casca e semen-
tes
1 laranja sem casca em gomos
1 ameixa-preta sem caroco
1 colher (sopa) de linhaca dourada
1 copo (200ml) de agua

M

Bata tudo no liquidificador, adoce e
beba em seguida até 2 vezes por dia.

Pr.

r .
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SUCOS

Autora: Fernanda Alves Torres Martins - 9° ano

Suco de Morango, Laranja e Maca
Ingredientes:

1/2 laranja sem casca em fatias
1 maca sem sementes em fatias
6 morangos

1 copo (200ml) de 4gua

Modo de Preparo:
Bata tudo no liquidificador e beba,
sem coar.
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AAMOR PROIBIDO

Autora: Juliana Monteiro Marins - 9° ano

Mellany, com 18 anos mora num condominio luxuoso em Miami, tinha uma vida de princesa,
seu pai Joe, era dono de quase todas as empresas da cidade e sua mée Valéria, uma renomada
cirurgid. Mas Mellany achava sua vida monétona e segura demais. Seu cotidiano era composto
por caviar, champagne, viagens, compras, e regras e outras mordomias de ricos. Sua mae tinha
uma vizinha BFF Marie, na qual tinha um filho de 19 anos, mas sua mentalidade era menor do
que de uma crianca. N3o dava para suportar, principalmente quando reunia todos em sua casa
e sua linda m3e vinha com aquele assunto de que deveria se casar com Augusto (o individuo
de 19 anos) e a Marie concordava. Mas sua mae s6 pensava na heranga que tinha a familia.
Mellany era submetida a longas aulas de artes ja que o sonho de seu pai € ver sua filha
expondo suas grandes pinturas um dia no grande Museu de Louvre em Paris. Estava muito
longe do que ele queria, para Mellany era estressante e patético.

Numa quarta-feira, com a chegada da primavera, as flores do grande jardim da mansao
comecam a florescer. Ela gostava de se deitar ao jardim e ler um bom livro de pelo menos de
seu gosto. Distraida olhou-se para o lado, e avistou um jovem cuidando do jardim da casa, ele
tinha cabelos lisos e louros, que reluzia a luz do sol, seus olhos pareciam grandes esmeraldas.
Naguele momento Mellany nunca creditou na “pessoa certa”, mas bastara olhar para ele e se
sentir estupida por ter duvidado.

No dia seguinte, depois de Mellany ter chegado do colégio foi para as aulas de artes, depois de
ter voltado para casa se deparou que ndo havia ninguém em casa sO6 meia dizia de
empregadas. Ndo se assustou ela simplesmente adorou ndo ter seus pais para encher seu
saco. Foi andar de bicicleta pelo condominio, tudo estava ocorrendo naturalmente, até que
Mellany se distraiu e ndio viu a placa que estava na sua frente e simplesmente “beijou a placa”
com tanta agressividade e audacia, e caira num grande arbusto de uma casa, conclusdo,
machucou seus joelhos e suas maos. Uma pessoa misteriosa estendeu-se a mao. Ao aceitar sua
ajuda viu que era o JARDINEIRO e seus olhos hipnotizadores. Poderia ter sido qualquer pessoa
menos ELE. Sua vergonha nunca foi tdo exposta ao ridiculo quanto agora, até planta e
pequenos galhos em seus cabelos longos e ruivos havia. Perguntou-se entdo se estava tudo
bem e deu lhe um sorriso que derreteu seu coragio e arrepiou o ultimo fio de cabelo. Ficou
sem reacdo por alguns estantes impedindo sua fala.

Até que a sanidade voltou e disse que estava tudo 6timo apesar de estar com os joelhos e
maos raladas, o cabelo, parecendo uma arvore que so faltava os animais para conviver nela, e
de ter caido na frente do seu “futuro marido”. Apenas disse que nada poderia estar uma
MARAVILHA. Agradeceu-lhe e dou a lltima “secada” nele do dia e se despediu.

Sexta-Feira, feriado, felicidade constante tirando seus machucados que passaram a noite
inteira doendo, ndo havia escola, e muito menos Arte. Acordara tarde, sem se importar com
regras ja que seus pais viajaram ontem para Londres e ficara um més.
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Autora: Juliana Monteiro Marins - 9° ano

Nada como um siléncio e liberdade n3o faltem, senta-se na cadeira de devaneio de sua
grande varanda para tomar café. Nunca se sentiu tdo bem. Até avistar uma pessoa, era o
jardineiro gato, assustou-se, ele estava parado em sua frente com um jeans despojado e uma
blusa branca que sé valorizava mais sua beleza. Foi me dar bom dia, e beijou sua mao
carinhosamente. Seu nome é Daniel & de uma familia humilde, tem 21 anos, além de educado,
cursa engenharia, mas gosta de cuidar de jardins e por isso se tornou jardineiro em horas
livres. Perguntou-lhe se tem namorada, sua cara caiu no chdo, como poderia ser tdo “mané”.
Se pudesse se daria um soco. Sem responder a sua pergunta, perguntou-lhe se ela ndo gostaria
de tomar um sorvete com ele.

Depois do sorvete, levou-a para casa, na despedida , Mellany estava louca para beija-lo e
ndo se segurou ,"lascou um beijo nele” ,e pela primeira vez beijara um garoto que ame.

Depois de um més inesquecivel, j4 namorando, seus pais voltam sem noticia do ocorrido.
Mas Mellany estava determinada a contar. Entdo os avisa que esta namorando, seu pai n3o
quer falar sobre isso, Valerie, fica furiosa, xingamentos “rolando a solta” e Mellany diz que o
ama mesmo assim, ndo dando a importdncia ao dinheiro. Sua mae bate em seu rosto e diz-lhe
“vacé ndo tem vergonha de namorar um jardineirozinho? Ele € pobre. Vocé vai terminar com
ele, e isso, € uma ordem ou vocé vai morar com ele. “Com a raiva estourando, Mellany sobe
até seu quarto arruma suas coisas e pega seu dinheiro que tinha guardado ha anos se caso
acontecesse algo. E vai embora de casa sem falar uma dnica palavra.
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O DPLANETA TERRA

Autora: Luizi Bugarin Prechet - 9° ano

As florestas sao o ecossistema mais rico com espécies, animais e vegetais. A dis-
tribuicao causa erosao dos solos, degradacao das areas de bacias hidrograficas,
perdas na vida animal (quando o seu habitat é destruido, os animais morrem) e
perda de biodiversidade.

O reflorestamento é uma pratica positiva, seja por objetivo comercial ou am-
biental, consistindo na restauracao da mata original de um determinado lugar.

Eis algumas dicas de como vocé pode fazer a sua parte, ajudando as florestas:

¢ ndo jogue ponta de cigarro aceso na mata

¢ ndo solte fogos e artificio ou baldo na mata

e controle o consumo de papel imprima somente o necessario
etc...
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POLOS

Autora: Marcelly Tavares Faria - 9° ano

Bolo Piaui

Ingredientes:

e 4 ovosinteiros
e 11/2xicarade farinhade trigo
e 2 xicaras de acucar
e 2 colheres de (sopa) de margarina
1 colher de (sopa) de queijo par-
mesao

e 1 copo (duplo) de leite

e 1vidrode leite de coco

Modo de Preparo:

Bater tudo no liquidificador, despe-
jar em forma untada, assa em forno
médio.
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Autora: Marcelly Tavares Faria - 9° ano
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Autora: Yasmim André Julianelli de Souza - 9° ano

Essa histéria ndo comeca com um “Era uma vez”, porque “era uma vez” para mim
€ uma coisa do tipo: conto de fadas. OK, em partes pode até se dizer que € um con-
to de fadas, ou quem sabe, um sonho da vida real.

Muitas falaram pra mim: “vocé ndo vai conseguir, é perda de tempo ser fa des-
ses comediantes”, ouvi tantas coisas desse tipo, e, até piores, porém, nada me fez
desistir. Enquanto uns ndo me apoiavam, poucos me deram forcas para continuar
aqui, como eu estou sendo fa desses dois comediantes, um “gordelicia” e um care-
ca.

Ok, vamos comecar de novo: meu nome € Yasmim, tenho 14 anos e sou fa de
Paulo Gustavo e Marcus Majella, e, € deles a histdria que irei contar, ou da minha
vida de fa... Enfim, vamos a historia.

Bom, vamos comecar com o Paulo. No dia 30 de outubro de 1978 nasceu uma
das pessoas mais importantes da minha vida, Paulo Gustavo Amaral Monteiro de
Barros. No dia 16 de julho de 2013 (dia do meu aniversario) eu ganhei um dos me-
lhores presentes de todos, ter virado fa desse cara. Tudo comecou quando eu fui
no cinema com as minhas amigas no dia do meu aniversario assistir um filme de co-
média brasileira que estava em cartaz, o tal do “Minha mae é uma peca”, segundo
as minhas amigas: “ndo vamos assistir esse filme, filme brasileiro é sempre ruim’,
porém, eu insisti muito. Entao quando sai do cinema eu fiquei totalmente apaixo-
nada naquela pessoa que fazia a “Dona Herminia”, sé que eu ndo sabia nada dele,
entao sai procurando tudo sobre ele, e, de repente eu ja amava ele de uma maneira
gue eu nao sei explicar, era um amor tao forte que cresce até hoje, a cada dia que
passa. E esse cara que eu mal conhecia me fez ter os momentos mais loucos, felizes
e perfeitos da minha vida.

A cada dia que passa eu tenho mais orgulho dele e sempre agradeco a Deus por
ter insistido em ver aquele filme em que ele homenageava a mae dele, Déa Lucia,
gue também é um amor de pessoa que tive o prazer de conhecer e ouvir da boca
dela pra mim: “ih, essa aqui ja é da familia, intima ja!”. Mesmo pelas vezes que sé
foram apenas segundos que falei com ele, foram os segundos mais duradouros e
perfeitos da minha vida, ou quando ele conversa comigo no meio da peca, quando
comenta ou curte alguma coisa do fa clube, pra mim, isso ndo tem preco, o tal do
reconhecimento né.

Muitos o chamaram de “estrelinha”, ou falaram que ele mudou muito depois da
fama, e eu sempre penso: “por que as pessoas falam das coisas sem saber?!”, pois,
guem o conhece de verdade sabe que é o jeito dele, € o humor dele, e as pessoas
gostam disso, entao se elas gostam, ele vai continuar e ndo vai mudar porque uma
entre um milhao de pessoas nao gostou, ou porque uma jornalista falou mal do seu
trabalho. E eu 0 amo, e vou continuar amando e sendo fa de Paulo Gustavo.

Bom, agora vamos falar de Marcus Vicente Majella, o cabofriense de 36 anos.
No dia 11 de maio de 1979, nasceu uma das pessoas mais importantes da minha
vida (sim, também), Marcus Vicente Majella.

A primeira vez que eu vi o Marcus foi no vai que cola fazendo o personagem
“Ferdinando” que interpreta um zelador/concierge/porteiro na pensdo da Dona
JO. E, como ele ganhou o0 meu amor?! Com aquele sorriso dele, que alegra minha
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vida. Basta um sorriso dele para o meu dia ficar melhor.

A primeira vez que conheci ele foi muito engracado, ta que ele me fez pagar mico,
mas... Enfim, foi assim: ele estava saindo do teatro para tirar foto com os fas, s6
gue eu ndo queria apenas uma foto, queria um abraco. S6 que estava muito cheio,
entao falei: “é agora ou nunca”, fiquei agarrada nele e o Paulo o puxando falando:
“Vem Marquinhos”, e ele falou: “espera ai, tem uma menina me agarrando”, adivi-
nha quem era a psicopata?! EU!

Da segunda vez e das outras foi s6 amor, ele me reconheceu, e, como ja disse, nao
tem coisa melhor que o reconhecimento, sé de curtir ou comentar uma foto, pra
mim ja € uma realizacao de um sonho que muitas vezes falaram que eu nao ia con-
seguir nunca. Agradeco a Deus sempre pelas oportunidades que tive, tenho e ain-
da vou ter e por ter me tornado fa desses dois “comediantes”, como me disseram.
E, eu termino com uma frase que gosto muito: “fa ndo desiste, fa luta, fa é eterno!”.
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O futuro tem varios nomes
]\\H / Para aqueles que sdo fracos, impossivel
\-—'} - Para aqueles que tém medo, desconhecido

Para aqueles que sdo fortes e tém coragem, uma

oportunidade . NN
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b T Amizade
Mais que uma mdo que se estende
Mais que um lindo sorriso
Mais que dividir alegrias
Mais do que sonhar as mesmas coisas 7~ A g
Ou sentir as mesmas dores }%,g.'-"_
Muito mais do que o silencio que fala ou da voz que se cala ,para ouvir ( | .,_‘::‘
Amizade & o alimento que nos enche a alma \""";-'f“"--f' '
E & um sentimento oferecido por alguém que cré em nos . 1\‘_‘_ r/’\-‘_ A
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amor verdadeiro N )
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0O amor verdadeiro existe ,é verdade l‘\ ;'I\“'—"

Mas a sua principal caracteristica é:
N3o somente ser alimentado com beijos e carinho
Mas sim , aquele que suporta a saudade.
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Diga que tudo isso valeu a pena % ;4 ]I
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E que daqui para o futuro sdo apenas coisas boas { JI“"“*’
Insista, perdoe e ame novamente, Passet
E ndo leve a vida tio a serio
~ Descomplique,quebre as regras, beije
: +'r | Ame de verdade, e nunca , mas nunca mesmo
i e ; .
( \ Lamente daquilo que um dia te fez sorrir.
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Da vida eu ndo quero muito ( \ /
Apenas quero ter a certeza de que tentei tudo que eu pude 7" 1, j
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E o que quis ( f:'

Amei tudo o que valia a pena
E perdi apenas o que nunca foi meu de verdade.
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ALGUNS INFINITOS SAO MAIORES DO QUE OUTROS
Livro: Alguns infinitos sao maiores
Autor: John Green

https://atesegunda.wordpress.com/2015/02/09/a-culpa-e-das-estrelas-
john-green/

REDES SOCIAIS

http://www.tecmundo.com.br/redes-sociais/33036-a-historia-das-redes-
sociais-como-tudo-comecou.htm

FLAMENGO
http://www.esporte,ig,com.br/historia+do+flamengo/i1237870659230.
html

A FUNDACAO

http://www.flamengo.com.br/site/contetido/detalhe/13/2-fundacao

UMA PEQUENA HISTORIA DOS COMPUTADORES

http://www.tecmundo.com.br/tecnologia-da-infomacao/1687-a-historia-
dos-computadores-e-da-computacao.html

A LENDA DE JEFF THE KILLER

http://www.hostgeek.net.br/creepygeek-jeff-the-killer-a-origem-da-
lenda/

TUDO SOBRE AHELLOKITTY

http://www.cacadoresdelendas.com.br/japao/hello-kitty-lenda-urbana/

POUPAR VALE MAIS

http://www.coladaweb.com/biologia/ecologia/tudo-sobre-a-agua/
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